8 aranyérem a Serdiilé6 OB-n!
Az orszag legeredményesebb szakosztalya az ARAK

A hétvégére kivald versenyido fogadta az orszag 13-15 éves atlétait az Orszagos Bajnoksagon.
A kétnapos tatabanyai rendezvényre 74 egyesiilet 0sszesen 1410 nevezést kiildott, kozte az
ARAK 62 nevezésével. A nagy szamok kiegyenlitett, de izgalmas kiizdelmeket igértek ¢€s
hoztak. Fehérvari szempontbdl ezek a versenyek pedig a felkésziiltségnek koszonhetden,
szerencsésen az ARAK-os versenyzok javara ddltek el. 8 aranyéremmel, 3 eziistéremmel és 1
bronzéremmel gazdagodtunk a serdiilék idei legjelentdsebb versenyén, amivel a legtobb
bajnoksdgot nyert egyesiilet lett az ARAK. Kiemelkedéen szerepelek sprintereink.
Legeredményesebb versenyz6 3 bajnoki cimmel Hegediis Adam lett, aki elsé nap 100
méteren, 400 méteren, vasarnap pedig a kozbiilsé sprint szdmban, 200 méteren utasitott
minden 15 évest maga mogé. Dupldzott Horvath Klara, aki szintén a sprint szamokban 80
méteren és 300 méteren nyert j6 idével a 13 évesek népes mezOnyében. Palinkas Doéra a 15
éves lanyokndl a 100 méteren elsOnek szakitotta at a célt, a félkords vagtaszamban pedig
masodik lett. Széke Evelin a lanyok egykords versenyében bronzérmet szerzett, 200 méteren
pedig Palinkas Déra mogott a negyedik lett. Kozéptavfutdink koziil Kozics Patrik egyéni
csuccsal nyerte az 1500 méteres akadalyfutast a 15 évesek kozott, Kiss Fanni ugyan ezen a
tavon a dobogd mdasodik fokara allhatott a 14 éveseknél. A legfiatalabbaknal Varga-Marfi
Milén lett eziistérmes az 1000 méteres akadalyfutasban. Az tligyességi versenyzdk koziil a 13
éveseknél Fordés Bence sulylokésben nyert bajnoki cimet, és ezzel az ARAK 8. bajnoki cimét
ezen a hosszura nyult, de sikeres hétvégén. 39 szakosztaly nyert bajnoksagot, de nyolcat csak
a fehérvariak.

»- Nem tettiink tobbet most az eredményességért, mint az el6zdekben - mondta a
sz€kesfehérvari klubelnok Hirt Kéroly. - A sportdgban dolgoz6 szakemberek
tudjak jol, hogy a serdiiloknél évfolyamonként valtozik az eredményesség. A
mostani sikereknek az az oka, hogy ugyan olyan hozzaallds és munka mellett
azoknal a jo adottsagu gyerekeknél, akik ebben a korcsoportban vannak - féleg
a 15 éveseknél -, beérett a felkészité munka. Elsésorban vagta szakagban
szerepeltiink nagyon jol. Most mar elmondhatjuk, hogy itt Fehérvaron a
fiatalkori felkészitésben egy nagyon jo sprint mithely miikddik, ami elsdsorban
Varga Tamds edzd nevéhez kapcsolhatd. A serdiilé edzOk, Halasz Géza és
Véninger Katalin adjak tovabb a gyerekeket folfelé — igy sprinter irdnyba is - €s
még négy kolléga foglalkozik gyermek korcsoportokkal. A folyamatos,
szakszeri munka és a jo adottsagi gyerekek szorgalma az eredményesség
alapja.”



