NAPKOZIS SPORT TABOR 4“\
AIRIAK

Az Alba Regia Atlétikai Klub nydri sport tdbort hirdet 8-13 éves (2007-2012 kozott sziiletett)
mozgdst kedvelé gyerekeknek.

Idépontok: 1.hét 2020.junius 22-26. 2007-2008-2009-ben sziiletettek
2.hét 2020. junius 29.-julius 3. 2010-2011-2012-ben sziiletettek

Helyszin: Regiondlis Atlétikai Kézpont (Bregyé kéz 1.)

Programok:

- ismerkedés az atlétikai versenyszdmokkal
- fizikai, szellemi képességek fejlesztése

- jatékos foglalkozdsok

- csoportépits feladatok, jatékok

- természetjdrds,

- kapcsolatépités

5 napos tdbor dija egy gyermek esetén: 25.000 Ft
Testvérek esetén, gyermekenként 18.000 Ft
Fizetés: 1. részlet (minimum a részvétel dij fele) jelentkezéskor, 2. részlet taborkezdéskor

Az egészseégligyi és sziiléi nyilatkozatot nem a jelentkezési lappal, hanem a taborozast
megel6z6 4 napon beliil, vagy tdborkezdéskor kérjiik leadnilll

Minimum létszdm turnusonként 15 6. Maximum létszdm 35 f6.

Jelentkezési hataridé: junius 12. péntek

Jelentkezési lap letslthetd: www. arakatletika.hu/tabor

Informdcio, jelentkezés:  babos.rita@arakatletika.hu
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