3.sz. melléklet
Az ARAK atlétikai szakosztdlya jutalmazasi rendszere

Az Alba Regia Atlétikai Klub Alapszabalyaban meghatarozott célja tobbek kozott, hogy
»hazai bajnoksagokban, nemzetkdzi eseményeken, kontinentalis bajnoksagokon vald
eredményes szereplés” érdekében sportoloit a feln6ttkori csucsteljesitmény elérésére
0sztbénozze.

Az atlétikai szakosztaly jutalmazza azokat a sportoloit, akik a célok eléréséhez vezet6
uton a kiemelkedden fontosnak tartott atlétikai nemzetkdzi eseményeken és a MASZ
atlétikai bajnoksagain példamutatd eredményeket értek el.

l. Hazai bajnoksagok

WA olimpiai versenyszamok

szabadtéri feln6tt (abszolut]

bajnoksag és CSB donté I.o. 100 80 60 100
bent maradas esetén

WA nem olimpiai versenyszamok,

téli, rovid, fedett palyas felnétt

(abszolut] bajnoksag és 50 40 30 50
CSB dénté 1. o. kiesés ill. 1l. o.

feljutas esetén

*» - a WA hivatalos pontérték tablazata szerint az 1000 pont, vagy annal jobb
teljesitménnyel elért dobogds helyezés utan jogosult a versenyzé a bénuszra.

Valto és csapat szamokban az OB-n elért dobogos helyezés esetén a csapat jutalma az
egyéni helyezésért jard dsszeggel megegyezé.

Fiatalabb koru sportol6 is jogosult a feln6ttek bajnoksagain elért helyezés alapjan a
jutalom felvételére.

l. Nemzetk6zi események, kontinentalis bajnoksagok
Nk.-i esemény Csapattagsag* Helyezés/eFt
. . IV-VII.  IX-XII.
Olimpia 200 1000 800 600 400 200
VB 200 1000 800 600 400 200
EB 100 800 600 400 200 100

Fp.-s VB 100 800 600 400 200 100



Fp.-s EB 80 600 500 400 150 80

u20 vB 80 600 500 400 150 80
U23 EB/YOG 70 500 400 300 150 70
Uu20 EB 60 400 300 200 100 60
U18 EB 50 300 200 150 80 50
EYOF 30 150 100 80 50 30

*A fenti nemzetkdzi eseményeken egyéni csucsot elérd versenyzé a helyezésétél fuggetlendl
a csapattagsagert jard dsszeg duplajat kapja meg.

Szponzori szint elérése esetében - amennyiben a részvétel a klub anyagi tamogatasaval
jott létre - a csapattagsag és helyezés utan jaro jutalombdl a klub altal kifizetett
részvételi dij levonasra kerdl.

I. Egyéb rendelkezések
A felkészit6 edzé sportoldja altal az év soran felvett 6sszeq felére jogosult.

Az utanpotlasedzdk jutalmazasa az év végén megallapitott keretdsszeg felosztasaval
az alabbi objektiv és szubjektiv szempontok szerint térténik:

- afoglalkoztatott versenyz6k szama

- a megtartott edzések szama és a sportolok edzéslatogatdsanak mértéke

- afoglalkozasok tartalma és gyakorlatanyaga

- versenyeredmények

- aversenyeken résztvevék szama

- afoglalkoztatott versenyz6k prognosztizalhaté felnéttkori eredményessége
- tagsagi dijat fizet6k szama

- aklub célja érdekében végzett szervezd és propaganda tevékenység

- nyitottsag, kreativitas és kezdeményez6 készség

A jutalmazasi rendszer 2026. januar 1.-t6l érvényes és érvényben marad mindaddig,
amig az ARAK EIndksége vissza nem vonja.

A tablazatokban megjel6lt 6sszegek brutté 6sszegek. Az aktudlis évet kdvetd év januar
31.-ig az érintett sportoloval egyeztetve, szamara legkedvezébb mdédon és az
érvényben l1évd pénzigyi szabalyok betartdsaval torténik meg a kifizetés.

A jutalom adhaté. Jutalomban nem részestilhet az, aki ellen fegyelmi eljaras folyik, vagy
fegyelmi alatt all, akinek a tagsagi viszonya a kifizetések megkezdéséig megszuinik (pld.
nem fizet tagdijat), a szakosztaly edzéseit nem latogatja, nem versenyez, akit az edzdje
vagy a klub vezetése arra érdemtelennek tart.

Kizaro ok lehet:
- sportszerdtlen életmaéd
- rossz edzésmoral és kdzosseégi szellem

- kell6 sportagi ambicio és motivaltsag hianya

Az érintett sportol6 és edzé kérésére a kizéras okardl a kezdeményezd (edzé vagy
sportvezetd) irdsos tajékoztatot készit.



