»..Ha a HIT visz el6re,

nem &llithatnak meg a KORLATOK,
ha a KOVETKEZO lépést figyeled,
nem az UTOLSOT,

ha Uj UTAKAT keresel,

nem a MEGSZOKOTTAKAT taposod,
ha minden vett AKADALY szamit,
nem csak amit MASOK 4&llitanak,

ha mindig a LEGJOBBRA térekszel,
nem csak akkor, ha FIGYELNEK,

ha VONZ minden, ami ezutan jéhet,
nem csak az ami MEGTORTENT...”

..az akadémidn van a helyed!

Varunk mindenkit!
JELENTKEZZ!!!

részletek és jelentkezési lap:

www.arakatletika.hu/akademia
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informaciokérés:

akademia@arakatletika.hu

+36-20-9574831

Készulj kivalé helyen,

eddz a legjobbakkal,

tartozz k6zénk...

Alba Regia Atlétikai Klub

A

Székesfehérvar M.).V.

es

a Magyar Atlétikai Szévetség

tamogatasaval


http://www.arakatletika.hu/akademia
mailto:akademia@arakatletika.hu
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Jelentkezz TE is az
ARAK Utanpétlas Akadémiara!

Létesitmény:

Szabadtér:

2014-ben atadott (j atlétikai stadion
1200 fés lelatd

Kulsé dobdpalya

600 méteres rekortan bemelegitd kor

Fedettpalya:
8 savos, 120 méteres futdéfolyosd

200 m? -es kondicionald terem
Sporteszkdzok, szerek
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Egyesulet:

To6bb, mint 20 éve stabilan mikéds, énallé
atlétikai egyesulet
2009 ota kiemelt utanpotlas képzd kdzpont
Az orszag egyik legeredményesebb
utdnpétiasaval rendelkezé klubja

Székesfehérvar kiemelt egyeslilete
12 f6s tapasztalt edz8i stéb

Szakemberek minden szakagban:

Sprint és gatfutd szakag

K6zép és hosszutaviutd szakag
Tévol,- hdrmas és magasugré szakag
Radugré szakag

Suly,- diszkosz és kalapacsvet6 szakag
Gerelyhajité szakag

Osszetett szakag
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Iskolak:

Koézoktatas tipusu sportiskolak
6 és 8 osztalyos gimnaziumok
4 osztalyos gimndziumok
Szakkdzépiskolak

Féiskolak

Partnerek:

Kollégiumok

Egészség kdézpont
Diagnosztikai k6zpont
Uszoda, furdé

Fehérvar Médiacentrum

Az akadémiai képzésrol:

A tanulds és a sport maximalis
Osszeegyeztetése

Kézéppontban a tehetséges versenyzé
Cél a nemzetkdzi szintd teljesitmény
Hazautazasi tdmogatasi lehetéség
Kollégiumi tdmogatasi lehetéség
Eredményhez kétott 6sztondij



