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Kelt: Gydr, 2026.05.14.
U16 és U15 Tobbproba Magyar Bajnoksag 2026

1. A bajnoksag helye és ideje:
Olimpiai Sportpark (OSP)
9025 Gyor, Radnoti Miklés utca 46.

2026. junius 27-28 (szombat-vasarnap)

2. A bajnoksag rendezdje:
Magyar Atlétikai Szévetség és a Gydri Atlétikai Club — II. kerulet D6zsa

3. A bajnokséag célja:
A korosztalyos dsszetett bajnoki cimek elddntése az U16-0s és U15-0s
korosztalyban.

4. Dijazas:
A gyéztesek elnyerik a ,Magyarorszag 2026. évi U16 és U15 Osszetett Atlétikai
Bajnoka” cimet.

Az 1. helyezett csapatok tagjai nyerik a
»,Magyarorszag 2026. évi U16 és U15 Osszetett Magyar Csapatbajnoka” cimet.

Az egyéni és csapatverseny elsé harom helyezettje éremdijazasban részesul.

Amennyiben a csapat tartalék versenyzdje érvényes dsszetett eredmeényt ér el,
szintén éremdijazasban részesul.

5.Versenybirdésag:
EInoke:
Iranyitodja:
Technika:
Titkara:
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6. Résztvevok:
Azon 20T11-ben és 2012-ben (U16 és U15 korosztaly) szuletett atlétak, akik a MIR-
ben érvényes versenyengedéllyel és sportorvosi igazolassal, és az egyesuletik a
nevezési hataridd lejartaig benevezte Sket.

Korlatozasok:
Az Ul5-6s és Ule-os korosztalyd versenyzdkre a versenyszabalyzatban
meghatarozott korlatozasok érvényesek.

7.A bajnoksdg versenyszamai:
Fiu Nyolcpréba
U16 és U15 egyéni verseny és U16 harom fés csapatbajnoksag:
1. nap: 100 m, tavolugras, sulylokeés (4 kg), magasugras
2. nap: 100 m gat (83,8 cm; 13,00-8,50-10,50), rudugras, gerelyhajitas (600 g), 1000

Leany Hatproba

U16 és U15 egyéni verseny és U16 harom fés csapatbajnoksag:

1. nap: 80 m gat (76,2cm; 12,50-8,00-11,50), magasugras, sulyldkés (3 kg)
2. nap: tavolugras, gerelyhajitas (500 g), 600 m

8.Nevezés:
A nevezés médja:
Kizardélag elénevezéssel a MIR-ben lehetséges!
Nevezés indul: 2026.06.15. 00:00
Nevezeés zarul: 2026.06.22. 23:59

Helyszini nevezés nem lehetséges!

Nevezési dij:
U16, U15: 1300 Forint / &

A nevezési dij megfizetésének médja:
Atutaldssal szamla ellenében, az elfogadott nevezések utan.

9.Csapatbajnoksag:
A csapatokat nem kell elére nevezni!
Azok majd a verseny végén, az egyéni eredmények alapjan kerulnek
kialakitasra.
Csak Ule korosztalyban tartunk csapatbajnoksagot, amibe az U15-6s koru atlétak
is beleszamitanak.
Vagyis nekik kulén NEM kerul csapatbajnoksag meghirdetésre!
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Egy csapatot maximum 4 f6 alkothat, a legjobb 3 eredmény lesz figyelembevéve
a csapateredmény szamitasakor.

A negyedik tag tartalék, (amennyiben érvényes osszetett eredményt ér el, akkor
értékeljuk a csapat tagjaként).

10.Jelentkezés:
Helye: A futdfolyoso elSterében kialakitott helyen.

A jelentkeztetShely az elsé versenyszam kezdete el6tt 2 éraval nyit mind a két
nap, €s az adott versenyszam kezdete el6tt 75 perccel lezarul.

Az Ule fiuknak és leanyoknak a 2. napon is kotelezd jelentkezni!

e A versenyzd a versenyen valdo tovabbi részvételbdl kizarasra kerul,
amennyiben:
e nem jelenik meg a Call Room-ban a megadott legkésébbi megjelenési
idépontig azon versenyszam elétt, amelynek a rajtlistajan szerepel a neve,
e megjelenik a Call Room-ban, de végul nem tesz Kkisérletet Ugyességi
szamban vagy nem rajtol el futdszam esetén;
e nem becsuletesen, johiszemUen (,bona fide") versenyzik.
Tobbnapos verseny esetében a kizaras az Ujabb versenynap(ok)ra is vonatkozik
és ervényben marad.
Azonban elfogadhato a versenyzé vizsgalatan alapuld orvosi igazolas a szervezék
altal kijeldlt orvostol arrdl, hogy a versenyz6 a jelentkezés, vagy egy korabbi
forduld utan nem tudja vallalni a versenyzést, de a verseny egy kovetkezd napjan
mar rajthoz tud allni (kivéve a tobbproba versenyek egyéni szamait).

1. Oltézési lehetdség:
A futofolyosd emeletén kialakitott dltézékben.
Az dltoz6ben hagyott értéktargyakert felelésséget nem vallalunk.

12. Bemelegités:
A 4 savos 400 méteres bemelegitépalyan és a futdfolyoson.

13. Call room:
Helye: A futdfolyoso végében, a 100 m-es rajtnal.

Megjelenés a Call room-ban a megadott legkésébbi megjelenési idépontig és az
onnan térténd versenybird altali bevezetés - kizaras terhe mellett - kotelezd!
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legkésobbi . .
. . a versenyszam helyszinén
megjelenés a Call . itz
rendelkezésre allo id6 a
Room-ban a o
, Call Room-bdl tortént
versenyszam kezdete 3 . .
. bevezetést kovetben
elétt
Futoszamok, gatfutasok: 10 perccel 5 perc
Ugyességi szamok: 30 perccel 25 perc

Cipéellenérzés:

A Call Room-ban szUréprobaszeru cipdellendrzést végzunk a Word Athletics
honlapjan taldlhato legfrissebb lista alapjan: https://certcheck.worldathletics.org
Minden egyéb tudnivalod a cipdket érintd szabalyokrdl (WA Technical
Information / ATHLETIC SHOES):
https://worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information

Amennyiben egy versenyzo6 olyan cipdben szeretne versenyezni, amely nincs
rajta a listan, kérjuk, hogy a modell pontos megnevezését és egy fényképet
kuldjon meg a versenyiroda@atletika.nu e-mailcimre a nevezési hatariddig.

Call roomra vonatkozé egyéb informaciok:

e Naponta csak az elsé szamot megelézben kell a call room-ban megjelenni

e A Call Room-ban nem kerulnek elvételre a segitségnek mindsulé, a
versenyteruleten nem hasznalhato elektronikus eszk6zok (pl. fulhallgato,
video, radio, mobil telefon vagy mas haszonld készulék), azonban minden
versenyzd figyelmeét felhivjak, hogy tegyék el a taskajukba és a
versenyterlleten nem engedett elévenni és/vagy hasznalni, mert az
figyelmeztetést/kizarast vonhat maga utan.

Ha egy versenyzd6t egyidejlleg zajlo futo-, illetve Ugyességi szamra, vagy tobb

eqgy idében zajlé Ugyességi szamra neveztek, a Call Room-ban és az adott

ugyességi szam vezetdbirdja szamara is jelezze ezt.

14.Csoportbontasok:
A beérkezett nevezések szamanak ismeretében dontjuk el, hogy az ugyesséqi
szamokban sor kerul-e csoportbontas(ok)ra.
A dontést és a csoportbeosztast ezen kiiras mellékleteiben fogjuk publikalni!

15. Dobészamokra vonatkozo eldirasok
Sajat dobészer:
Hasznalata hitelesités utan megengedett.
Leadas és visszavétel a Szerhitelesités szamara kialakitott helyen.

¥ Joma y
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Szerhitelesités:

Helye: A futdfolyoson a szertarban kerul kialakitasra.

A szerhitelesitd hely a napi elsé dobd versenyszam kezdete elétt 120 perccel nyit.
A dobdszereket hitelesitésre legkésSbb 75 perccel az adott versenyszam kezdete
elétt le kell adni.

A szereket a versenybirdsag szallitja a verseny helyszinére. Azokat a verseny utan
ugyanitt — a szerhitelesitd helyen — lehet visszavenni.

Kérjuk ennek tiszteletben tartasat a versenyzoktél.

16. Ugroszamokra vonatkozo eldoirasok:

17.

Magas- és rudugras kezdémagassagok és magassagemelések:
A verseny helyszinén kerulnek meghatarozasra minden esetben.

Eredményhirdetések:

A verseny soran az eredmeényhirdetések folyamatosan zajlanak.

Kérjuk a dobogdsokat, hogy az eredmeényhirdetésekrdl a helyszini muisorkozlé
informacioi alapjan tajékozédjanak.

18. Bufé:

19.

20.

A verseny ideje alatt bufé Uzemel a helyszinen.

Parkolasi lehetbség:
Az Olimpiai Sportpark parkoldjaban.

Egyéb:
Minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiiras nem rendelkezik, a MASZ
versenyszabalyai az iranyadok.

Aversenyz06 csak az arra kijelolt helyen, kizardlag bevezetéssel Iéphet be a palyara
és csak a kijelolt helyen keresztul hagyhatja el azt.

Az 6ltozében vagy az sporttelepen barhol drizetlenul hagyott értéktargyakért
felel6sséget nem vallalunk!
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Ule és U15 Tébbprdoba Magyar Bajnokag 2026

U18 Atlétikai Magyar Bajnoksag, valamint
U16 és U15 Tobbpréba Magyar Bajnoksag 2026 tajékoztato idérendje
2026.06.27., szombat

11:10 |80 m gat leany |hatproba - U15 76,2cm:; 12,50-8,00-11,50
12:00 |Harmasugras |férfi |dontd
12:00 |100 m fid nyolcproba — U16
12:20 |Magasugras ledany | hatproba — U15
12:20 |Kalapacsvetés |férfi |dontd 5 kg
12:20 |Sulylokés N&i dontd 3 kg
13:10 | Tavolugras fid nyolcproba - U16
13:20 |Harmasugras |ndi dontd
13:20 |80 m gat leany |hatproba - Ul6 76,2cm; 12,50-8,00-11,50
13:50 | Kalapacsvetés |ndéi dontd 3 kg
13:50 |Sulylékés ferfi  |dontd 5 kg
14:00 | Rudugras Nai dontd
14:00 | 200 m nai idéel6futam
14:40 | 200 m ferfi |id&eléfutam
15:00 | Gerelyhajitas N&i selejtezd 500 gr
15:00 | Tavolugras ferfi |selejtezd
15:05 |Sulylékés fid nyolcproba - U16 4 kg
1515 |Magasugras leany |hatproba - Ul6
16:00 |Rudugras ferfi |dontd
16:20 |Sulylokeés leany |hatproba - U15 3 kg
16:25 | Tavolugras N&i selejtez6 - 1. csoport
16:30 |Gerelyhajitas |férfi |selejtez6 700 gr
16:30 |400 m naéi idéfutam
16:45 |Diszkoszvetés | nd&i selejtezd 1kg
17:00 [400 m ferfi |id&futam
17:10 |Magasugras fid nyolcproba - U16
17:30 {3000 m Nai idéfutam
17:40 | Tavolugras N&i selejtezd — 2. csoport
17:50 |Sulylokés leany |hatproba - Ul6 3 kg
17:55 | Diszkoszvetés |férfi |selejtezd 1,5 kg
18:00 [3000 m férfi |id&futam
20:44 | Napnyugta

Az idérend tajékoztato jellegl, a nevezések fliggvényében moédosulhat
A szervezok a valtoztatas jogat fenntartjak!
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U18 Atlétikai Magyar Bajnoksag, U16 és U15 Tobbpréba Magyar Bajnoksag 2026
tajékoztaté idérendje

2026.06.28., vasarnap
11:30 |110 m gat férfi  |idéelb6futam 91,4cm; 13,72-8,80-17,08
11:45 |100 m gat Nnoi idéeld6futam 76,2cm; 13,00-8,50-10,50
12:00 |Tavolugras leany |hatproba — U15
12:15 |100 m gat fid nyolcpréba - Ule 83,8 cm; 13,00-8,50-10,50
12:15 |Gerelyhajitas NGi dénto 500 gr
12:30 |110 m gat ferfi |dontd 91,4cm; 13,72-8,80-17,08
12:45 |100 m gat N&i dontd 76,2cm; 13,00-8,50-10,50
13:05 |800 m ferfi |idéfutam
13:30 |[800 m N&i idéfutam
13:35 |Rudugras fid nyolcpréba - Ule
13:35 | Tavolugras leany [hatproba - Ule
13:50 | Gerelyhajitas leany |hatproba - U15 500 g
14:00 2000 m akadaly |férfi |dontd 83,8 cm; 18 akadaly + 5 vizesarok
1415 | 2000 m akadaly [ndi dontd 76,2cm; 18 akadaly + 5 vizesarok
14:30 | Magasugras NGi déntd
14:40 | Diszkoszvetés féerfi  |dontd 1,5 kg
14:55 |200 m nai donté
15:05 |[200 m ferfi |dontd
15:20 | Gerelyhajitas leany [hatproba - Ule 500¢g
15:35 {600 m leany |hatproba — UT5 ivrél indulas
15:40 | Tavolugras NGi dénto
16:10 [Magasugras ferfi  |donto
16:20 | Diszkoszvetés afe] dontd 1 kg
16:30 |600 M leany [hatproba - Ul ivrél indulas
16:30 |Gerelyhajitas fiu nyolcpréoba - Ule |600 g
17:10 | Tavolugras ferfi  |déntd
17:50 |Gerelyhajitas ferfi  |donto 700 gr
18:00 |1T000 m fid nyolcproba — Ul6
20:44 | Napnyugta

Az id6érend tajékoztaté jellegl, a nevezések fliggvényében médosulhat
A szervezdk a valtoztatas jogat fenntartjak!
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Versenyszamok szerinti és napi bontott idérend
2026.06.27., szombat

U15 fia nyolcpréba

U16 fia nyolcpréba

12:00 |T00 m

1310 |Tavolugras

15:05 |Sulylokeés 4 kg
1710 |Magasugras

U15 leany hatpréba
11:10 |80 m gat 76,2cm; 12,50-8,00-11,50
12:20 |Magasugras
16:20 |Sulylokes 3 kg

U16 leany hatpréba
13:20 |80 m gat 76,2cm; 12,50-8,00-11,50
1515 |Magasugras
17:50 |Sulylokés 3 kg
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Versenyszamok szerinti és napi bontott idérend
2026.06.28., vasarnap
U15 fia nyolcpréba

U16 fia nyolcpréba

12:15 |100 m gat 83,8 cm; 13,00-8,50-10,50
13:35 |Rudugras

16:30 |Gerelyhajitas 600 g

18:00 {1000 m

U15 leany hatproéba

12:00 | Tavolugras

13:50 | Gerelyhajitas 500 g

15:35 |600 m ivrél indulas

U16 ledny hatpréba

13:35 | Tavolugras

15:20 |Gerelyhajitas 500 g

16:30 |600 M ivrél indulas
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U16 és U15 Tobbproba Magyar Bajnokag 2026 a

1. szamu melléklet:
Call Room megjelenési és bevezetési idéopontok tablazata
2026.06.27., szombat

Call Room
nyit:

Call Room zar
(Legkésobbi
megjelenés)

Kezdési
idépont:

Versenyszam:

A pontos Call Room id6ket tartalmazé tablazat a nevezések lezarulta utan
kerul kozzétételre!

Call Room megjelenési és bevezetési idépontok tablazata

2026.06.28., vasarnap

Call Room
nyit:

Call Room zar
(Legkésobbi
megjelenés)

Kezdési
idépont:

Versenyszam:

A pontos Call Room idéket tartalmazé tablazat a nevezések lezarulta utan
kerul kozzétételre!

¥ Joma 10
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2. szamu melléklet:
Csoportbontasok:

A pontos csoportbontasok a nevezések lezarulta utan kerulnek
megallapitasra!
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