
Közép-Dunántúl régió U10 és U12 

csapat versenye - 2026 I. félév 
Kölyökből Atléta regionális verseny 

2026.05.15 15:00 

A verseny helyszíne: 
Veszprém, Sportolj Velünk SE, Veszprém, Wartha Vince u. 3, 8200 

A verseny rendezője: 
Közép-Dunántúli régió 

A versenyért felelős személyek: 
● Nagy  Cecilia 

Technikai értekezlet:  

A verseny célja: 
● A korosztály legfőbb motiváló tényezője az esemény, vagyis a 

verseny! 

● Minél több élményt adjon a versenyző kölyökatlétáknak! 

A verseny leírása: 
Versenylehetőség biztosítása a régió egyesületeinek számára. 

Résztvevők: 
● Egyesületek és külsősök U10, U12 korcsoportú versenyzői 

● Maximum 40 csapat. 

Versenyszámok: 
● U10 (Kölyök) [2017.01.01-én vagy az után születettek]: Futó 

váltó - Oda sprint - vissza sprint váltó (4-4fős) - OF, Futó 

váltó - Hosszú gátváltó - OF, Medicin labda vetés terpeszből 

hátra - OF, Ötösugrás helyből váltott lábbal - cm-re - OF, Mini 

Cooper csapatverseny 6’ - OF 

● U12 (Bajnok) [2015.01.01-én vagy az után születettek]: Futó 

váltó - 8x50m váltó körpályán - OF, Futó váltó - Hosszú gátváltó 

- OF, Medicin labda vetés terpeszből hátra - OF, Mini Cooper 

csapatverseny 7’ - OF, Ötösugrás korlátozott nekifutásból - OF 

Indulási korlátozások: A korosztályoknál megfelelő szabályok szerint! 

Nevezés: 
● Előnevezés kizárólag a KIF rendszeren keresztül. 

● Nevezés zárul: 2026.05.14 23:59 

Jelentkezés: 
● A verseny kezdete előtt 75 perccel zárul 

Közép-Dunántúli régió részéről: Nagy Cecilia 


