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Kelt: Budapest, 2026.03.12.

Fedettpalyas U16 és U15 Tobbproba Magyar
Bajnoksag 2026

1. A bajnoksag helye és ideje:
Budapest - BOK Csarnok
146 Budapest, Dozsa Gyorgy ut 1.

2026. marcius 14-15. (szombat- vasarnap)

2. A bajnoksdg rendezéje:
Magyar Atlétikai Szévetség

3. A bajnoksag célja:
A fedett palyas Osszetett bajnoki cimek elddntése az Ulo, illetve az U15
korosztalyban.

Versenyzési lehetdség biztositasa a téli versenyiddszakban.

4.Dijazas:
A versenyszamok gyd&ztesei elnyerik a
,Magyarorszag 2026. évi Fedett palyas U16, valamint U15 Otprdba, illetve
Hatpréba, Bajnoka” cimet.

Az 1. helyezett fiy, illetve leany csapatok tagjai elnyerik a
»Magyarorszag 2025. évi Fedett palyas U16 Tobbpréoba Csapatbajnoka”
cimet.

Az 1-3. helyezett egyéni versenyzOk, illetve a csapatok tagjai (tartalékok is)
éremdijazasban részesulnek.

5.Versenybirésag:
EInoke: Lohn Angéla
Iranyitodja: Rados Laszloné
Technika vezetdje: Ferenczy Zsuzsanna
Titkara: Vari Nora
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6.Résztvevok:
Azon U16 korosztalyu (2011-ben szuletettek), valamint U15 korosztalyu (2012-
ben szuletettek) atlétak, akik a MIR-ben érvényes versenyengedéllyel és
sportorvosi igazolassal rendelkeznek, valamint az egyesuletuk a nevezési
hataridd lejartaig benevezte &ket.

7.A bajnoksag versenyszamai és napi eloszlasuk:

Leany U16 és U15 6tpréba: Fia U16 és U15 hatpréba:

1. nap (2026.03.14): 1. nap (2026.03.14):
60 m gat (76,2 cm; 12,50-8,00-15,50) 60 m
Magasugras Tavolugras
Sulylokés (3 kg) Sulylokés (4 kg)

2. nap (2026.03.15): 2. nap (2026.03.15):
Tavolugras 60 m gat (83,8 cm; 13,00-8,50-13,00)
600 m révid palya Magasugras

1000 m rovid palya

U16 otproéba - 3 (+1) fés csapatverseny:
Utdlag alakulnak majd ki a csapatok, a versenyszamok befejezését kovetden
(az érvényes tobbproba eredményt elérd atlétakbadl), igy a nevezéskor NEM kell
megadni a csapat tagjait a MIR-ben!

8.Nevezés:
A nevezés médja:
Kizardlag elénevezéssel a MIR-ben lehetséges!
Nevezés indul: 2026.03.02. 00:00
Nevezés zarul: 2026.03.09. 23:59

Helyszini nevezés nem lehetséges!

Nevezési dij:
1300 Forint / f6

A nevezési dij megfizetésének médja:
Atutaldssal szamla ellenében, az elfogadott nevezések utan.

9.Csapatbajnoksag:
Csapatok nevezése:
A csapatokat nem kell elére nevezni!
Azok majd a verseny végén, az egyéni eredmények alapjan kerulnek
kialakitasra.
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Ul16-0s korosztalyokra vonatkozo szabalyozasok:
Csak Ule korosztalyban tartunk csapatbajnoksagot, amibe az U15-6s koru atlétak
is beleszamitanak. Vagyis nekik kulén NEM Kkerul csapatbajnoksag
meghirdetésre!

Egy csapatot maximum 4 fé alkothat, a legjobb 3 eredmény lesz figyelembevéve
a csapateredmeény szamitasakor.

A negyedik tag tartalék, (amennyiben érvényes Osszetett eredményt ér el, akkor
értékeljuk a csapat tagjaként).

10. Jelentkezés és rajtszamatvétel:

1.

12

13.

Jelentkeztetd hely a 'B’ csarnok 1. emeletén.

A jelentkeztetd hely az elsé versenyszam kezdete el6tt 2 éraval nyit mind a két
nap és az adott versenyszam kezdete el6tt 75 perccel lezarul.

Mindenkinek le kell a 2. napon is jelentkezni!
Rajtszamatvétel:

A masodik nap kezdetén kerulnek kiosztasra a rajtszamok a jelentkezéskor.
Az elsé nap senki sem kap rajtszamot.

Oltézési lehetdség:
A sportcsarnok féldszintjén lévo dltdzékben.

Bemelegités:

Bemelegitésre a Szoborpark rekortan boritasu futokérét lehet hasznalni.

A 60 méteres versenyszamok idejére a 200 méteres futokor célegyenese is meg
lesz nyitva a bemelegitésekhez.

A 60 méteres versenyszamok BEFEJEZTE utan, a tovabbi melegités a palya
belsd részén lehetséges.

Call room:

Helye: A 300-as rajthely melletti betonos teruleten

Megjelenés a Call room-ban a megadott legkésébbi megjelenési idépontig és az
onnan térténd versenybird altali bevezetés - kizaras terhe mellett - kotelezd!

A 2. napon is meg kell jelenni a Call Roomban az els6 versenyszam elétt!

¥ JOIIa 3



Fedettpalyas Ul6 és U15 Tébbproba \/1

ﬁ;sé Magyar Bajnoksag 2026 @Sé
legkésdbbi a napi elsé versenyszam
megjelenés a Call helyszinén rendelkezésre
Room-ban a napi elsé allé id6 a Call Room-bol
versenyszam kezdete tortént bevezetést
elott kdvetden
Fid Ule és U15
1. nap — szombat 10 perccel 5 perc
60 méter
Leany Ule és U15
1. nap — szombat 10 perccel 5 perc

60 méter gat

Fiu Ulo és U15
2. Nnap —vasarnap 10 perccel 5 perc
60 méter gat

Ledny Ule és U15
2. Nnap —vasarnap 30 perccel 25 perc
Tavolugras

Call roomra vonatkozé egyéb informaciok

e A Call Room-ban nem kerulnek elvételre a segitsegnek mindsuls, a
versenyteruleten nem hasznalhato elektronikus eszkdzdk (pl. fulhallgato,
video, radio, mobil telefon vagy mas haszonld készulék), azonban minden
versenyzo figyelmét felhivjak, hogy tegyék el a taskajukba és a
versenyterUleten nem engedett elévenni és/vagy hasznalni, mert az
figyelmeztetést/kizarast vonhat maga utan.

14. Csoportbontasok:
Ledny magasugras:
A leany magasugro szamok mindkét korosztaly szamara 2 ugrodombon (A-B
domb) kerulnek megrendezésre.

Vagyis az adott szam atlétai a helyszinen kétfelé osztva, parhuzamosan
hajthatjak végre az ugrasokat.

Leany sulylokés:

Mind az Ule, mind az U15 korosztalyban a magasugras versenyszambdl elébb
kiesett versenyzdk alkotjak az elsé csoportot, mig a késébb kiesettek a 2.
csoportot.

Fiu versenyszamok:
A fiuknal semelyik korosztaly semelyik prébajaban nem kerul sor bontasra.
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15. Dobészamokra vonatkozé eldirasok:
Sajat dobészer:
Hasznalata hitelesités utan megengedett.
Leadas és visszavétel a Szerhitelesités szamara kialakitott helyen.

Szerhitelesités:

Helye: Sulyloké kérnél kialakitott helyen

A dobdszereket hitelesitésre legkésSbb 90 perccel a versenyszam kezdete elétt
le kell adni.

16. Ugrészamokra vonatkozoé eléirasok:
Magasugras kezdémagassagok:
A helyszinen kerulnek megallapitasra.

Magassagemelések:
Egységesen: 3 cm - a tobbproéba szabalyainak megfeleléen.

17. Futoszamokra vonatkozo eldirasok:

60 m és 60 m gat versenyszamokon rajtgépbdl, térdeldrajtbdl térténik az
indulas.

600 m, illetve 1000 m versenyszamok esetén ivrél startolnak a sportolok.

18. Eredményhirdetések:
A bajnoksag soran az eredmeényhirdetések folyamatosan zajlanak.

Kérjuk a dobogdsokat, hogy az eredményhirdetésekrél a helyszini muisorkdzI6
informacioi alapjan tajékozdédjanak.

19. Bufé:
A csarnokban bufé Uzemel.

20. Parkolas:
Ingyenesen a kdrnyezé utcakban egész hétvégén.

21. BOK Csarnok haszndlati- és hazirendje:
A BOK Csarnok MASZ altal kiadott Atlétika palyajara vonatkozo Palya- és
hazirendje, valamint a NSU &ltal kiadott Hazirendje minden csarnokba belépd
latoégatd szamara kotelezd érvéenyd.
A hasznaldk magukra nézve kotelez6 jelleggel elfogadjak a belépéskor.
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22. Egyéb:

Minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiiras nem rendelkezik, a MASZ,
illetve a WA versenyszabalyai az iranyadok.

A versenyzd csak az arra kijelolt helyen, kizarolag bevezetéssel |éphet be a
palyara és csak a kijeldlt helyen keresztul hagyhatja el azt.

Az 6ltozében vagy a sportcsarnokban barhol érizetlentl hagyott értéktargyakért
felelésséget nem vallalnak a szervezok!

Fedettpalyas U16 és U15 Tobbproba Magyar Bajnoksag 2026
maodositott tajékoztaté idérendje
1. nap, 2026.03.14, szombat

10:20 | 60 m hatproba U1s fid

10:40 | 60 m gat Otproba Ul5 | ledny | 76,2cm; 12,50-8,00-15,50
11:20 | Sulylokeés hatproba u15 fia | 4kg

11:25 | 60 m hatproba Ule fid

11:45 | Magasugras Otproba Ul5 | leany | A-B domb

12:30 | Sulylokeés hatproba Ulo fid 4 kg

12:55 | Tavolugras hatproba U1s fid

1315 | 60 m gat Otproba Ule | leany | 76,2cm; 12,50-8,00-15,50
13:30 | Sulylokés —1. csoport Otproba Ul5 | ledany | 3 kg

1415 | Magasugras Otproba Ule | ledany | A-Bdomb

14:25 | Sulylokés — 2. csoport Otproba Ul5 | ledany | 3 kg

14:15 | Tavolugras hatproba Uloe fid

15:25 | Sulylokés - 1. csoport Otproba Ule | leany | 3 kg

16:20 | Sulylokés — 2. csoport Otproba Ule | ledany | 3 kg

Az idérend tajékoztato jellegdi.
A szervezobk a valtoztatas jogat fenntarjak.
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Fedettpalyas U16 és U15 Tobbproba Magyar Bajnoksag 2026
maodositott tajékoztaté idérendje
2. nap, 2026.03.15, vasarnap

12:00 | 60 m gat hatproba U155 fid 83,8cm 13,00-8,50-13,00

12:00 | Tavolugras Otproba Uls | ledny

1215 | 60 m gat hatproba Ule fiu 83,8cm 13,00-8,50-13,00

13:00 | Magasugras hatproba U15 fia | Adomb

13:15 | Magasugras hatproba Ule fid B domb

13:45 | 600 m rovid palya Otproba Ul15 | leany | indulas ivrdl

13:50 | Tavolugras Ootproba Ule | ledny

14:40 | 1000 m rovid palya hatproéba ui15 fiu indulas ivrol

15:15 | 1000 m rovid palya hatproba Ule fiu indulas ivrdl

15:35 | 600 m rovid palya otproba Ule | ledny | indulas ivrdl

Az idérend tajékoztato jellegdi.

A szervezok a valtoztatas jogat fenntarjak.
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