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Kelt: Budapest, 2025.08.05. 

 

Szenior Magyar Bajnokság 2025 
(Budapest Nyílt Szenior Verseny) 

 
1. A bajnokság helye és ideje: 

Ikarus Atlétika pálya 
1165 Budapest, Bátony utca 1-33. 

 
2025 augusztus 31. (vasárnap) 
 

2. A bajnokság rendezője: 
Budapesti Atlétikai Szövetség és a MASZ Szenior Bizottsága 
 

3. A bajnokság célja: 
Az országos szenior bajnoki címek eldöntése. 
Versenyzési lehetőség biztosítása. 
 

4. Díjazás: 
A versenyszámok győztesei minden korosztályban elnyerik a 
„Magyarország 2025. évi Szenior Bajnoka” címet. 
 
Az 1-3. helyezettek éremdíjazásban részesülnek minden korosztályban. 
 

5. Versenybíróság: 
Elnöke:    
Irányítója:   
Technika vezetője:  
Titkára:    
 

6. Résztvevők: 
Azon 1990. augusztus 31. előtt született atléták, akik a MIR-ben érvényes 
versenyengedéllyel és sportorvosi igazolással rendelkeznek, valamint az 
egyesületük benevezte őket. 
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7. Versenyszámok: 
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 80 m / 100 m / 110 m gát, 3000 
méter akadály, magasugrás, rúdugrás, távolugrás, hármasugrás, súlylökés, 
kalapácsvetés, diszkoszvetés, gerelyhajítás, nehézkalapácsvetés, 5000 m 
gyaloglás, 4x100 m váltófutás (kortól és nemtől független) 
 

8. Nevezés: 
Előnevezés a MIR-ben lehetséges, kizárólag a szakosztályok által: 
   Nevezés indul: 2025.08.07. 00:00 
   Nevezés zárul: 2025.08.24. 23:59 
 
Helyszíni nevezés: 
Helyszíni nevezés lehetséges. 
Az aktuális versenyszám kezdete előtt 75 perccel zárul. 
 
A helyszíni nevezésnél is érvényes versenyengedéllyel és sportorvosi 
igazolással rendelkezni kell minden atlétának. 
 
Váltó nevezés: 
Csak helyszíni nevezéssel. 
 
Nevezési díj: 
2 500 Forint / fő / versenyszám - előnevezés esetén 
3 500 Forint / fő / versenyszám – helyszíni nevezés esetén 
4 000 Forint / fő / versenyszám – helyszíni nevezés esetén 
 
A nevezési díj megfizetésének módja: 
Nevezési díjak rendezése, befizetése a verseny helyszínén lehetséges a 
jelentkezéskor! 
 

9. Öltözési lehetőség: 
A futófolyosó földszintjén lévő öltözőkben. 
 

10. Dobószámokra vonatkozó előírások: 
A versenyen csak a versenybíróság által hitelesített szerek használhatók. 
Kérjük a gerelyhajítás versenyszámban indulókat, hogy saját kategóriájuknak 
megfelelő gerelyt hozzanak magukkal, mert a versenyre gerelyt nem tudunk 
biztosítani. 
 

11. Ugrószámokra vonatkozó előírások: 
A magasságemelések, kezdőmagasságok a helyszínen kerülnek 
megállapításra. 
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12. Eredményhirdetések: 
A bajnokság során az eredményhirdetések folyamatosan zajlanak. 
Kérjük a dobogósokat, hogy az eredményhirdetésekről a helyszíni műsorközlő 
információi alapján tájékozódjanak. 
 

13. További információk a Budapest Nyílt Szenior Versenyről: 
A nyílt versennyel kapcsolatos információk a Budapesti Atlétikai Szövetség 
weblapjáról, a bpatletika.hu/-ról érhetők el. 
 

14. Egyéb: 
Minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiírás nem rendelkezik, a 
MASZ, illetve a WA és a WMA versenyszabályai az irányadók. 
 
Az öltözőben vagy a sporttelepen bárhol őrizetlenül hagyott értéktárgyakért 
felelősséget nem vállalnak a szervezők! 

  

https://bpatletika.hu/
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Szenior Magyar Bajnokság 2025 és Budapest Nyílt Szenior Verseny 
tájékoztató időrendje 
2025.08.31. vasárnap 

10:00 Diszkoszvetés /discus  ffi M35 - M55 (1,5 kg, 2 kg) 
10:15 Súlylökés /shot put női / woman (2, 3, 4 kg)  
11:20 Magasugrás / high jump női / woman ffi / man 
11:35 Diszkoszvetés /discus  M 60 és felett (1 kg) 
11:50 80-100-110m gát /hurdles női / woman ffi / man 
12:30 Súlylökés / shopt put  M35-M55(6, 7,26 kg) 
12:30 100 m női / woman  
12:50 100 m  ffi /man 
12:50 Diszkoszvetés /discus női / woman (0.75kg, 1 kg)  
13:15 800 m női / woman  
13:15 Távolugrás / long jump női / woman  

13:30 800 m   ffi / man 
13:50 400 m gát / 400 m hurdles  ffi / man 
14:00 Súlylökés / shopt put  M 60 és felett (3, 4, 5 kg) 
14:50 Kalapácsvetés / hammer  ffi / man (3,4,5,6,7,26kg 
14:10 400 m gát / 400 m hurdles női / woman  
14:30 Távolugrás / long jump  ffi /man 
14:30 400 m női / woman  
14:45 400 m  ffi /man 
14:45 Rúdugrás / pole vault női / woman ffi / man 
15:00 4x100 m váltó / 4x 100 m relay női és ffi / woman and man 
15:30 1500 m női / woman   
15:45 1500 m  ffi / man 
16:00 Gerelyhajítás /javelin  ffi / man 
16:20 Kalapácsvetés /hammer női / woman (2,3,4 kg)  
16:10 200 m női / woman  
16:10 Hármasugrás / triple jump női / woman ffi / man 
16:25 200 m  ffi /man 
16:40 5000 m női / woman  
16.55  Nehézkalapács / heavy hammer  ffi / man B pálya 
17:05 5000 m  ffi / man 
17:10 Gerelyhajítás /javelin női / woman   
17:55 5 km Gyaloglás /walking női / woman ffi / man 
17:55 Nehézkalapács / heavy hammer női / woman pálya „B  
18:30 3000 m akadályfutás /steplechase  ffi / man 

 
Az időrend tájékoztató jellegű! 

A szervezők a változtatás jogát fenntartják! 


