‘\ ARAK
<l

mmm[z Kélyokbd6l Atléta

U8, U10, U12 Lampafényes Mezei Futoverseny

A verseny id6pontja és helyszine:
2024. oktdber 24. csttortok 18.00
Székesfehérvar, Regionalis Atlétikai Kozpont, Bregyd koz 1.

A verseny rendezGje: Alba Regia Atlétikai Klub

A versenyért felel6s személyek: Babos Rita, Leiner Viktéria

A verseny célja:

- A korosztaly legf6bb motivalé tényezdje az esemény, vagyis a verseny!
- Minél tébb éilményt adjon a versenyzd kolyokatlétaknak.

A verseny résztvevoi:

- Az ARAK, és partner iskoldinak U8-as (2017-2018), U10-es (2015-2016) U12-es (2013-2014)
korcsoportu versenyzdi.

- Maximum 20 csapat.

- Csapatok létszama: 8 f6 (U12-ben minimum 4 lany csapatonként)

Versenyszamok:

U8 (Fidka): Mezei futds 1 kor (kb. 600 m)
U10 (Kolyok): Mezei futds 2 kor (kb. 1200 m)
U12 (Bajnok): Mezei futds 3 kor (kb. 1800m)

Induldsi korlatozasok: A korosztalyoknak megfelel6 szabalyok szerint! Versenyszamok leirdsa kilon
dokumentumban.

Nevezés: El6nevezés egyesiileti csapatoknak a KIF rendszeren keresztiil, iskoldaknak a
babos.rita@arakatletika.hu email cimen 2024.10.22. 20:00 6rdig,

Jelentkezés: A verseny kezdete el6tt 30 perccel zarul.

Dijazas: Nemenként az 1-3. helyezett érem dijazasban részesiil, minden résztvevd jutalom édességet
kap.

Az Alba Regia Atlétikai Klub részérél: Babos Rita
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