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Kelt: Budapest, 2024.08.22. 
 

ATLÉTIKAI MAGYAR CSAPATBAJNOKSÁG 2024 
 

1. A bajnokság helye és ideje: 
Lantos Mihály Sportközpont 
1146 Budapest, Rákospatak utca 13-17. 

 
2024. szeptember 14-15. (szombat - vasárnap) 
 
Félmaraton: 
Budapest, ELTE Lágymányosi Campus 
2024. szeptember 08. (vasárnap) 

 

2. A bajnokság rendezője: 
Magyar Atlétikai Szövetség és a Magyar Testgyakorlók Köre Budapest 
 

3. A bajnokság célja: 
1. Az aktív atletizálás értékének növelése. 

2. A minőségi versenylehetőségek bővítése. 

3. A sportszervezetek munkájának egymással történő csapatszintű 

összehasonlítása. 

4. A sportszervezeteken belüli kommunikáció fejlesztése. 

5. A közösséghez tartozás érzésének erősítése. 

6. A versenyidény meghosszabbítása, és ezzel elősegítése annak, hogy a következő 

versenyszezonra történő felkészülés magasabb szintről indulhasson. 

 

4. Díjazás: 
A CSB1 divíziójában a legmagasabb összesített pontszámot elérő csapat elnyeri a 
"Magyarország 2024. évi csapatbajnoka" címet. 
 
A CSB1 divízió 1-3. helyezett csapat tagjai és edzői éremdíjazásban részesülnek. 
 
Minden divízió első három helyezett csapata serleget kap. 

 
Minden résztvevő csapat oklevelet kap. 
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5.  Versenybíróság: 
Elnöke:   Alszászi Gabriella 
Irányítója:  Vízvári Márta 
Technikai vezetője: Balogh Róbert 
Titkára:   Kutnyánszky Janka és Lohn Angéla 
 

6. Résztvevők: 
1. A CSB-re kizárólag csapatokat lehet nevezni, egyéni indulók nevezésére nincs 

lehetőség. 

2. Egy csapatban minimum 10, és nemenként minimum 4 atlétának ténylegesen 

el kell indulni az adott versenyen, különben a csapat eredménye nem 

értékelhető. 

3. A CSB-n csak felnőtt, U23, U20 vagy U18 korú atléták szerepeltethetők, fiatalabbak 

nem. 

4. Egy versenyszámban egy csapat maximum 4 atlétát indíthat. 

5. Egy atléta maximum 3 számban nevezhető és indítható, de egy versenynapon 

csak két számban állhat rajthoz. 

6. U18 korú sportolók a CSB két versenynapja során maximum 2 versenyszámban 

nevezhetők és indíthatók. 

8. Egy csapat összesen maximum 50 rajthelyre nevezhet indulót. Minden váltó egy 

rajthelynek számít. A váltókban egy csapat számonként maximum két egységet 

nevezhet. 

9. Nem magyar állampolgárságú atléta részvétele az atlétikai CSB –n: 

• érvényes versenyengedéllyel és személyazonosságát igazoló okirattal kell 

rendelkeznie, 

• országa Atlétikai Szövetségétől hozzájárulási nyilatkozat kell, hogy részt vehet 

ebben a Bajnokságban, 

• nyilatkoznia kell neki és országa Atlétikai Szövetségének arról is, hogy a CSB 

évében, semmilyen más klub színeiben nem versenyez atlétaként atlétikai 

csapatversenyen sehol a világban, 

• ha mégis indul, akkor az ő CSB eredményét és szerzett pontjait töröljük 
(visszamenőleg is), továbbá jogosulatlan atlétánként 20 büntetőponttal 
sújtjuk a csapatát. A törölt pontszám helyett más atléta pontszáma nem 
számítható be.  
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7. 2024-es nevezett csapatok: 
CSB1 divízió: 

Békéscsabai Atlétikai Club 
Budapesti Honvéd Sportegyesület 
Diósgyőri Vasgyárak Testgyakorlók Köre Sportegyesület 
Ferencvárosi Torna Club 
Ikarus Budapest Sport Egyesület 
Magyar Testgyakorlók Köre Budapest 
MATE-Gödöllői Egyetemi Atlétikai Club 
Nyíregyházi Sportcentrum Nonprofit Kft. 
Sportolj Velünk Sportegyesület 
Szegedi Vasutas Sportegyesület 
Szombathelyi Dobó Sportegyesület 
Tatabányai Sport Club 
Újpesti Torna Egylet 
Vasas Sport Club 
Városi Sportegyesület Dunakeszi 
Veszprémi Egyetemi és Diák Atlétikai Club 
 

CSB2 divízió: 
Alba Regia Atlétikai Klub 
Atlétikai Club Bonyhád 
BEAC SE Atlétika 1898 Szakosztály 
Békési Diákok Atlétikai Clubja 
Csepel Torna Club 
Csömöri Sport Kft. 
Debreceni Sportcentrum Közhasznú Nonprofit Kft. 
Győri Atlétikai Club – II. kerület Dózsa 
Egri Városi Sportiskola 
Kecskeméti Atlétika és Rugby Club 
Központi Sport és Ifjúsági Egyesület 
Pécsi Vasutas Sportkör 
Salgótarjáni Atlétikai Club 
Szekszárdi Sportközpont Közhasznú Nonprofit Kft. 
Tamási TAM - BAU Atlétikai Club Egyesület 
Zalaegerszegi Atlétikai Club 
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CSB3 divízió: 
Albertirsai Sportegyesület 
Budaörsi Sport Club 
Keszthely Városi Diáksport Egyesület 
Kőszegi Atlétikai Club Sportegyesület 
Magyar Testnevelési Egyetem Sportegyesület 
Margitszigeti Atlétikai Club 
Műegyetemi Atlétikai és Football Club 
Pápai Atlétika Club 
Pécsi Sport Nonprofit Zrt. – Pécsi Sportiskola 
Sanyosz Istálló Könnyűatlétikai Klub Egyesület 
Szolnoki MÁV Sportegyesület 
Szolnoki Sportcentrum Nonprofit Kft. 
Szombathelyi MÁV Haladás Vasutas Sportegyesület 
Váci Reménység Egyesület 

 

8. Pontozás 
Az egyes versenyszámokban az atléták által szerzett pontszám két (szélmérés 
esetén három) összetevőből áll. Az elért pontszám a helyezési pont, az eredmény 
bónusz és a szélkompenzációs pontok összege. 
 

8.1. Helyezési pontok 
Minden versenyszámban az első 16 helyezett kap pontot, alábbi módon: 

   1. hely = 16 pont   7. hely = 10 pont  13. hely = 4 pont 
  2. hely = 15 pont   8. hely =   9 pont  14. hely = 3 pont 
  3. hely = 14 pont   9. hely =   8 pont  15. hely = 2 pont 
  4. hely = 13 pont  10. hely =   7 pont  16. hely = 1 pont 
  5. hely =  12 pont   11. hely =   6 pont    
  6. hely = 11 pont  12. hely =   5 pont    

 

8.2. Eredmény bónusz pontok 
(a Dr. Spiriev Bojidar által készített WA pontérték táblázat legutóbbi kiadása alapján.): 

950- 999 pont = 1 pont   1130– 1149 pont = 6 pont 

1000– 1039 pont = 2 pont   1150– 1169 pont = 8 pont 

1040– 1069 pont = 3 pont   1170– 1189 pont = 10 pont 

1070– 1099 pont = 4 pont   1190– 1199 pont = 12 pont 

1100– 1129 pont = 5 pont   1200 és több pont = 15 pont 
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8.3. Szélkompenzációs rendszer 
A bónuszpontok számításánál szélkompenzációs rendszert alkalmazunk, amely 
módosíthatja a WA pontérték táblázatban szereplő eredménypontot. Az érintett 
versenyszámok: 100m, 200m, 100m gát, 110m gát, távolugrás, hármasugrás. 

 
szél típusa szél mértéke   eredménypont módosulás 
hátszél  0.0 – 2.0 m/s között  nincs módosulás 
 
hátszél   +2.0 m/s fölött  minden 0.1 m/s = 0.6 pont levonás 
(tehát pl. egy +2.5 m/s futam vagy ugrás esetén 15 pont jön le az eredménypontból) 
 
ellenszél      minden 0.1 m/s = 0.6 pont hozzáadás 
(tehát pl. egy -2.5 m/s futam vagy ugrás esetén 15 pont adódik hozzá az 
eredményponthoz) 

 

9. A bajnokság versenyszámai: 
2024.09.08: Félmaraton 
 
2024.09.14- 09.15: 
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 / 110 m gát, 400 m gát, 
3000 m akadály, Magasugrás, Rúdugrás, Távolugrás, Hármasugrás, Súlylökés, 
Diszkoszvetés, Kalapácsvetés, Gerelyhajítás, 5000 m gyaloglás, 4x100 m, 4x400 m 
 

10. Nevezés: 
A részletes (az atléták adatait is tartalmazó) nevezés a MIR rendszerben zajlik! 
 
A részletes on-line nevezés: 
  Nevezés indul: 2024.08.26. 00:00 
  Nevezés zárul: 2024.09.09. 23:59 

 
Helyszíni nevezés nem lehetséges! 

 
Nevezési díj: 
Csapat nevezési díj: 35.000 Forint / csapat 
A csapat nevezési határidő után fizetendő a MASZ részére számla ellenében 
átutalással. 

 
Egyéni nevezési díjak: minden rajthely után 500 Forint / rajthely 
A részletes nevezéskor fizetendő MIR számla ellenében átutalással, minden 
elfogadottnevezés után. 
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QB: 
QB a futambeosztások és csoportbeosztások alapjául szolgáló, 2022.01.01-től a 
nevezési határidőig elért szabadtéri eredmény az adott versenyszámban. 
Kérjük, nevezéskor ellenőrizzék a nevezéshez tartozó eredményt, mert a futamokba 
ezek alapján kerülnek besorolásra a versenyzők. 
 
Bármilyen észrevételt, vagy kiegészítő információt kérjük a 
versenyiroda@atletika.hu-ra küldött e-mailben jelezzék, a nevezési határidő 
lejártáig! 
Ezen határidő lejárta után reklamációt nem áll módunkban elfogadni! 
 
Korlátozások: 
Az U18-as és az U20-as korosztályú versenyzőkre a versenyszabályzatban 
meghatározott korlátozások érvényesek a jelen kiírás 6. pontjában 
meghatározottakon kívül. 
Az U23 utánpótlás korcsoport számára nincs korlátozás a napi rajthoz állásokra 
vonatkozóan. 
 

11. Jelentkezés és rajtszámátvétel: 
Helye: A Lantos Mihály Sportközpont előcsarnokában kialakított jelentkeztető 
helyen. 
 
A jelentkeztetőhely az első versenyszám kezdete előtt 2 órával nyit mind a két 
napon és az adott versenyszám kezdete előtt 75 perccel lezárul. 
A váltók összeállítását 90 perccel a rajt előtt kell megadni a jelentkeztetési 
helyen. 

 
A versenyző a versenyen való további részvételből (beleértve azokat a 
versenyszámokat is, amelyekben egyidejűleg versenyzik, és a váltószámokat is) 
kizárásra kerül, amennyiben: 
- nem indul el egy versenyszámban, amelyre jelentkezett, vagy magasabb 

futamba került és azon fordulóban már nem indul el; 
- nem jelenik meg a Call Room-ban a megadott legkésőbbi megjelenési 

időpontig azon versenyszám előtt, amelynek a rajtlistáján szerepel a neve;  
- megjelenik a Call Room-ban, de végül nem tesz kísérletet ügyességi számban 

vagy nem rajtol el futó- vagy gyalogló szám esetén;  
- nem becsületesen, jóhiszeműen („bona fide") versenyzik. 
Többnapos verseny esetében a kizárás az újabb versenynap(ok)ra is vonatkozik és 
érvényben marad. Azonban elfogadható a versenyző vizsgálatán alapuló orvosi 
igazolás a szervezők által kijelölt orvostól arról, hogy a versenyző a jelentkezés, vagy 
egy korábbi forduló után nem tudja vállalni a versenyzést, de a verseny egy 
következő napján már rajthoz tud állni. 

mailto:versenyiroda@atletika.hu-ra
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12. Bemelegítés: 
A hosszú egyenes mögötti füves pályán, a patakparton, illetve rossz idő esetén az 
emeleti fedett futófolyosón. 
 

13. Öltözési lehetőség: 
A munkacsarnok épületében a folyosóról nyíló kijelölt öltözőkben. 
Az öltözőben hagyott értékekért felelősséget nem vállalunk. 
 

14. Call room: 
Helye: 300 m rajtjánál felállított sátorban. 
 
Megjelenés a Call room-ban a megadott legkésőbbi megjelenési időpontig és az 
onnan történő versenybíró általi bevezetés - kizárás terhe mellett - kötelező! 

 
 legkésőbbi megjelenés 

a Call Room-ban a 
versenyszám kezdete 

előtt 

a versenyszám helyszínén 
rendelkezésre álló idő a 
Call Room-ból történt 
bevezetést követően 

Futószámok, gyaloglások: 10 perccel 5 perc 
Gátfutások, váltófutások: 10 perccel 5 perc 
Ügyességi számok: 30 perccel 25 perc 
Rúdugrás: 55 perccel 50 perc 

 
Call Roomra vonatkozó egyéb információk 

• A Call Room-ban szúrópróbaszerű cipőellenőrzést végzünk a Word Athletics 
honlapján található legfrissebb lista alapján 
(https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-
information). Amennyiben egy versenyző olyan cipőben szeretne 
versenyezni, amely nincs rajta a listán, kérjük, hogy a modell pontos 
megnevezését és egy fényképet küldjön meg a versenyiroda@atletika.hu e-
mailcímre a nevezési határidőig.  

• A Call Room-ban nem kerülnek elvételre a segítségnek minősülő, a 
versenyterületen nem használható elektronikus eszközök (pl. fülhallgató, 
videó, rádió, mobil telefon vagy más haszonló készülék), azonban minden 
versenyző figyelmét felhívják, hogy tegyék el a táskájukba és a 
versenyterületen nem engedett elővenni és/vagy használni, mert az 
figyelmeztetést/kizárást vonhat maga után. 

• Ha egy versenyzőt egyidejűleg zajló futó-, illetve ügyességi számra, vagy több 
egy időben zajló ügyességi számra neveztek, a Call Room-ban és az adott 
ügyességi szám vezetőbírója számára is jelezze ezt.  

https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
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15. Dobószámokra vonatkozó előírások 
Saját dobószer: 
Használata hitelesítés után megengedett. 
Leadás és visszavétel a Szerhitelesítés számára kialakított helyen. 

 
Szerhitelesítés: 
Helye: A bejárat mellett felállított sátorban. 
A szerhitelesítő hely a napi első dobó versenyszám kezdete előtt 120 perccel nyit. 
A dobószereket hitelesítésre legkésőbb 90 perccel az adott versenyszám kezdete 
előtt le kell adni. 
 
A szereket a versenybíróság szállítja a verseny helyszínére. 
 

16. Ugrószámokra vonatkozó előírások: 
Kezdőmagasságok és magasságemelések: 
Magasugrás: 
Férfi: 1.60– 1.70– 1.80– 1.90– 1.95– 2.00– 2.04– 2.08– 2.12– 2.15– 2.18– 2.20- 2.22 +2 cm 
Női: 1.40 – 1.50 – 1.55 – 1.60 – 1.65 – 1.70 – 1.74 – 1.77 – 1.80 – 1.83 – 1.85 – 1.87 +2 cm 
 
Rúdugrás: 
Férfi: 3.60– 3.80– 4.00– 4.20– 4.35– 4.50– 4.65– 4.80– 4.90– 5.00– 5.10– 5.20 +5 cm 
Női: 2.60– 2.80– 3.00– 3.15– 3.30– 3.45– 3.60– 3.70– 3.80– 3.90– 4.00– 4.05 +5cm 

 
Hármasugrás gerendatávolságok: 
Férfi: 11 m és 13 m    
Női: 9 m és 11 m 
 

17. Futószámokra vonatkozó előírások 
Futambeosztások és a futamok sorendje: 
A futamok divíziónként kerülnek beosztásra. 
 
A divíziókon belül a WA szabálykönyv szerint kerülnek az atléták beosztásokra az 
egyes futamokba. 
 
100 m, 200 m, 400 méter síkon és 100 m, 110 m, 400 m gáton a legerősebb futam 
rajtol elsőnek. 
 
800 méteren és fölötte a legerősebb futam indul utolsónak a divízión belül. 
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17.1 Félmaraton: 
A csapatbajnokság női és férfi félmaraton versenyszámai a Félmaraton Magyar 
Bajnokság keretében kerülnek megrendezésre 2024.09.08-án. 
Nemenként maximum 4-4 atléta nevezhető, akinek az eredménye a 
Csapatbajnokság értékelésébe is beleszámít. 
 
Természetesen az ily módon nevezett atléták indulása is beleértendő az egy 
csapat rendelkezésére álló 50 rajthelyébe. 
A félmaraton egyéni indulói közül a 4-4 (vagy kevesebb) CSB-re nevezett atléta 
nevét ELŐRE meg kell jelölni a Csapatbajnokság MIR felületén történő nevezéssel 
2024.09.06 12:00-ig. 
 
Ennek hiányában az elért eredmény nem kerül beszámításra a Csapatbajnokság 
pontjai közé. 
 
Szintén felhívjuk a figyelmet, hogy a fent megjelölt 2024.09.06 12:00-s időpont 
után a csapatbajnokság félmaraton versenyszámára leadott nevezések NEM 
vonhatók vissza! 
FONTOS! 
A Félmaraton Magyar Bajnokságra külön is kell nevezni a MIR rendszerben! 

 

17.2 Gyaloglások: 
A versenyszámokban limitidő van, mely a férfiak esetében 35 perc, a nőknél pedig 
40 perc. Kizárásra kerül az a versenyző, aki az említett limitidő pillanatában nem 
fejezte be a távot. 
 

17.3 Váltók nevezése: 
Egy sportszervezet maximum 2 váltócsapatot nevezhet nemeként és 
versenyszámomként legfeljebb 6-6 fővel.  
 
A váltócsapatokban a tagok a Csapatbajnokság bármely versenyszámában 
nevezett atlétával cserélhetők a versenyszámot megelőző nap 20:00- ig. 
Ezt a verseny előtti héten a versenyiroda@atletika.hu-ra küldött kéréssel, 
szombaton, a helyszínen pedig a versenyirodán jelezve kell megtenni. 
Mindezt ezen kiírás 6. és 10. pontjában meghatározott NEVEZÉSI korlátozások 
betartásával. 
Egy tag szabálytalan nevezése és váltóban való részvétele esetén az adott 
váltócsapat utólag is kizárható a versenyből. 
 

17.4 Váltók futam- és pályabeosztása: 
A ténylegesen indulók megnevezése és futási sorrendjük megadása a 
jelentkezéssel egy időben történik. 

mailto:versenyiroda@atletika.hu-ra
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Módosításra legkésőbb az adott versenyszám első futamának kezdési 
időpontja előtt 30 perccel van lehetőség, ezt követően kizárólag a megadott 
sorrendben futhatnak a bajnokságon. 
 
A váltók kezdetéhez képest a 45 perccel korábban befejezett versenyszámokat 
figyelembe véve, az akkor aktuális pontállás, aktuális csapatsorrend határozza meg 
a futam- és pályabeosztást. Vagyis, az említett időpontban az első 8 helyen álló 
csapat fut azonos futamban és a pályabeosztás is ennek a helyezésnek megfelelően 
alakul. Az „A” váltók besorolása után kerülnek beosztásra a „B” váltók és a 
csapatsorrendben előrébb álló csapatok váltói futnak később. 
 

18. Értékelés: 
• A csapatok sorrendje a csapatok összesített pontszáma alapján alakul ki. 

 
• Egy csapat összesített pontszáma az atléták által szerzett pontszámok összege, 

de csapatonként csak a legjobb 40 pontszám vehető figyelembe. 
 

• Az összesített pontszám azonossága esetén a több győzelem (ha az is azonos, 
akkor a több második hely, majd a több harmadik hely, stb.) dönt. 

 
19. Pénzdíjak és helyezésenkénti támogatások az egyes divíziókban: 

A divíziókban elért helyezésektől függően a csapatok a következő támogatást 
kapják: 

 I. Divízió 
1. hely = 5.000.000 Ft  9. hely = 2.000.000 Ft 
2. hely = 4.500.000 Ft   10. hely = 1.900.000 Ft 
3. hely = 4.000.000 Ft  11. hely = 1.800.000 Ft 
4. hely = 3.400.000 Ft  12. hely = 1.700.000 Ft 
5. hely = 3.000.000 Ft  13. hely = 1.600.000 Ft 
6. hely = 2.500.000 Ft  14. hely = 1.500.000 Ft 
7. hely = 2.300.000 Ft  15. hely = 1.500.000 Ft 
8. hely = 2.100.000 Ft  16. hely = 1.500.000 Ft 

 
II. Divízió 

1. hely = 1.200.000 Ft  9. hely = 800.000 Ft 
2. hely = 1.100.000 Ft   10. hely = 750.000 Ft 
3. hely = 1.000.000 Ft  11. hely = 750.000 Ft 
4. hely = 900.000 Ft  12. hely = 700.000 Ft 
5. hely = 900.000 Ft  13. hely = 700.000 Ft 
6. hely = 850.000 Ft  14. hely = 600.000 Ft 
7. hely = 850.000 Ft  15. hely = 600.000 Ft 
8. hely = 800.000 Ft  16. hely = 600.000 Ft 
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 III. Divízió 
1. hely = 500.000 Ft  9. hely =    250.000 Ft 
2. hely = 450.000 Ft   10. hely =   250.000 Ft 
3. hely = 400.000 Ft  11. hely = 250.000 Ft 
4. hely = 350.000 Ft  12. hely = 250.000 Ft 
5. hely = 350.000 Ft  13. hely = 200.000 Ft 
6. hely = 350.000 Ft  14. hely = 200.000 Ft 
7. hely = 300.000 Ft  15. hely = 200.000 Ft 
8. hely = 300.000 Ft  16. hely = 200.000 Ft 

 
A sportszervezeti díjazás egyik feltétele, hogy a sportszervezet a Csapatbajnokság 
időpontját követő 30 napon belül eljuttassa az eredménydíjról szóló számláját a MASZ-
nak. 
 

20. Eredményhirdetés: 
Kezdete: 18:15 
 
Az egyes Divíziókban elért helyezéseknek megfelelő díjazás kifizetésének másik 
feltétele, a 19. pontban leírtakon kívül, hogy az érintett csapatnak, vagy legalább 1 
képviselőjének az eredményhirdetésén meg kell jelennie! 

 
Az a csapat, amelyik nem jelenik meg az eredményhirdetésen, csak az eredménydíj 
50 %-át kaphatja meg! 

 
21. Parkolás: 

Ingyenesen a környező utcákban. 

 
22. Büfé: 

A Sportközpont területén büfé üzemel. 

 
23. Egyéb: 

Minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiírás nem rendelkezik, a MASZ, 
illetve a WA versenyszabályai az irányadók. 
 
A versenyző csak az arra kijelölt helyen, kizárólag bevezetéssel léphet be a pályára 
és hagyhatja el azt. 
 
Az öltözőben vagy a sportközpontban bárhol őrizetlenül hagyott értéktárgyakért 
felelősséget nem vállalunk! 
 
A sportközpont teljes területén, beleértve a dobópályákat is tilos a dohányzás. 
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24. Kvalifikáció 2025-re: 
A 2024-es CSB1    1-13. helyezett csapatai bekerülnek a 2025-ös CSB1-es divízióba. 
A 2024-es CSB1  14-16. helyezett csapatai 2025-ben a CSB2 divízióban indulhatnak. 
A 2024-es CSB2     1-3. helyezett csapatai 2025-re feljutnak a CSB1 divízióba. 
A 2024-es CSB2  14-16. helyezett csapatai 2025-ben a CSB3 divízióba nevezhetnek. 
A 2024-es CSB3      1-3. helyezett csapatai 2025-re kvalifikálják magukat a CSB2-be. 
Minden 2024-ben nem indult egyesület a 2025-ös CSB3-ba adhat le nevezést. 
 

25. Atlétikai Magyar Csapatbajnokság pontversenyek élő állása: 
A későbbiekben kerül publikálásra  
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Atlétikai Magyar Csapatbajnokság 2024 
Tájékoztató időrend 
2024.09.14., szombat 

11:25 Súlylökés férfi 3. div. A pálya 
11:45 Távolugrás férfi 2. div. A pálya 
12:15 Magasugrás férfi 3. div. B pálya 
12:15 100 m férfi   
12:40 Súlylökés női 3. div. B pálya 
12:55 Magasugrás női 2. és 3. div. A pálya 
13:00 Távolugrás férfi 3. div B pálya 
13:00 100 m női   
13:15 Diszkoszvetés férfi 1. div. A pálya 
13:15 Súlylökés férfi 2. div. A pálya 
13:40 1500 m férfi   
13:55 Távolugrás férfi 1. div. A pálya 
14:00 Magasugrás férfi 2. div. B pálya 
14:05 Diszkoszvetés női 2. div. B pálya 
14:10 Súlylökés női 1. div. B pálya 
14:10 1500 m női   
14:35 Távolugrás női 3. div. B pálya 
14:45 400 m férfi   
15:15 Diszkoszvetés férfi 2. div. A pálya 
15:15 Súlylökés férfi 1. div. A pálya 
15:30 400 m női   
15:30 Magasugrás női 1. div. A pálya 
16:05 Súlylökés női 2. div. B pálya 
16:10 Távolugrás női 1. div. A pálya 
16:10 3000 m akadály női   
16:20 Távolugrás női 2. div. B pálya 
16:20 Diszkoszvetés női 1. és 3. div. B pálya 
16:35 3000 m akadály férfi 1. div.  
16:40 Magasugrás férfi 1. div. B pálya 
17:05 5000 m gyaloglás női   
17:30 Diszkoszvetés férfi 3. div. A pálya 
17:40 5000 m gyaloglás férfi   
18:15 4x100 m női   
18:45 4x100 m férfi   

Napnyugta: 18:59 
 

Az időrend tájékoztató jellegű! A változtatás jogát fenntartjuk! 
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Atlétikai Magyar Csapatbajnokság 2024 
Tájékoztató időrend 
2024.09.15., vasárnap 

 
08:20 5000 m férfi   
09:30 5000 m női   
10:35 Hármasugrás női 2. és 3. div.  
10:40 Kalapácsvetés férfi 1. div.  
11:00 400 m gát női   
11:20 Rúdugrás női 2. és 3. div. A pálya 
11:30 Gerelyhajítás női 3. div. A pálya 
11:45 400 m gát férfi   
11:55 Gerelyhajítás férfi 3. div. B pálya 
12:25 Kalapácsvetés női 1. div.  
12:30 200 m  női   
12:55 Hármasugrás női 1. div.  
13:15 Rúdugrás férfi összes div. B pálya 
13:15 200 m  férfi   
13:20 Gerelyhajítás női 2. div. A pálya 
14:00 Gerelyhajítás férfi 2. div. B pálya 
14:00 Rúdugrás női 1 div. A pálya 
14:00 Kalapácsvetés női 2. és 3. div.  
14:00 800 m női   
14:30 800 m férfi   
14:45 Hármasugrás férfi 2. és 3. div.  
15:05 100 m gát női   
15:30 Gerelyhajítás női 1. div. A pálya 
15:45 110 m gát férfi   
15:50 Kalapácsvetés férfi 2. és 3. div.  
15:55 Gerelyhajítás férfi 1. div. B pálya 
16:15 4x400 m  női   
16:40 Hármasugrás férfi 1. div.  
17:15 4x400 m  férfi   
18:15 EREDMÉNYHIRDETÉS 

Napnyugta: 18:57 
 

Az időrend tájékoztató jellegű! A változtatás jogát fenntartjuk! 
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1. számú melléklet: 
Divíziónkénti futambeosztás 

2024.09.14. (szombat) 
 

     
     
     

 
A pontos, Divíziónkénti futambeosztásokat tartalmazó táblázat a nevezések 

lezárulta után kerül közzétételre! 
 

Divíziónkénti futambeosztás 
2024.09.15. (vasárnap) 

 
     
     
     

 
A pontos, Divíziónkénti futambeosztásokat tartalmazó táblázat a nevezések 

lezárulta után kerül közzétételre! 
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2. számú melléklet: 
Call Room időpontok táblázata 

2024.09.14., szombat 

Call 
Room 
Nyit 

Call 
Room 

zár 
Kezdési 
időpont Versenyszám 

       
       
       

 
A pontos Call Room időket tartalmazó táblázat a nevezések lezárulta után kerül 

közzétételre! 
 

 
 

Call Room időpontok táblázata 
2024.09.15., vasárnap 

Call 
Room 
Nyit 

Call 
Room 

zár 
Kezdési 
időpont Versenyszám 

        
        
     

  

 
A pontos Call Room időket tartalmazó táblázat a nevezések lezárulta után kerül 

közzétételre! 
 


