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Kelt: Budapest, 2024.08.22.

ATLETIKAI MAGYAR CSAPATBAINOKSAG 2024

1. A bajnoksag helye és ideje:
Lantos Mihaly Sportkézpont
1146 Budapest, Rakospatak utca 13-17.

2024, szeptember 14-15. (szombat - vasarnap)

Félmaraton:
Budapest, ELTE LAgymanyosi Campus
2024. szeptember 08. (vasarnap)

2. A bajnoksag rendezédje:

Magyar Atlétikai Szévetség és a Magyar Testgyakorlok Kére Budapest

3.A bajnoksag célja:
1. Az aktiv atletizalas értékének novelése.

2. A mindségi versenylehetdségek bdvitése.

3. A sportszervezetek munkajanak egymassal torténd csapatszintu
Osszehasonlitasa.

4. A sportszervezeteken beluli kommunikacio fejlesztése.

5. A kbzosséghez tartozas érzésének erdsitése.

6. A versenyidény meghosszabbitasa, és ezzel el6segitése annak, hogy a kdvetkez6

versenyszezonra torténd felkészulés magasabb szintrél indulhasson.

4. Dijazas:

A CSBI1 divizidjaban a legmagasabb 6sszesitett pontszamot elérd csapat elnyeri a
"Magyarorszag 2024. évi csapatbajnoka"” cimet.

A CSB1 divizio 1-3. helyezett csapat tagjai és edzdi éremdijazasban részesulnek.
Minden divizio elsé harom helyezett csapata serleget kap.

Minden résztvevd csapat oklevelet kap.
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5. Versenybirésag:
ElIndke: Alszaszi Gabriella
Iranyitdja: Vizvari Marta
Technikai vezetéje: Balogh Rdébert
Titkara: Kutnyanszky Janka és Lohn Angéla
6. Résztvevok:

1. A CSB-re kizardlag csapatokat lehet nevezni, egyéni induldk nevezésére nincs
lehetdség.

2. Egy csapatban minimum 10, és nemenként minimum 4 atlétanak ténylegesen
el kell indulni az adott versenyen, kulénben a csapat eredménye nem
értékelhetd.

3. A CSB-n csak felnétt, U23, U20 vagy U18 koru atlétak szerepeltethetdk, fiatalabbak
nem.

4. Egy versenyszamban egy csapat maximum 4 atlétat indithat.

5. Egy atléta maximum 3 szamban nevezhetd és indithatod, de egy versenynapon
csak két szamban allhat rajthoz.

6. U18 koru sportoldk a CSB két versenynapja soran maximum 2 versenyszamban
nevezhetdk és indithatok.

8. Egy csapat dsszesen maximum 50 rajthelyre nevezhet induldt. Minden valté egy
rajthelynek szamit. A valtokban egy csapat szamonként maximum két egységet
nevezhet.

9. Nem magyar allampolgarsagu atléta részvétele az atlétikai CSB -n:

e érvényes versenyengedéllyel és személyazonossagat igazold okirattal kell
rendelkeznie,

e oOrszaga Atlétikai Szdvetségétdl hozzajarulasi nyilatkozat kell, hogy részt vehet
ebben a Bajnoksagban,

e nyilatkoznia kell neki és orszaga Atlétikai Szdvetségének arrol is, hogy a CSB
évében, semmilyen mas klub szineiben nem versenyez atlétaként atlétikai
csapatversenyen sehol a vilagban,

e ha meégis indul, akkor az 6 CSB eredmeényét és szerzett pontjait toroljuk
(visszamendleg is), tovabba jogosulatlan atlétanként 20 buntetdponttal
sUjtjuk a csapatat. A tordlt pontszam helyett mas atléta pontszama nem
szamithatd be.
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7. 2024-es nevezett csapatok:
CSB1 divizié:

Békéscsabai Atlétikai Club
Budapesti Honvéd Sportegyesulet
Diosgydri Vasgyarak Testgyakorlok Kore Sportegyesulet
Ferencvarosi Torna Club
Ikarus Budapest Sport Egyesulet
Magyar Testgyakorlok Kére Budapest
MATE-Godolléi Egyetemi Atlétikai Club
Nyiregyhazi Sportcentrum Nonprofit Kft.
Sportolj VelUnk Sportegyesulet
Szegedi Vasutas Sportegyesulet
Szombathelyi Dobd Sportegyesulet
Tatabanyai Sport Club
Ujpesti Torna Egylet
Vasas Sport Club
Varosi Sportegyesulet Dunakeszi
Veszprémi Egyetemi és Diak Atlétikai Club

CSB2 divizié:
Alba Regia Atlétikai Klub
Atlétikai Club Bonyhad
BEAC SE Atlétika 1898 Szakosztaly
Békési Diakok Atlétikai Clubja
Csepel Torna Club
Csdmori Sport Kft.
Debreceni Sportcentrum Kézhasznud Nonprofit Kft.
Cyori Atlétikai Club - Il. kerulet D6zsa
Egri Varosi Sportiskola
Kecskemeéti Atlétika és Rugby Club
Kozponti Sport és Ifjusagi Egyesulet
Pécsi Vasutas Sportkor
Salgodtarjani Atlétikai Club
Szekszardi Sportkdzpont Kozhasznu Nonprofit Kft.
Tamasi TAM - BAU Atlétikai Club Egyesulet
Zalaegerszegi Atlétikai Club
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CSB3 divizié:

Albertirsai Sportegyesulet

Budadrsi Sport Club

Keszthely Varosi Diaksport Egyesulet

K&szegi Atlétikai Club Sportegyesulet

Magyar Testnevelési Egyetem Sportegyesulet
Margitszigeti Atlétikai Club

MUegyetemi Atlétikai és Football Club

Papai Atlétika Club

Pécsi Sport Nonprofit Zrt. — Pécsi Sportiskola
Sanyosz Istallé KonnyUdatlétikai Klub Egyesulet
Szolnoki MAV Sportegyesulet

Szolnoki Sportcentrum Nonprofit Kft.
Szombathelyi MAV Haladas Vasutas Sportegyesulet
Vaci Reménység Egyesulet

8.Pontozas
Az egyes versenyszamokban az atlétak altal szerzett pontszam két (szélmérés
esetén harom) dsszetevébdl all. Az elért pontszam a helyezési pont, az eredmény
bénusz és a szélkompenzaciés pontok 6sszege.

8.1. Helyezési pontok
Minden versenyszamban az elsé 16 helyezett kap pontot, alabbi modon:
1. hely = 16 pont 7. hely = 10 pont 13. hely = 4 pont
2. hely = 15 pont 8. hely = 9 pont 14. hely = 3 pont
3. hely = 14 pont 9. hely = 8 pont 15. hely = 2 pont
4. hely = 13 pont 10. hely = 7 pont 16. hely = 1 pont
5. hely = 12 pont 1. hely = 6 pont
6. hely = 1 pont 12. hely = 5 pont
8.2. Eredmény bénusz pontok
(a Dr. Spiriev Bojidar altal készitett WA pontérték tablazat legutdbbi kiadasa alapjan.):
950-999 pont= 1pont N30-1M49 pont= 6 pont
1000-1039 pont= 2 pont N50-1169 pont= 8 pont
1040-1069 pont= 3 pont M70-1N89 pont= 10 pont
1070-1099 pont= 4 pont N90-T1199 pont= 12 pont
100-1129 pont= 5 pont 1200 és tébb pont = 15 pont
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8.3. Szélkompenzacios rendszer

A Dboénuszpontok szamitdasanal szélkompenzacidos rendszert alkalmazunk, amely
modosithatja a WA pontérték tablazatban szereplé eredménypontot. Az érintett
versenyszamok: 100m, 200m, 100m gat, 110m gat, tavolugras, harmasugras.

szél tipusa szél mértéke eredménypont modosulas
hatszél 0.0 - 2.0 m/s kézott nincs modosulas
hatszél +2.0 m/s folott minden 0.1 m/s = 0.6 pont levonas

(tehat pl. egy +2.5 m/s futam vagy ugras esetén 15 pont jon le az eredménypontbdl)

ellenszél minden 0.1 m/s = 0.6 pont hozzdadas
(tehat pl. egy -2.5 m/s futam vagy ugras esetén 15 pont adédik hozza az
eredmeényponthoz)

9.A bajnoksag versenyszamai:
2024.09.08: Félmaraton

2024.09.14- 09.15:

100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 5000 m, 100 / 110 m gat, 400 m gat,
3000 m akadaly, Magasugras, Rudugras, Tavolugras, Harmasugras, Sulylokés,
Diszkoszvetés, Kalapacsvetés, Gerelyhajitas, 5000 m gyaloglas, 4x100 m, 4x400 m

10. Nevezés:
A részletes (az atlétak adatait is tartalmazo) nevezés a MIR rendszerben zajlik!

A részletes on-line nevezés:
Nevezés indul: 2024.08.26. 00:00
Nevezés zarul: 2024.09.09. 23:59

Helyszini nevezés nem lehetséges!

Nevezési dij:

Csapat nevezési dij: 35.000 Forint / csapat

A csapat nevezési hatariddé utan fizetendd a MASZ részére szamla ellenében
atutalassal.

Egyéni nevezési dijak: minden rajthely utdn 500 Forint / rajthely
A részletes nevezéskor fizetendd MIR szdmla ellenében atutaldssal, minden
elfogadottnevezés utan.
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QB a futambeosztasok és csoportbeosztasok alapjaul szolgald, 2022.01.01-tél a
nevezési hatariddig elért szabadtéri eredmény az adott versenyszamban.
Kérjuk, nevezéskor ellendrizzék a nevezéshez tartozé eredményt, mert a futamokba
ezek alapjan kerulnek besorolasra a versenyzdk.

Barmilyen észrevételt, vagy kiegészitd informaciot kérjuk a
versenyiroda@atletika.hu-ra kuldott e-mailben jelezzék, a nevezési hatariddé
lejartaig!

Ezen hataridd lejarta utan reklamaciét nem all médunkban elfogadni!

Korlatozasok:

Az Ul8-as és az U20-as korosztalyu versenyzékre a versenyszabalyzatban
meghatarozott korlatozasok érvényesek a jelen Kkiirds 6. pontjaban
meghatarozottakon kivul.

Az U23 utanpotlas korcsoport szamara nincs korlatozas a napi rajthoz allasokra
vonatkozdan.

Jelentkezés és rajtszamatvétel:
Helye: A Lantos Mihaly Sportkdzpont elécsarnokaban kialakitott jelentkeztetd
helyen.

A jelentkeztetShely az elsé versenyszam kezdete el6tt 2 éraval nyit mind a két
napon és az adott versenyszam kezdete el6tt 75 perccel lezarul.

A valtok osszeallitasat 90 perccel a rajt el6tt kell megadni a jelentkeztetési

helyen.

A versenyzd a versenyen vald tovabbi részvételbdl (beleértve azokat a

versenyszamokat is, amelyekben egyidejlleg versenyzik, és a valtészamokat is)

kizarasra kerul, amennyiben:

- nem indul el egy versenyszamban, amelyre jelentkezett, vagy magasabb
futamba kerult és azon forduldban mar nem indul el;

- nem jelenik meg a Call Room-ban a megadott legkésébbi megjelenési
idépontig azon versenyszam el6tt, amelynek a rajtlistajan szerepel a neve;

- megjelenik a Call Room-ban, de végul nem tesz Kkisérletet Ugyességi szamban
vagy nem rajtol el futé- vagy gyalogld szam esetén;

- nem becsuletesen, j6hiszemuen (,bona fide") versenyzik.

Tobbnapos verseny esetében a kizaras az Ujabb versenynap(ok)ra is vonatkozik és

ervényben marad. Azonban elfogadhato a versenyzé vizsgalatan alapuld orvosi

igazolas a szervezdk altal kijelolt orvostdl arrdl, hogy a versenyzd a jelentkezés, vagy

egy korabbi forduld utdan nem tudja vallalni a versenyzést, de a verseny egy

kovetkezd napjan mar rajthoz tud allni.

AN
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12. Bemelegités:

A hosszU egyenes mogotti fuves palyan, a patakparton, illetve rossz id6 esetén az
emeleti fedett futoéfolyoson.

13. Oltozési lehetdséq:

A munkacsarnok épuletében a folyosordl nyild kijeldlt dltdzékben.
Az 0ltozében hagyott eértékekért felelésséget nem vallalunk.

14. Call room:

Helye: 300 m rajtjanal felallitott satorban.

Megjelenés a Call room-ban a megadott legkésébbi megjelenési idépontig és az

onnan torténd versenybird altali bevezetés - kizards terhe mellett - kotelezd!

legkés6bbi megjelenés | a versenyszam helyszinén
a Call Room-ban a rendelkezésre allo id6 a
versenyszam kezdete Call Room-bdl tortént
elétt bevezetést kdvetben
Futészamok, gyaloglasok: 10 perccel 5 perc
Gatfutasok, valtéfutasok: 10 perccel 5 perc
Ugyességi szamok: 30 perccel 25 perc
Rudugras: 55 perccel 50 perc

Call Roomra vonatkozé egyéb informaciok

A Call Room-ban szuroprobaszerd cipbellendrzést végzunk a Word Athletics
honlapjan talalhato legfrissebb lista alapjan
(https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-
information). Amennyiben egy versenyzd olyan cipbben szeretne
versenyezni, amely nincs rajta a listan, kérjuk, hogy a modell pontos
megnevezését és egy fényképet kuldjon meg a versenyiroda@atletika.hu e-
mailcimre a nevezési hatariddig.

A Call Room-ban nem kerulnek elvételre a segitségnek mindsuld, a
versenyterUleten nem hasznalhatd elektronikus eszk6zok (pl. fulhallgato,
vided, radio, mobil telefon vagy mas haszonld készulék), azonban minden
versenyzd figyelmét felhivjak, hogy tegyék el a taskdjukba és a
versenyterlleten nem engedett elévenni és/vagy hasznalni, mert az
figyelmeztetést/kizarast vonhat maga utan.

Ha egy versenyzo6t egyidejlleg zajlo futo-, illetve Ugyességi szamra, vagy tobb
eqgy idében zajlo ugyességi szamra neveztek, a Call Room-ban és az adott
ugyességi szam vezetdbirdja szamara is jelezze ezt.


https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
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15. Doboszamokra vonatkozo eloirasok
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Sajat dobdészer:
Hasznalata hitelesités utan megengedett.
Leadas és visszavétel a Szerhitelesités szamara kialakitott helyen.

Szerhitelesités:

Helye: A bejarat mellett felallitott satorban.

A szerhitelesitd hely a napi els6 dobd versenyszam kezdete el6tt 120 perccel nyit.
A dobdszereket hitelesitésre legkésébb 90 perccel az adott versenyszam kezdete
elétt le kell adni.

A szereket a versenybirdsag szallitja a verseny helyszinére.

16. Ugroszamokra vonatkozo eloirasok:

Kezdémagassagok és magassagemelések:

Magasugras:

Férfi: 1.60-1.70-1.80-190-195-2.00- 2.04- 2.08-2.12- 2.15- 2.18-2.20- 2.22 +2cm
N&i:  1.40-150-155-160-165-170-174-177-180-183-185-187 +2cm

Rudugras:
Férfi:  3.60-3.80- 4.00- 4.20- 4.35- 4.50- 4.65- 4.80- 4.90- 5.00- 5.10-5.20 +5cm
N&i:  2.60-2.80-3.00- 3.15- 3.30- 3.45- 3.60- 3.70- 3.80- 3.90- 4.00- 4.05 +5cm

Harmasugras gerendatavolsagok:
Férfi: TTMmMési3dm
N&i; 9Mmésilm

17. Futéoszamokra vonatkozo eloirasok

Futambeosztasok és a futamok sorendje:
A futamok divizionként kerulnek beosztasra.

A diviziokon belul a WA szabalykonyv szerint kerllnek az atlétak beosztasokra az
egyes futamokba.

100 m, 200 m, 400 méter sikon €s 100 m, 110 m, 400 m gaton a legerdsebb futam
rajtol elsének.

800 méteren és folotte a legerdsebb futam indul utolsénak a divizion belul.
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17.1 Félmaraton:

A csapatbajnoksag néi és férfi félmaraton versenyszamai a Félmaraton Magyar
Bajnoksag keretében kerulnek megrendezésre 2024.09.08-an.

Nemenként maximum 4-4 atléta nevezhetd, akinek az eredménye a
Csapatbajnoksag értékelésébe is beleszamit.

Természetesen az ily moédon nevezett atlétak indulasa is beleértendd az egy
csapat rendelkezésére allo 50 rajthelyébe.

A félmaraton egyéni induloi kézul a 4-4 (vagy kevesebb) CSB-re nevezett atléta
nevét ELORE meg kell jeldIni a Csapatbajnoksag MIR fellletén torténd nevezéssel
2024.09.06 12:00-ig.

Ennek hianyaban az elért eredmény nem kerul beszamitasra a Csapatbajnoksag
pontjai kozé.

Szintén felhivjuk a figyelmet, hogy a fent megjeldlt 2024.09.06 12:00-s id6épont
utan a csapatbajnoksag félmaraton versenyszamara leadott nevezések NEM
vonhatdk vissza!

FONTOS!

A Félmaraton Magyar Bajnoksagra kiulon is kell nevezni a MIR rendszerben!

17.2 Gyaloglasok:
A versenyszamokban limitidé van, mely a férfiak esetében 35 perc, a n6knél pedig
40 perc. Kizarasra kerul az a versenyzd, aki az emlitett limitidd pillanataban nem
fejezte be a tavot.

17.3 Valték nevezése:
Egy sportszervezet maximum 2 valtécsapatot nevezhet nemeként és
versenyszamomkeént legfeljebb 6-6 fével.

A valtécsapatokban a tagok a Csapatbajnoksag barmely versenyszamaban
nevezett atlétaval cserélhetdk a versenyszamot megeldz6 nap 20:00- ig.

Ezt a verseny elbtti héten a versenyiroda@atletika.hu-ra kuldott kéréssel,
szombaton, a helyszinen pedig a versenyirodan jelezve kell megtenni.

Mindezt ezen kiirds 6. és 10. pontjdban meghatarozott NEVEZESI korlatozasok
betartasaval.

Egy tag szabalytalan nevezése és valtoban vald részvétele esetén az adott
valtécsapat utdlag is kizarhatd a versenybdl.

17.4 Valték futam- és palyabeosztasa:
A ténylegesen induldk megnevezése és futasi sorrendjuk megadasa a
jelentkezéssel egy id6ben térténik.
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Médositasra legkésébb az adott versenyszdm elsé futamanak kezdési
idopontja elétt 30 perccel van lehetéség, ezt kévetéen kizarélag a megadott
sorrendben futhatnak a bajnoksagon.
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A valtok kezdetéhez képest a 45 perccel korabban befejezett versenyszamokat
figyelembe véve, az akkor aktualis pontallas, aktualis csapatsorrend hatarozza meg
a futam- és palyabeosztast. Vagyis, az emlitett idépontban az elsé 8 helyen allé
csapat fut azonos futamban és a palyabeosztas is ennek a helyezésnek megfeleléen
alakul. Az A" valtok besoroldasa utan kerulnek beosztasra a ,B" valtok és a
csapatsorrendben elérébb allé csapatok valtdi futnak késbébb.

18. Ertékelés:
e A csapatok sorrendje a csapatok dsszesitett pontszama alapjan alakul ki.

e EQgy csapat dsszesitett pontszama az atlétak altal szerzett pontszamok dsszege,
de csapatonként csak a legjobb 40 pontszam veheté figyelembe.

e Az Osszesitett pontszam azonossaga esetén a tobb gybzelem (ha az is azonos,
akkor a tobb masodik hely, majd a tébb harmadik hely, stb.) dont.

19. Pénzdijak és helyezésenkénti tamogatdsok az egyes diviziékban:
A divizidkban elért helyezésektdl fUggden a csapatok a kdvetkezd tdmogatast

kapjak:

I. Divizié
1. hely = 5.000.000 Ft 9. hely= 2.000.000 Ft
2. hely = 4.500.000 Ft 10. hely = 1.900.000 Ft
3. hely = 4.000.000 Ft 1. hely = 1.800.000 Ft
4. hely=  3.400.000 Ft 12.hely=  1.700.000 Ft
5. hely=  3.000.000 Ft 13.hely=  1.600.000 Ft
6. hely = 2.500.000 Ft 14. hely = 1.500.000 Ft
7. hely = 2.300.000 Ft 15. hely = 1.500.000 Ft
8. hely = 2.100.000 Ft 16. hely = 1.500.000 Ft

Il. Divizié
1. hely = 1.200.000 Ft 9. hely = 800.000 Ft
2. hely = 1100.000 Ft 10. hely = 750.000 Ft
3.hely=  1.000.000 Ft 1. hely = 750.000 Ft
4. hely = 900.000 Ft 12. hely = 700.000 Ft
5. hely = 900.000 Ft 13. hely = 700.000 Ft
6. hely = 850.000 Ft 4. hely=  600.000 Ft
7. hely = 850.000 Ft 15. hely=  600.000 Ft
8. hely = 800.000 Ft 16. hely = 600.000 Ft

10
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I1l. Divizié

1. hely =
.hely =
hely =
hely =
hely =
hely =
hely =
.hely =
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500.000 Ft
450.000 Ft
400.000 Ft
350.000 Ft
350.000 Ft
350.000 Ft
300.000 Ft
300.000 Ft

S.
10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.

hely =
hely =
hely =
hely =
hely =
hely =
hely =
hely =

250.000 Ft
250.000 Ft
250.000 Ft
250.000 Ft
200.000 Ft
200.000 Ft
200.000 Ft
200.000 Ft
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A sportszervezeti dijazas egyik feltétele, hogy a sportszervezet a Csapatbajnoksag
idépontjat kévetd 30 napon beliil eljuttassa az eredménydijrél sz616 szamlajat a MASZ-

nak.

Eredményhirdetés:

Kezdete: 18:15

Az egyes Diviziokban elért helyezéseknek megfelelé dijazas kifizetésének masik
feltétele, a 19. pontban leirtakon kivil, hogy az érintett csapatnak, vagy legalabb 1

képviseléjének az eredményhirdetésén meg kell jelennie!

Az a csapat, amelyik nem jelenik meg az eredményhirdetésen, csak az eredménydij
50 %-at kaphatja meg!

Parkolas:

Ingyenesen a kdrnyezd utcakban.

Bufé:

A Sportkdzpont teruletén bufé Gzemel.

Egyéb:

Minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiiras nem rendelkezik, a MASZ,

illetve a WA versenyszabalyai az iranyadok.

A versenyz6 csak az arra kijeldlt helyen, kizarolag bevezetéssel |éphet be a palyara

és hagyhatja el azt.

Az 0ltdozb6ben vagy a sportkdzpontban barhol érizetlenul hagyott értéktargyakért
felel6sséget nem vallalunk!

A sportkdzpont teljes teruletén, beleértve a dobdpalyakat is tilos a dohanyzas.
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24, Kvalifikacié 2025-re:
A 2024-es CSB1 1-13. helyezett csapatai bekerulnek a 2025-6s CSBI-es divizidba.
A 2024-es CSBI1 14-16. helyezett csapatai 2025-ben a CSB2 divizidban indulhatnak.
A 2024-es CSB2 1-3. helyezett csapatai 2025-re feljutnak a CSB1 divizidba.
A 2024-es CSB2 14-16. helyezett csapatai 2025-ben a CSB3 divizidba nevezhetnek.
A 2024-es CSB3 1-3. helyezett csapatai 2025-re kvalifikaljak magukat a CSB2-be.
Minden 2024-ben nem indult egyesulet a 2025-6s CSB3-ba adhat le nevezést.

25. Atlétikai Magyar Csapatbajnoksag pontversenyek élé allasa:
A késébbiekben kerul publikalasra
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Atlétikai Magyar Csapatbajnoksag 2024
Tajékoztaté idérend

2024.09.14., szombat

11:25 |Sulylokés ferfi 3. div. A palya
11:45 |Tavolugras ferfi 2. div. A palya
12:15 |Magasugras ferfi 3. div. B palya
12:15 |100 m ferfi

12:40 |Sulylokeés N&i 3. div. B palya
12:55 |Magasugras néi |2.és 3. div.| A palya
13:00 | Tavolugras ferfi 3. div B palya
13:00 [100 m N&i

13:15 | Diszkoszvetés ferfi 1. div. A palya
13:15 |Sulylokés ferfi 2. div. A palya
13:40 |1500 m ferfi

13:55 |Tavolugras ferfi 1. div. A palya
14:00 | Magasugras ferfi 2. div. B palya
14.05 | Diszkoszvetés ale] 2. div. B palya
1410 |Sulylokés N&i 1. div. B palya
1410 |1500 m ale]

14:35 | Tavolugras N&i 3. div. B palya
14:45 | 400 m ferfi

1515 | Diszkoszvetés ferfi 2. div. A palya
1515 |Sulylokeés ferfi 1. div. A palya
15:30 | 400 m ale]

15:30 |Magasugras N&i 1. div. A palya
16:05 |Sulylokés N&i 2. div. B palya
16:10 | Tavolugras ale] 1. div. A palya
16:10 |3000 m akadaly N&i

16:20 | Tavolugras ale] 2. div. B palya
16:20 | Diszkoszvetés Nn&i | 1. és 3. div. | B palya
16:35 |3000 m akadaly férfi 1. div.

16:40 |Magasugras ferfi 1. div. B palya
17:05 |5000 m gyaloglas | nd&i

17:30 | Diszkoszvetés ferfi 3. div. A palya
17:40 |5000 m gyaloglas | féerfi

18:15 | 4x100 m naéi

18:45 | 4x100 m ferfi

Az idorend tajékoztato jellegii! A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Napnyugta: 18:59
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Atlétikai Magyar Csapatbajnoksag 2024
Tajékoztaté idérend

2024.09.15., vasarnap
08:20 |[5000 m férfi
09:30 {5000 m naéi
10:35 |Harmasugras N&i 2. és 3. div.
10:40 |Kalapacsvetés ferfi  [1.div.
11:00 |400 m gat N&i
11:20 |Rudugras N&i 2.és3.div. A palya
11:30 |Gerelyhajitas N&i 3. div. A palya
11:45 |400 m gat férfi
1:55 |Gerelyhajitas ferfi | 3. div. B palya
12:25 |Kalapacsvetés Noi 1. div.
12:.30 [200m ale]
12:55 |Harmasugras N&i 1. div.
1315 |Rudugras férfi |bsszes div. B palya
13:15 200 m férfi
13:20 |Gerelyhajitas N&i 2. div. A palya
14.00 |Gerelyhajitas ferfi  |2.div. B palya
14:.00 |Rudugras N&i 1div. A palya
14.00 |Kalapacsvetés N&i 2.és 3. div.
14:00 |800 m naéi
14:30 [800 m ferfi
14:45 |Harmasugras féerfi  |2. és 3. div.
15:05 [100 m gat N&i
15:30 |Gerelyhajitas N&i 1. div. A palya
15:45 |110 m gat férfi
15:50 |Kalapacsvetés ferfi |2.és 3. diwv.
15:55 |Gerelyhajitas féerfi  |1. div. B palya
16:15 [4x400 m ale]
16:40 |Harmasugras ferfi  |1. div.
1715 |4x400 m férfi
18:15 |EREDMENYHIRDETES

Az iddérend tajékoztato jellegl! A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Napnyugta: 18:57
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1. szamu melléklet:

Divizionkénti futambeosztas
2024.09.14. (szombat)

A pontos, Divizionkénti futambeosztasokat tartalmazé tablazat a nevezések
lezarulta utan kerul kozzétételre!

Divizionkénti futambeosztas
2024.09.15. (vasarnap)

A pontos, Divizionkénti futambeosztasokat tartalmazé tablazat a nevezések
lezarulta utan kerul kozzétételre!
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2. szamu melléklet:

Call Room idépontok tablazata

2024.09.14., szombat
Call Call
Room | Room | Kezdési
Nyit zar | idépont Versenyszam

A pontos Call Room idéket tartalmazé tablazat a nevezések lezarulta utan kerdil
kozzétételre!

Call Room idépontok tablazata

2024.09.15., vasarnap
Call Call

Room | Room | Kezdési
Nyit zar | idépont

Versenyszam

A pontos Call Room idéket tartalmazoé tablazat a nevezések lezarulta utan kerul
kozzétételre!
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