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Valtéfuté Magyar Bajnoksag 2024

1. A bajnoksag helye és ideje:

Bodosi Mihaly Atlétikai Palya
7400 Kaposvar, Arany Janos utca 97.

2024. m3ajus 18. (szombat)

2. A bajnoksag rendezéje:

Magyar Atlétikai Szovetség és a Kaposvari Sportkdzpont és Spotiskola (KASI)

3. A bajnoksag célja:

A 2024. évi Valtofuto bajnoki cimek és helyezések eldontése.

4. Dijazas:

A versenyszamok gyd&ztes csapatai elnyerik a
»Magyarorszag 2024. évi U14/U16/U18/U20/Felnétt Valté6futé bajnoka” cimet.
A bajnoksag 1-3. helyezett csapatai éremdijazasban részesulnek.

5.Versenybirdésaqg:

ElIndke:

Iranyitodja:
Technikai vezetdje:
Titkara:

6. Résztvevok:

Sportszervezetek atlétdi, akik a MIR-ben érvényes versenyengedéllyel és
sportorvosi igazolassal, rendelkeznek, és az egyesuletuk a nevezési hataridd
lejartaig benevezte 6ket.
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7.A bajnoksag versenyszamai:

Ul4 fid, leany: 4X75 m, 4x600 M

Ule fid, ledny: 4xX100 M, 4x300m, 4x800m
u18 férfi: 4xX100 M, 4x400m, 4x1500 m
u18 naéi: 4xX100 M, 4x400m, 4x800m
U20 férfi: 4xX100 M, 4x400m, 4x1500 m
U20, néi: 4xX100 M, 4x400m, 4x800m

Abszolut férfi, n6i: 4x200 M, 4x800 m

8.Nevezés:
A nevezés médja:
Kizardlag el6nevezéssel a MIR-ben lehetséges!
Nevezés indul: 2024.05.06. 00:00
Nevezés zarul: 2024.05.13. 23:59
Helyszini nevezés nem lehetséges!

Nevezési dij:
Ul4 és U16 valtdk:  1000.-Ft / csapat

U18 valtok: 1200.-Ft / csapat
U20 valtok: 1400.-Ft / csapat
Abszolut valtok: 2000.-Ft / csapat

A nevezési dij megfizetésének maédja:
Atutaldssal szamla ellenében, az elfogadott nevezések utan.

Korlatozasok:
Az Ul4 versenyz6k csak sajat korosztalyukban versenyezhetnek.

A bajnoksagon az Ule, Ul8 és U20 koru versenyzdk - a rajuk vonatkozd
versenyeztetési szabalyok betartasa mellett - magasabb korcsoportban is rajthoz
allhatnak, de azonos versenyszamban csak egy korosztalyban indulhatnak.

Az Ule versenyzd, ha 4x300m-en vagy mas hosszabb versenyszamban indult,
aznap Mas versenyszamban mar nem versenyezhet.

Az U18 és U20 versenyzd, ha 4x400m-en vagy mas hosszabb versenyszamban
indult, aznap mMmas versenyszamban mar nem versenyezhet.

A felnétt valté versenyszamokban legfeljebb két fiatalkoru (Ule, U18, U20)
indulhat, a ra vonatkozo korosztalyos versenyeztetési szabalyok betartasa
mellett.
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9.Jelentkezés és rajtszamatvétel:
Helye: Kaposvar Aréna, Sportoldi bejarat

A jelentkeztetShely az elsé versenyszam kezdete el6tt 2 éraval nyit, és az adott
versenyszam kezdete el6tt 75 perccel lezarul.

A versenyzé a versenyen vald tovabbi részvételbdl (beleértve azokat a

versenyszamokat is, amelyekben egyidejlleg versenyzik, és a valtészamokat is)

kizarasra kerul, amennyiben:

- nem indul el egy versenyszamban, amelyre jelentkezett, vagy magasabb
futamba kerult és azon forduldban mar nem indul el;

- nem jelenik meg a Call Room-ban a megadott legkésdbbi megjelenési
idépontig azon versenyszam elétt, amelynek a rajtlistajan szerepel a neve;

- megjelenik a Call Room-ban, de végul nem rajtol el futészam esetén,;

- nem becsuletesen, j6hiszemuUen (,bona fide") versenyzik.

10. OlItozési lehetdséq:
Oltdzésre a Kaposvar Aréna 48, 52, 58, 60-as szamu 8ltdzéi hasznalhatok.

11. Bemelegités:
Helye: Atlétika palya mellett Iévé mufuves futballpalya.

12. Call room:
Helye: 100 méteres rajthely mogott, az atlétika palya és a bemelegité palya
kdzott |évd satorban.

Megjelenés a Call room-ban a megadott legkésébbi megjelenési idépontig és az
onnan térténd versenybird altali bevezetés - kizaras terhe mellett - kotelezd!

Legkésbbbi
megjelenés a Call
Room-ban a
versenyszam kezdete

A versenyszam helyszinén
rendelkezésre allo idé6 a
Call Room-bdl tértént
bevezetést kdovetben

elétt
4x200 m és rovidebb tavok esetén: 15 perccel 7 perc
4x300 m és hosszabb tavok esetén: 10 perccel 5 perc
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Call roomra vonatkozé egyéb informacidk

e Arészletes Call Room idépontok a kiiras végén, a mellékletek kozott kerulnek
feltUntetésre, a nevezések lezarultat kovetden.

e A Call Room-ban szuréprobaszeru cipdellendrzést végzunk a Word Athletics
honlapjan talalhato legfrissebb lista alapjan
(https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-
information). Amennyiben egy versenyzé olyan cipdben szeretne versenyezni,
amely nincs rajta a listan, kérjuk, hogy a modell pontos megnevezését és egy
féenyképet kuldjén meg a versenyiroda@atletika.hu e-mail cimre a nevezési
hatariddig.

13. Valtéfutasokra vonatkozé eléirasok:
Egy sportszervezet tdbb valtdt is nevezhet, de a valtok tagjainak cserélgetésére
nincs lehetéséguk.
Egy valtéban 6 versenyzd nevezhetd, a ténylegesen induldk megnevezése és
futasi sorrendjuk megadasa a jelentkezéssel egy idében torténik.
Médositasra legkésébb az adott versenyszam elsé futamanak kezdési
idépontja el6tt 30 perccel van lehetéség, ezt kovetéen kizarélag a megadott
sorrendben futhatnak a bajnoksagon.

A versenyszadmokkal kapcsolatos specidlis elbirdsok a 2. szadmu mellékletben
taldlhatok.

14. Eredményhirdetések:

Kérjuk az 1-3. helyezett csapatok tagjait és a gydztes csapatbdl egy edzét az
eredményhirdetésnél megjelenni sziveskedjenek!

A verseny soran az eredményhirdetések folyamatosan zajlanak.
Kérjuk a dobogodsokat, hogy az eredményhirdetésekrél a helyszini muisorkozlé
informacioi alapjan tajékozoédjanak.

15. Bufé:
A verseny ideje alatt bufé Uzemel.

16. Parkolas:
Az atlétika palya, Kaposvar Aréna és Korcsarnok elétt levd parkoldban.


https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
https://www.worldathletics.org/about-iaaf/documents/technical-information
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17. Egyéb:
Minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiirdas nem rendelkezik, a MASZ,
illetve a WA versenyszabalyai az iranyadok.

A versenyzé csak az arra kijelolt helyen, kizarélag bevezetéssel Iéphet be a
palyara és csak a kijelolt helyen keresztul hagyhatja el azt.

Az 6ltozében vagy a sportcentrum teruletén barhol drizetlenul hagyott
értéktargyakeért felelésséget nem vallalnak a szervezdk!
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Valtéfuté Magyar Bajnoksag 2024
tajékoztaté idérendje
2024.05.18., szombat
10:40 | Megnyito
10:50 | 4x75m Ul4 fid idéel6futam
1110 | 4X75m Ul4 leany idéel6futam
12:00 | 4x100m Ule fid idéeléfutam
12:20 | 4X100m Ule leany idéeléfutam
12:40 | 4x100m u18 ferfi idéeléfutam
12:50 | 4x100m u1i8 N&i idéel6futam
1310 | 4X75m Ul4 fid Donté
13:20 | 4X75m Ul4 leany Doéntd
13:30 | 4x100m Ule fid Donté
13:40 | 4x100m Ule leany Dontd
13:50 | 4x100m ui18 ferfi Dontd
14:00 | 4x100m ui18 N&i Dontd
1410 | 4x100m u20 ferfi idéfutam
14:20 | 4x100m u20 N&i idéfutam
14:30 | 4x600m Ul4 fid idéfutam
14:45 | 4x600m Ul4 leany idéfutam
15:00 | 4x800m Ule fid idéfutam
15715 | 4x800m Ule leany idéfutam
15:35 | 4x200m | abszolut ferfi idéfutam
15:45 | 4x200m | abszoludt N&i idéfutam
15:55 | 4x300m Ule fid idéfutam
16:05 | 4x300m Ule leany idéfutam
16:35 | 4x400m u18 férfi idéfutam
16:45 | 4x400m u18 N&i idéfutam
16:55 | 4x400m u20 férfi idéfutam
17:05 | 4x400m U220 N&i idéfutam
17:25 | 4x800m | U20, U18 gle]] idéfutam
17:40 | 4x800m | abszolut N&i idéfutam
17:55 | 4x1500m | U20, U18 férfi idéfutam
18:20 | 4x800m | abszolut ferfi idéfutam

Az idérend tajékoztato jellegl és a nevezések fiiggvényében a valtozhat!
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1. szadmu melléklet:

Call Room megjelenési és bevezetési idé6pontok tablazata
2024.05.18. szombat

Call Room zar L.
Call Room Kezdési

. (Legkésébbi | . .
nyit: . J idépont:
megjelenés)

Versenyszam:

A pontos Call Room idéket tartalmazé tablazat a nevezések lezarulta utan
kerul kozzétételre!
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2.szamu melléklet:
Versenyszamokkal kapcsolatos specidlis eléirasok

1) Valtézénak
A 4x75 m-es, a 4x100 m-es és a 4x200 m-es valtéfutdsoknal mindharom
valtoterulet (valtézona) 30 m hosszq, és a zona kezdetétdl 20 méterre talalhatd a
résztavolsagok hatarvonala.

A 4x300 m-es és annal hosszabb valtéfutasoknal minden valtoterulet (valtézona)
20 m hosszu, és a kdézépvonaluk a résztavolsagok hatarvonala.

2) 4x75 m, illetve 4x100 m valtéfutasra vonatkozoé speciilis feltételek:
- 4x75 és 4x100 m-es valtok résztvevdi végig sajat — kimért — palyan futnak.
- Az idoéel6futamok dsszesitett 8 legjobb idéeredményét elérd valtd kerul a
dontébe.

- 4x75 és 4x100 m-es valtoknal 8 vagy kevesebb induld esetén az idéeléfutam
elmarad és a dontd idépontjaban futnak a csapatok. Ezt a nevezések lezarta
utan, az idérend modositasanak kdzzétételekor jelezzuk. Amennyiben a
helyszinen 8 csapatnal kevesebb jelentkezik le, szintén csak egy futast tartunk
meg a Dontd idépontjaban. Errdl a helyszinen értesitjUk a csapatokat a
jelentkezési id6 lezartat kovetden.

- Dontbébe jutas esetén a dontében induld valtécsapat osszetétele és a futasi
sorrend az iddéelé6futamra jelentkezéskor megadott induldk és futasi
sorrendjuk alapjan kerul megallapitasra. Az ettdl eltérd Osszetételt (a valtoba
benevezett 6 versenyz6bdl) és/vagy futdsi sorrendet a donté kezdetét
megeldz6 legalabb 30 perccel szUkséges jelezni a Versenybirdsag titkaranak.

3) Kimért palyak:

o 4x200 m, illetve 4x400 m: 3 kanyaros kimért palya
o 4x300 m: 2 kanyaros kimért palya
o 4x800 m: 1 kanyaros kimért palya

A 4x400 me-es valtofutasnal a harmadik és negyedik szakasz futdi a kijeldlt
versenybird iranyitasaval olyan sorrendben kotelesek (belulrél kifelé) a varakozasi
helyzetet elfoglalni, amely megfelel annak a helyezésnek, ahogy csapattarsuk az
utolsd kanyarhoz ért. Ezutan a valtézona elején varakozd versenyzdk ezt a
sorrendet nem valtoztathatjak meg, és nem cserélhetnek helyet.

Ezzel szemben a 4x200 m-en a rajtlista szerinti sorrendben kotelesek felallni
(belllrdl kifelé) azon szakasz futdi, amely szakaszt megel6zé futdk nem kimért
palyan futnak.
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4) Valtéfutasra vonatkozé szabdlyok részletesen az atlétikai szabalykényvben
TR24. Valtofutasok (139-144. oldal):
https://www.atletika.hu/default/files/masz/csatolt-
dokumentumok/2022/WorldAthleticsSzabalykonyv202220220427.pdf



https://www.atletika.hu/default/files/masz/csatolt-dokumentumok/2022/WorldAthleticsSzabalykonyv202220220427.pdf
https://www.atletika.hu/default/files/masz/csatolt-dokumentumok/2022/WorldAthleticsSzabalykonyv202220220427.pdf

