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U10, U12 Lámpafényes Mezei Futóverseny 

 

 

A verseny időpontja és helyszíne: 

2023. november 16. csütörtök 18.00 

Székesfehérvár, Regionális Atlétikai Központ, Bregyó köz 1. 
 

A verseny rendezője: Alba Regia Atlétikai Klub 
 

A versenyért felelős személyek: Babos Rita, Leiner Viktória  
 
A verseny célja:  

- A korosztály legfőbb motiváló tényezője az esemény, vagyis a verseny! 

- Minél több élményt adjon a versenyző kölyökatlétáknak. 

 

A verseny résztvevői: 

- Az ARAK, és partner iskoláinak U10-es (2014-2015) U12-es (2012-2013) korcsoportú versenyzői. 
- Maximum 20 csapat. 
- Csapatok létszáma: 8 fő (U12-ben minimum 4 lány csapatonként) 
 

Versenyszámok: 

U10 (Kölyök): Mezei futás 2 kör (kb 1400 m)                                                  

U12 (Bajnok): Mezei futás 3 kör (kb. 2100 m) 

 

Indulási korlátozások: A korosztályoknak megfelelő szabályok szerint! Versenyszámok leírása külön 

dokumentumban. 

 

Nevezés: Előnevezés egyesületi csapatoknak a KIF rendszeren keresztül, iskoláknak a 

babos.rita@arakatletika.hu email címen 2023.11.13. 20:00 óráig, 

 

Jelentkezés: A verseny kezdete előtt 30 perccel zárul.  

 

Díjazás: Nemenként az 1-3. helyezett érem díjazásban részesül, minden résztvevő jutalom édességet 

kap. 

 

 

Az Alba Regia Atlétikai Klub részéről: Babos Rita 
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