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MATE — GEAC Nyari Utanpétlas Versenye
Godolls, 2023.06.22.

A MATE — Go6dollsi Egyetemi Atlétikai Club
2100 Godolls, Pater Karoly u. 1. MATE Atlétikai Centrum

2023.06.22. csutortok 15:30

EInok: Ferenczy Zsuzsanna
Technika: Kovacs Gabor
Titkar: Czucz Andrea

A MIR rendszeren keresztul szakosztalyaik  altal benevezett,
versenyengedéllyel rendelkez6é U14, U16 koru atlétak. A szakosztalyaik altal
e-mailben benevezett, versenyengedéllyel rendelkezé U12 koru atlétak.

az Ul14, U16 korosztaly szamara kizarolag elénevezéssel a MIR-en keresztul!
On-line nevezés indul: 2023. 06. 09. péntek 00:00
On-line nevezés zarul: 2022. 06. 16. péntek 23:59

Helyszini nevezés nem lehetséges.

Az U12 korosztaly szamara kizarélag elénevezéssel a mate@geac.hu e-mail

cimen keresztil!
E-mail nevezés indul: 2023. 06. 09. péntek 00:00
E-mail nevezés zarul: 2022. 06. 16. péntek 23:59

Helyszini nevezés nem lehetséges.

Minden korosztaly szamara 2000 Ft / versenyszam.
Fizetése atutaldsos szamla ellenében az elfogadott nevezések utan.

legkésébb 75 perccel a versenyszam kezdete el6tt.
A palya bejaratanal lévé épuletben.

legkésdbb a versenyszam kezdete elétt 90 perccel a palya bejaratanal 1évé
épulet mellett.

a 200m rajthelyénél 1évd satorban. Megjelenés kotelezd!

Futészamok: 10 perccel
Ugyességi szamok: 25 perccel
Rudugras: 50 perccel a versenyszam kezdete elétt.
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Dijazas: Minden versenyszamban az 1-3. helyezett éremdijazasban részesiil.
Eredményhirdetés folyamatosan a verseny kézben.
Egyéb: Ul2, U14 tavolugrasban mindenkinek 4 kisérlete van, dontét nem rendezunk.

Oltdzési lehetéség a palya mellett kinelyezett konténer 6ltézékben.
Bemelegités a palyan kivili szabad tertleteken.
Parkolni a MATE Sportcsarnok elétti parkoloban lehetséges.

IDOREND
15:30 diszkoszvetés U16 fid dobdpalya
15:30 60m gat - 68cm (6 gat, 11,5 -7,25 -12,25) U12 leany
15:30 rudugras Ul2, Ul4, Ul6 leany
15:50 60m gat - 68cm (6 gat, 11,5 -7,25-12,25) U12 fiu
16:15 80m gat- 76,2cm (8 gat, 12-7,75-13,75) U14 leany
16:30 80m gat - 76,2cm (8 gat, 12-8 -12) U4 fiu
16:30 harmasugras (helybdl) Ul12 leany, fiu "B" palya
16:30 magasugras Ul12, U14, U16 fia
16:50 80m gat (8 gat, 12,50-8-11,5) U16 leany
16:30 gerelyhajitas 400 g U12 fiu
17.00 tavolugras Ul4 leany "A" palya
17:20 100m gat (10 gat, 13-8,50 -10,50) U16 fia
17:15 gerelyhajitas 400 g Ul2 leany
18:00 tavolugras U16 fiu "A" palya
18:00 tavolugras U4 fid "B" palya
18:00 magasugras Ul2, Ul4, U16 leany
18:00 rudugras Ul2, Ul4, U16 fia
18:00 300m Ul12, U14, U16 leany
18:30 300m Ul2, Ul4, U16 fia
18:00 gerelyhajitas 500 g Ul14 fia
18:45 tavolugras U16 leany "A" palya
18:45 gerelyhajitas 600 g U16 fiu
19:00 600m Ul2, Ul4 leany
19:20 600m Ul12, Ul14 fia
19:40 1000m Ul2, Ul4, U16 leany
20:00 1000m Ul12, U14, U16 fiu

Az id6rend a nevezések fuggvényében valtozhat.

Gddolls, 2023. 05. 22.
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