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NÉGY ORSZÁG U18 VÁLOGATOTT VIADALA 
HUN - CZE - SLO - SVK 

 
 
 
 

2022. június 29. 
 

1. Helyszín: 
Bregyó közi Regionális Atlétikai Központ 
H-8000 Székesfehérvár, Bregyó köz 1. 
 

2. Rendező: 
Magyar Atlétikai Szövetség  
 

3. Versenybíróság: 
Elnök:  Pappné Fodor Kinga   
Elnökhelyettes: Bogár Lilla 
Technika:  Kopcsay Zoltán 
Titkár:   Koncz Ágnes 
 

4. Versenyszámok: 
Férfiak: 
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 110 m gát (91,4cm; 13,72-9,14-14,02), 
400 m gát (83,8cm; 45-35-40), 2000 m akadály (83,8cm; 18 akadály - 5 vizesárok), 
magasugrás, távolugrás, hármasugrás (11 m), rúdugrás, súlylökés (5 kg), 
diszkoszvetés (1,5 kg), gerelyhajítás (700 g), kalapácsvetés (5 kg), 5000 m gyaloglás, 
svédváltó (100m-200m-300m-400m) 
 
Nők: 
100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 100 m gát (76,2cm; 13,00-8,50-10,50), 
400 m gát (76,2cm; 45-35-40), 2000 m akadály (76,2cm; 18 akadály - 5 vizesárok), 
magasugrás, távolugrás, hármasugrás (9 m), rúdugrás, súlylökés (3 kg), 
diszkoszvetés (1kg), gerelyhajítás (500 g), kalapácsvetés (3 kg), 5000 m gyaloglás, 
svédváltó (100m-200m-300m-400m) 
 

5. Résztvevők 
U18-as korosztályú atléták (2005-2006-ban születettek) 
Résztvevők versenyszámonként: 2 atléta és 1 váltó 

 
6. Teljes csapatlétszám 

Maximum 86 személy 
(beleértve az edzőket, hivatalos személyeket és a buszsofőrt is). 
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7. Call Room 
A futófolyosó végében, a 80m-es rajtnál 
Minden atlétának kötelező jelentkeznie az alábbi időpontokban a versenyszáma előtt! 
Versenyszám Call Room-ba érkezés   Bevezetés a pályára 
   (perc)     (perc) 
futószámok 15  10 
gyaloglás 15  10 
rúdugrás 55  50 
ügyességi számok 30  25 
gátfutások 20  15 
váltófutások 20  15 

 
8. Az indítóbíró vezényszavai 

- 400 m és rövidebb távok: „on your mark – set” – shot 
- 800 m és hosszabb távok: „on your mark” – shot 

 
9. Pontozás 

Egyéni: 9 - 7 - 6 - 5 - 4 - 3 - 2 - 1 
Váltó:  9 - 6 - 4 - 2 

 
10. Kezdőmagasságok és magasságemelések 

A technikai értekezleten lesznek meghatározva. 
 

11. Szerhitelesítés 
2022-06-29-én 9:00-tól 15:00 óráig a futófolyosóról nyíló helyiségben. A versenyszám 
után itt is vehetők át. A dobószereket a versenybíróság szállítja a versenyszám 
helyszínére.  

 
12. Rajtszámok 

Minden atléta 2 rajtszámot fog kapni, amelyekből egyet elöl a mellkason, egyet 
pedig a hátán kell viselni, kivétel a magasugrás, a rúdugrás és a távolugrás, ahol 
megengedett csak egy rajtszám viselése.  
 

13. Rajtszámátvétel 
A technikai értekezleten kapják meg a csapatvezetők az étkezési jegyekkel együtt. 
 

14. Nevezések 
A nevezéseket 2022-06-22, szerda 12:00 óráig kell elküldeni e-mailben: 
versenyiroda@atletika.hu címre. 
A nevezéseknek tartalmazniuk kell a versenyzők teljes nevét, születési dátumát és az 
idei legjobb eredményét abban a versenyszámban, amelyben nevezve van. 

mailto:versenyiroda@atletika.hu
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15. Indulás – Érkezés 
Indulás: 
A magyar válogatott azon tagjai számára, akik nem egyénileg utaznak 
Székesfehérvárra, 49 fős busz indul Budapestről a Kisstadion előtti parkolóból 
(bejárat az Istvánmezei út felől), melynek indulási időpontja: 
2022-06-28 kedd, 14:30 óra 
 
Érkezés (magyar válogatott): 
2022-06-28 kedd 15:30 és 16:00 óra között 
 

 Találkozás:  Nemes Nagy Ágnes Kollégium  
Cím:   8000 Székesfehérvár, Gyümölcs utca 13. 
 

Átmozgatás: 
Lehetőség van rá a pályán a megérkezéstől 18:30-ig. A kollégiumtól 16:45 órakor indul 
a busz.  
 
Rajtszámátvétel: a technikai értekezleten kapják meg a csapatvezetők az étkezési 
jegyekkel együtt. 

      
16. Ellátás 

Szállást, étkezést és hideg csomagot 86 főre biztosítunk minden ország csapata 
számára.  
Az ezen felüli személyek létszámát 2022-06-24., péntekig kell a szervezők felé jelezni 
és az ő költségüket készpénzben kell a csapatvezetőknek kifizetniük a helyszínen. 
 
Ők szintén a Nemes Nagy Ágnes Kollégiumban lesznek elszállásolva. 
Ez a költség körülbelül 13 000 Ft/fő, melyben a szálláson kívül a vacsora, reggeli és 
ebéd is benne foglaltatik. 
 
Szállás:  Nemes Nagy Ágnes Kollégium  
Cím:  8000 Székesfehérvár, Gyümölcs utca 13.  
 
A szálláson ágyneműt biztosítanak, de a törülközőt hozni kell. 
 

17. Étkezési időpontok 
06-28  18:00 – 21:00  vacsora a saját szálláshelyen 
06-29   6:30 –   9:30  reggeli a saját szálláshelyen 
06-29  11:30 – 14:30   ebéd a pályán  
 
Minden csapatnak hidegcsomag lesz a hazaútra: 2 szendvics, gyümölcs, müzliszelet, 
ásványvíz. 

 
18. Technikai értekezlet 

A Regionális Atlétikai Központ tárgyalójában 2022-06-28-án a vacsora előtt 
körülbelül 17:00-kor lesz megtartva.  
A technikai értekezleten csapatonként maximum 2 fő részvétele lehetséges. 
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19. Bemelegítés 
A 600 méteres futókörön és a futófolyosón. A hosszúdobásokra a 600 méteres körön 
kívül, a sportközpont egyéb területein, kellő körültekintéssel lehet bemelegíteni 
 
 

20. Öltözési lehetőség 
A faház öltözőiben lehetséges. 
Az öltözőben hagyott értékekért felelősséget nem tudunk vállalni. 
 

21. Megnyitó 
Minden csapatból 5 fő részvételével zajlik, részletek a Technikai Értekezleten.  
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4 ország U18 Válogatott Viadalának időrendje 

Call room 
megjelenés Bevezetés Rajtidő Versenyszámok 

8:45 8:50 9:00 5000 m gyaloglás női 
9:15 9:20 9:30 5000 m gyaloglás férfi 

  9:45 MEGNYITÓ   
9:05 9:10 10:00 rúdugrás  női 
9:55 10:00 10:10 3000 m síkfutás  női 
9:45 9:50 10:15 távolugrás férfi 
10:15 10:20 10:30 3000 m síkfutás  férfi 
10:45 10:50 11:00 2000 m akadályfutás női 
10:35 10:40 11:05 magasugrás férfi 
10:40 10:45 11:10 súlylökés női 
10:45 10:50 11:15 kalapácsvetés női 
11:00 11:05 11:15 2000 m akadályfutás férfi 
11:15 11:20 11:35 400 m gátfutás női 
11:20 11:25 11:50 távolugrás női 
11:35 11:40 11:55 400 m gátfutás férfi 
11:55 12:00 12:10 400 m síkfutás női 
12:10 12:15 12:25 400 m síkfutás férfi 
12:05 12:10 12:35 súlylökés férfi 
12:25 12:30 12:40 800 m síkfutás női 
12:20 12:25 12:50 kalapácsvetés férfi 
12:45 12:50 13:00 800 m síkfutás férfi 
13:00 13:05 13:15 100 m síkfutás női 
12:50 12:55 13:20 magasugrás női 
12:55 13:00 13:25 hármasugrás férfi 
13:15 13:20 13:30 100 m síkfutás férfi 
12:55 13:00 13:50 rúdugrás férfi 
13:35 13:40 13:55 100 m gátfutás női 
13:40 13:45 14:10 gerelyhajítás női 
13:55 14:00 14:15 110 m gátfutás férfi 
13:55 14:00 14:25 diszkoszvetés férfi 
14:25 14:30 14:40 200 m síkfutás női 
14:40 14:45 14:55 200 m síkfutás férfi 
14:25 14:30 14:55 hármasugrás  női 
14:55 15:00 15:10 1500 m síkfutás női 
15:05 15:10 15:20 1500 m síkfutás férfi 
15:05 15:10 15:35 gerelyhajítás férfi 
15:20 15:25 15:40 svédváltó női 
15:15 15:20 15:45 diszkoszvetés női 
15:40 15:45 16:00 svédváltó férfi 

  17:00 Csapat eredményhirdetés   
 


