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ARAK Ligaverseny

A verseny célja: A MASZ liga versenyrendszer keretein belll, szinvonalas verseny
biztositasa a Szuperligdban, valamint az U20-as ligaban induld
atlétak részére.

A verseny helye és ideje:
Regionalis Atlétikai Kézpont, Székesfehérvar - Bregy6 kéz 1.
2022. 06. 10. péntek 16.00
A verseny rendezdje: A MASZ és az Alba Regia Atlétikai Klub
A versenybirésag Elndke: Baloghné Pali Judit
EIndkhelyettese: Stiglic Edit
Technikai helyettese: Ferenczy Zsuzsanna
Titkara: Kutnyanszky Janka
A verseny résztvevai:

Azok az érvényes versenyengedéllyel és nevezési szinttel
rendelkezé atlétak, akiknek a nevezését a rendezd6k elfogadtak.

Versenyszamok: Szuperliga férfi és n6i 400 m, tavolugras. A nevezési szintek:

52.20 400 m 61.50
23.40 200 m 26.80
23.80 200 m fp. 27.40
37.20 300 m 43.20
53.00 400 m fp. 62.30
2:02.00 800 m 2:25.00
2:04.00 800 m fp. 2:28.00
6.55 tavolugras + fp. 5.20
13.00 harmasugras + fp. 10.75

U20 liga: féerfi és néi: 100m, 800m, 400 gat, gerelyhajitas
Nevezés: Kizardlag a MIR feltleten keresztul.

Az online nevezés indul: 2022.05.23. hétfé 0:00

Az online nevezés zarul: 2022.06.03. péntek 23:59 !

Helyszini nevezés nincs!



Nevezési dij:

Jelentkezés:

Sajat szer:

Call room:

Szuperliga: 2000 Ft/f6/versenyszam
U20 liga: 2000 FT/f6/versenyszam
Az elfogadott nevezések utan, szamla ellenében atutalassal.
A versenyszam el6tt 75 perccel zarul!

Hasznalata hitelesités utan megengedett.

A szereket hitelesitésre legkésébb 60 perccel a versenyszam
kezdete el6tt le kell adni az arra kijeldlt szerhitelesitd helyen, azokat
a versenybirdsag szallitja a verseny helyszinére, majd versenyszam
befejezése utan ugyanitt atveheté.

A futéfolyosd végén a call roomban a megjelenés kdtelezé:

megjelenés bevezetés
futdoszamok 15 perc 10 perc
gat 20 perc 15 perc
dgyességqi 30 perc 25 perccel

a versenyszam kezdete el6tt.

Eredményhirdetés, dijazas:

A ligaszamokban kulén eredményhirdetést nem tartunk. A
helyezettek a ligaversenyben pontokat gydjtenek. A szuperliga
szamok 1-4. helyezettjei pénzdijban részesulnek. A pénzdijak
O0sszege flgg a versenyzd altal elért eredménytdl is.

alap pénzdij:
1. hely 30.000 Ft
2. hely 20.000 Ft
3. hely 15.000 Ft
4. hely 10.000 Ft [brutté 6sszegek]
eredménypont bénusz pénzdij
150 és < eredménypont 70.000 Ft
125-1149 eredménypont 50.000 Ft

1100-124 eredménypont 40.000 Ft
1075-1099 eredménypont 30.000 Ft
1050-1074 eredménypont 20.000 Ft
1025-1049 eredménypont 15.000 Ft
1000-1024 eredménypont 10.000 Ft (bruttd 6sszegek)

(helyezéstél fiiggetlen, de csak az elsé négy helyezettnek jar)
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Egyebek: Bufé a fahazban tzemel.

Oltozési lehet6ség a fahaz oltdozéiben.

Az d6ltéz6ben hagyott értékekért, felszerelésért felel6sséget nem
vallalunk!

COVID jarvanyugyi intézkedések, a hatalyos jogszabalyoknak
megfeleléen!

Bemelegités a futdéfolyoson, a 600 méteres futdkoérdn, valamint a
Sportkézpont egyéb terlletein lehetséges.

A verseny a tertleti U14 és U16-0s verseny elsé napjaval egy napon
kertl megrendezésre. Az idérend moédosulhat!

IDOREND

2022.06.10. péntek
ARAK ligaverseny

16:00 |tavolugras ffi SZL

16:10 | gerelyhajitas noéi U20 liga
17:00 |100 m noi U20 liga |if.
17:15 100 m ffi U20 liga |if.
17:20 | gerelyhajitas ffi U20 liga
17:35 |400 gat néi U20 liga |[if.
17:40 |tavolugras noi SZL

17:45 | 400 gat ffi U20 liga |if.
17:55 400 m noi SZL if.
18:05 [400m ffi SZL if.
18:15 |800m néi U20 liga |[if.
18:25 |800 m ffi U20 liga |if.

Az id6rend tajekoztato jellegl, a nevezések fliggvényében valtozhat!



