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Sport XXI. Program Atlétikai Gyermek verseny
K6zép-Dunantuli Régié palyaverseny II.
2019. oktober 4. péntek 15.00

1. Averseny célja: Versenylehet8ség biztositasa a régio atlétika szakosztalyaiban/iskoldiban
sportoldé gyermek korosztaly szamara.

2. Averseny ideje és helyszine: 2019. oktdber 4. péntek 15.00
Székesfehérvar, Regionalis Atlétikai Kozpont

3. Averseny rendezdje: Alba Regia Atlétikai Klub
4. A verseny tdmogatdja: Magyar Olimpiai Bizottsag, Magyar Atlétikai Szovetség

5. A verseny versenybirosaga:

elnok: Tolgyesi EI6d régidfelelbs
elnokhelyettes: Molnar Ferenc

technikai eIndkhelyettes: Borsanyi Zoltan

6. A verseny résztvevli: A régid szakosztdlyainak, iskoldinak U11 (2009-2010) és
U13 (2007-2008) 8 f6s csapatai, akiket hataridére beneveztek.

7. Versenyszamok, lebonyolitas:

U11 (2009-2010):

Versenyszam csoport Versenyszam
Sprint valtd
Futds Gatvalto
800 m akadaly
Tavolugras
Célba Ugras y B -
Rudugras
Lokés
Célba Dobas —,
Hajitas

o A 8fbs csapat Osszeadllitasa a nemek aranyatdl fliggetlen.

e A csapat minden tagja végrehajtja mindegyik versenyszamot!

e A 6 versenyszamot egyszerre 2 helyszinen korversenyben, forgdszinpad szer(ien,
15.00-16.00-ig bonyolitjuk le. A 800 m akadalyt kb: 16.10-t6l inditjuk.

e Asorrend sorsoldsa 14.45-kor.

e Rajtidé: 15.00!

e Eredményhirdetés kb: 17:00 6ra!



U13 (2007-2008)

Versenyszamcsoport Versenyszam Versenyszamcsoport Versenyszam
60 m sik Suly
. ; Dobas -
Futas 1200 m akadaly Diszkosz
2000 m gyaloglas Ugras Tavol

A 8 f6s csapat Osszeadllitasa: 4 fiunal tobb nem lehet a csapatban.

Minden versenyz6 a 6 egyéni versenyszambodl 4 egyéni szamban és a valtoban
kell versenyezzen! Minden versenyszamcsoportbdl kell versenyszamot vdlasztani!
A tavol — suly — diszkoszvetés kb. 16.15 érakor kezd6dik!

17.20-ig az Ugyességi és a sprintszdmokat lebonyolitjuk, amihez a csapatkisérék
segitségét is kérjuk!

Ugyességi versenyszamokban 3 kisérlet van.

Ertékelés ponttablazat alapjan. Ponttdblazat mellékelve.

Id6rend (tajékoztatd jellegli, a nevezés utan véltozhat):

kb:16:15 Tavol (2x) — Sulylokés (2x) — diszkosz (2x)

kb:17:00 60 m sikfutas

kb:17:20 8x50 m valtd

kb:17:30 1200 m akadaly

kb:17:45 (2000 m gyaloglas)

kb:17:50 Eredményhirdetés

8. Nevezés mddja, nevezési hatarido:
Az Ul1-es korcsoportban csapatokat! Az U13-as csapatokat név és versenyszam szerint, a
mellékelt nevezési lapon.

2019. oktdber 2. szerda 20.00 dra

9. Jelentkezés: Az U13-as csapatok nevein, versenyszamain 60 perccel kezdés el6tt még
lehet véltoztatni.

10. Dijazds: Minden induld a Sport XXI. Program tamogatdsdabdl matricat kap.
Az 1-3. helyezett csapatok éremdijazasban részesilnek.

11. Egyéb:

Javasoljuk az egységes felsGruhdzatot, megkilonbozteté mezt a csapatok
egyértelmd meghatarozasa céljabdl.

A nevezés fliggvényében a kezdési id6pontjai valtozhatnak!

Az eredményhirdetésre az utolsd versenyszamot kévetéen keril sor.
A versenyen szoges cip6t nem lehet hasznalni.

Tudnivalék:

Ull:

https://atletika.hu/sites/default/files/masz/csatolt-
dokumentumok/2016/3szmellpalyaversenyul12016.pdf

uils:

https://atletika.hu/sites/default/files/masz/csatolt-
dokumentumok/2016/4szmellpalyaversenyu132016.pdf
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