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Sport XXI. Program Atlétikai Gyermek verseny
K6zép- Dunantuli teriilet palyaverseny
2019. majus 17. péntek 15.30

A verseny célja: Versenylehet@ség biztositdsa a régio atlétika szakosztalyaiban/iskoldiban
sportoldé gyermek korosztaly szamara.

. Averseny ideje és helyszine: 2019. majus 17. péntek 15.30

Székesfehérvar, Regionalis Atlétikai Kozpont

. Averseny rendezdje: Alba Regia Atlétikai Klub

. A verseny tamogatdja: Sport XXI. Program, Magyar Atlétikai Szovetség

. Averseny versenybirdsaga:

elnok: Tolgyesi El6d terlletfelelSs
elndkhelyettes: Molnar Ferenc

technikai eIn6khelyettes: Olasz Tamas

. A verseny résztvevli: A régid szakosztalyainak, iskoldinak U1l (2009-2010) és

U13 (2007-2008) csapatai, akiket hatarid6re beneveztek. Versenyengedély sziikséges!

. Versenyszamok, lebonyolitas:

U11 (2009, 2010):

Versenyszam csoport Versenyszam
Sprint valtd
Futas Sprint-szlalom valté
800 m akadaly
, , Harmasugras
Célba Ugras - g,
Tavolugras
. . Vetés
Célba Dobas —
Hajitas

e A 8fds csapat Osszeallitasa a nemek aranyatdl fliggetlen.

e A csapat minden tagja végrehajtja mindegyik versenyszamot!

e A 6 versenyszamot korversenyben, forgdszinpad szerlien, a 800 m akadalyt a
végén bonyolitjuk le.

e 6 csapatnal mindenki egyszerre dolgozik mas helyszinen. Az induld csapatok szama
figgvényében vagy pihend csapat lesz, vagy 2 csapat fut egymas ellen, stb...

e Minden csapat kap egy kisér6t, aki egyben versenybird is.

e A sorrend sorsolasa 15.15-kor, rajt: 15.30!



U13 (2007, 2008)

Versenyszamcsoport Versenyszam Versenyszamcsoport Versenyszam
60 m gat Magas
F t' U 4 P s
uto 8x50 m gré Helyb?l harmas
valtott
, Kalapdcs
All6képességi 2000 m Dobd —
P & Kislabda hajitas

o A 8f6s csapat Osszedllitasa: 4 fiinal tobb nem lehet a csapatban.

e A magasugras 15.30 érakor elkezdédik!

o Korversenyben lesz a 60 m, két helyszinen a harmasugrds és a kislabda hajitas, a
kalapdcs.

e Minden versenyz6 a 6 egyéni versenyszambodl 4 egyéni szdmban és a valtéban

kell versenyezzen! Minden versenyszamcsoportbdl kell versenyszamot valasztani!

o Ugyességi versenyszamokban 3 kisérlet van, magasugrasban magassagonként 2
kisérlet teheté!

e Ertékelés ponttablazat alapjan.

e |dd6rend (tdjékoztatd jellegd, a nevezés utan valtozhat):

15:30 magasugras 2 helyszin

16:30 kalapdcsvetés kils6 dobdpalya

kb:17:00 60 m gat — Helyb&l harmas (2x) — Kislabda hajitds (2x)
kb:17:45 8x50 m

kb:17:55 2000 m

kb:18:20 Eredményhirdetés

8. Nevezés maddja, nevezési hatarido:
Az Ul1-es csapatokat csapatok szerint,
U13-as csapatokat név és versenyszam szerint, a mellékelt nevezési lapon.
2019. majus 15. szerda 20.00 6ra

9. Jelentkezés: Az U13-as csapatok nevein, versenyszamain 60 perccel kezdés el6tt még
lehet valtoztatni.

10. Dijazds: Minden induld6 a Sport
Az 1-3. helyezett csapatok éremdijazasban részestlnek.

11. Egyéb:

XXI. Program tdmogatdsabol matricat kap.

e A Kolyokatlétikai Iskolaknak a részvétel elvart!

e Javasoljuk az egységes fels6ruhazatot, megkiilonboztet6 mezt a csapatok
egyértelmd megkllonboztetése céljabal.

e A nevezés fliggvényében a kezdési id6pontjai valtozhatnak!

e Az eredményhirdetésre az utolsé versenyszamot kévetGen keriil sor.

e Aversenyen szoges cip6t nem lehet hasznalni.

e Az U13 kalapacsvetés a kils6é dobdpalyan lesz lebonyolitva.

e tovabbi tudnivalok: www.atletika.hu



http://www.atletika.hu/

