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A verseny célja:  az atlétika népszerűsítése, a versenyzési lehetőségek mennyiségi és 

minőségi fejlesztése, az aktív atletizálás értékének növelése, az atléták 
megbecsülésének javítása. 

 
A verseny helye, ideje:   Szombathely, Sugár úti Atlétikai Centrum, Sugár út 18. 
 

A verseny helye, ideje:   2018. május 19, Szombat  
 

A verseny rendezője:   Szombathelyi Dobó SE - Németh Pál Dobóakadémia 

Versenybíróság elnöke:  Friedmanszkyné Mohácsi Éva 
Versenyigazgató:   Németh Zsolt  
Versenytitkár:    Vajda Teréz  
Technika:    Németh László és Mikics István 

 

A verseny résztvevői:  a leigazolt, érvényes MASZ versenyengedéllyel rendelkező versenyzők.  

    Szuper Liga: korosztályos megkötés nélkül  
           (A MASZ versenyszabályzatában leírt korlátozások érvényesek!) 
    Junior Liga: 1999 és 2000-ben született atléták 
    Ifjúsági Liga: 2001 és 2002-ben született atléták 
    Serdülő Liga: 2003, 2004 és 2005-ben született atléták (újoncok is) 
 

Versenyszámok:  súlylökés, diszkoszvetés, kalapácsvetés mindkét nem számára az előbb 
felsorolt korosztályokban az időrend szerint.  

Nevezési szintek:  A sorozat versenyein való induláshoz, bizonyos versenyszámokban, 
nevezési szinteket ír ki a Szövetség az alábbi táblázat szerint: 

.  Szintteljesítési időszak: 2016. január 01. után született eredmények 

Junior szer Felnőtt szer Versenyszám Felnőtt szer Ifjúsági szer 

14,50 m / 6 kg 13,00 m Súlylökés 10,50 m 12,00 m / 3 kg 

45,00 m / 1,75 kg 40,00 m Diszkoszvetés 35,00 m - 

60,00 m / 6 kg 50,00 m Kalapácsvetés 40,00 m 47,50 m / 3 kg 
 

Helyezési pontok:  1. hely = 9 pont   5. hely = 4 pont 
    2. hely = 7 pont   6. hely = 3 pont 
    3. hely = 6 pont   7. hely = 2 pont 
    4. hely = 5 pont   8. hely = 1 pont 
 



 
 
Eredmény bónusz pontok:  (az IAAF Spiriev-pontérték táblázatának legutóbbi kiadása alapján)  
       950-  999 pont =  1 pont   1130-1149 pont =    6 pont  
    1000-1039 pont =   2 pont   1150-1169 pont =    8 pont  
    1040-1069 pont =   3 pont   1170-1189 pont =  10 pont  
    1070-1099 pont =   4 pont   1190-1199 pont =  12 pont  
    1100-1129 pont =   5 pont   1200 és több pont =  15 pont 
 

Díjazás:    Az 1-3. helyezettek éremdíjazásban részesülnek. 
    Az eredményhirdetésekre 13:00 óra után kerül sor folyamatosan. 
 
 
 

Szuper Liga pénzdíjazása: 1. hely = 30.000 Ft  3. hely = 20.000 Ft 
    2. hely = 15.000 Ft  4. hely = 10.000 Ft 

    eredménypont   bónusz pénzdíj   
    (helyezéstől független, de csak az első négy helyezettnek jár) 
    1150    70.000 Ft 
    1125    50.000 Ft 
    1100    40.000 Ft 
    1075    30.000 Ft 
    1050    20.000 Ft 
    1025    15.000 Ft 
    1000    10.000 Ft (bruttó összegek) 
      
    Férfiak   1150 1125  1100  1075  1050  1025  1000 
    Súlylökés  20.48 20.07  19.65  19.23  18.81  18.39  17.97   
    Diszkoszvetés  64.85 63.49  62.13  60.77  59.41  58.05  56.69   
    Kalapácsvetés  77.12 76.15  74.51  72.87  71.23  69.52  67.94   
 

    Nők   1150 1125  1100  1075  1050  1025  1000 
    Súlylökés 19.08  19.17  18.76  18.35  17.94  17.53  17.11  
    Diszkoszvetés 64.24  62.89  61.53  60.17  58.82  57.46  56.10  
    Kalapácsvetés 73.49  71.94  70.40  68.85  67.30  65.75  64.20  

    A pénzdíjak bruttó összegek, melyek kifizetésére utalással, a versenyt 
    követő két héten belül kerül sor.  
 
 

Nevezési határidő:   kizárólag a MIR rendszeren keresztül 

    Nevezés kezdete:  2018. május 04. 00:00 óra 
    Nevezés lezárása:  2018. május 14. 23:59 óra 

 

Nevezési díj:    MASZ Versenyszabályzata szerint  
     Szuper Liga  1.500,- Ft/fő versenyszám  
     Junior Liga:  1.000,- Ft/fő versenyszám 
     Ifjúsági Liga:      800,- Ft/fő versenyszám 
     Serdülő Liga:      600,- Ft/fő versenyszám 

    Ligaversenyen kívül:  1.000,- Ft/fő versenyszám 
 
 



Jelentkezés: Valamennyi versenyszámban a versenyszám kezdete előtt 75 perccel 
lezárul! 

 

Call room: Versenyszám kezdete előtt 25 perccel a dobópálya mértani közepénél 
elhelyezett sátorban. Bevezetés 20 perccel a versenyszám kezdete előtt. 

 
Saját szerek:    Saját szer használata megengedett. Szerhitelesítés 08:00 órától, de  
    legalább 75 perccel a versenyszám kezdete előtt.  
 
A verseny lebonyolítása: A ligaversenyeken minden dobást mérünk, és a harmadik sorozat után 

megfordítjuk a sorrendet. 
 A ligaversenybe nem tartozó versenyszámoknál táblázunk (kivéve 

súlylökés), és nem fordítunk sorrendet!!!  
 
Egyéb:  Az öltözőben hagyott értéktárgyakért a rendezők, ill. a pálya 

üzemeltetője nem vállal felelősséget. 
 

    A verseny során táblázunk, és nem fordítunk sorrendet a harmadik  
    sorozat után. 
 
 
 

IDŐREND 
 

 KALAPÁCS DISZKOSZ SÚLY 

09:45 
 (ligaversenyen kívül) 
Újonc - első kör 

Gyermek - hátsó kör 
  

10:50 Serdülő Liga Fiú* 
 (ligaversenyen kívül) 
Újonc - hátsó kör 

Gyermek - RKV kör 
Junior Férfi 

(ligaversenyen kívül) 

12:00 Ifjúsági Liga Fiú 
Junior Liga Férfi Serdülő Liga Fiú* 

 (ligaversenyen kívül) 
Újonc - belső kör 

Gyermek - külső kör 

13:20 Ifjúsági Liga Leány Ifjúsági Liga Fiú Serdülő Liga Fiú* 

14:40 Serdülő Liga Leány* Junior Liga Férfi Ifjúsági Fiú 
 (ligaversenyen kívül) 

15:40 Szuper Liga Női Serdülő Liga Leány* Ifjúsági Lány 
 (ligaversenyen kívül) 

16:40 Szuper Liga Férfi Szuper Liga Női Serdülő Liga Leány* 

17:40  Szuper Liga Férfi Szuper Liga Női 

18:40   Szuper Liga Férfi 
 

*= újoncok is indulhatnak serdülő versenyfeltételekkel 

Az időrend a nevezések beérkezése és feldolgozása után még változhat!!! 


