GyGri Atlétika Club

9025 Gyér, Radnéti Miklés utca 46.
tel: 06 70 940 0038

e-mail: petrahn.barbara@gyac.hu

Magyarorszag Felnétt, U23 és Junior Osszetett Atlétikai Bajnoksaga 2018

A verseny célja:

Magyarorszdg szabadtéri Osszetett bajnoki cimeinek eldontése felnétt, U23 és junior
korcsoportokban.

A verseny datuma: 2018. majus 19 - 20.
A verseny helyszine: Olimpiai Sportpark, 9025. Gy&r, Radnéti Miklos u. 46.
A verseny rendezdje: a Magyar Atlétikai Szovetség meghizdsabol a Gydri AC
A versenybirdsag elnok: Kopcsay Péter

elndkhelyettes: Gal Laszlé

technikai helyettes: Rdzsa Istvan

titkar: Hubacsek Déra
Nevezés:

A versenyz6ket egyénileg és csapatban is kell nevezni. A csapatban egy tartalék versenyz6t lehet
nevezni.

Amennyiben a szakosztaly a csapat létszamanal tébb versenyzét kivan inditani, meg kell jeldlni az
Ot, négy illetve harom csapattagot.

A plusz versenyz8k természetesen az egyéni versenyben indulhatnak.

800, 1000 és 1500 m-en a futamba sorolast az addig elért pontszdm hatdrozza meg.

Nevezés:
El6nevezéssel a MIR rendszeren keresztil, helyszini nevezés nincs!

On-line nevezés indul: 2018. majus 7. hétfs, 00:00
On-line nevezés zarul: 2018. mdjus 14. hétfd, 23:59

Nevezési dij: A szabalyzatban az adott korosztalyra vonatkozd nevezési dij fizetend6 atutalassal,
szamla ellenében az alabbi szamlaszamra és cimre:

Gydri Atlétikai Club
OTP: 11737007-23711646

A bajnoksag résztvevdi: Azok az érvényes MASZ versenyengedéllyel rendelkez6 versenyzdk,
akiket szakosztalyuk a nevezési hataridGig benevez és nevezésiiket a MASZ elfogadja.




Gydri Atlétika Club

9025 Gyér, Radnéti Miklés utca 46.
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e-mail: petrahn.barbara@gyac.hu

Versenyszamok:

Férfi:
Tizpréba junior férfi egyéni és harom f6s csapatbajnoksag
1. nap: 100 m, tavol, suly (6 kg), magas, 400 m
2. nap:110 m gdt (99 -13,72 -9,14 -14,02), diszkosz (1,75), rud, gerely (800), 1500m

Tizproba U23 és feln6tt egyéni — Dr. Nyerges Mihaly emlékverseny - és harom f&s
csapatbajnoksag

1. nap: 100 m, tavol, suly, magas, 400 m

2. nap: 110 m gat, diszkosz, rud, gerely, 1500 m

NGi:
Hétpréba ndi junior, U23 és feln6tt egyéni — Szekeres Sdndor emlékverseny - és harom f6s
csapatbajnoksag

1. nap: 100 m gdt, magas, suly, 200 m
2. nap: tavol, gerely, 800 m

Tudnivaldk:
A férfi U23 tizpréba kiilon egyéni és csapatbajnoksdg, de az eredmény a felnStt egyéni és
csapatbajnoksagban is szamit.

A nGi junior és U23 kilon egyéni és csapatbajnoksdg, de az eredmény a felnStt egyéni és
csapatbajnoksagban is szamit.

Jelentkezés:
A versenyzlket az els6 versenyszdm kezdete elStt 90 perccel le kell jelentkeztetni.

Call Room: (A futdfolyosé északi oldaldndl, a pdlya 100m-es rajthelyénél taldlhatd.)
Megjelenési id6pontok: a napi els6 versenyszam idGpontja el6tt 25 perccel
Naponta csak egyszer, az els6é szamot megel6z6en kell a call room-ban megjelenni.

Sajat dobdszer haszndlata megengedett, de azt a versenyszam kezdési id6pontja elStt legkésGbb
90 perccel szerhitelesitésre be kell mutatni.

Dijazas:
A gy6ztesek elnyerik a ,Magyarorszag 2018. évi Junior, U23 ill. Feln6tt Osszetett Atlétikai
Bajnoka” cimet.

Az egyéni és csapatverseny elsé harom helyezettje éremdijazasban részesiil.
Amennyiben a csapat tartalék (6todik, illetve negyedik) versenyzbje érvényes Osszetett
eredményt ér el, szintén éremdijazasban részesiil.
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Oltdzés:
A futofolyosd 1. emeleti 6ltozdiben, valamint a bemelegitd palyan talalhatd konténerekben lehet
01tozni. (Az 61toz6ben hagyott targyakért a rendezok feleldsséget nem vallalnak.)

Szallas és étkezési lehetdség:

Olimpiai Sportpark (9025 Gyér, Radnoti Miklos utca 46.),
https://www.facebook.com/olimpiaisportpark/, info@gyorprojekt.hu

Aranyszarvas Fogaddé (9025 Gyér, Radd sétany 1.), http://aranyszarvas-gyor.hu/index.php/hu/,
recepcio@aranyszarvasgyor.hu

Széchenyi Istvan Egyetem kollégiumai (9026 Gyér, Egyetem tér 1.),
http://kollegium.sze.hu/szallaslehetoseg-1, szallas@sze.hu

Szent Kristof Panzié (9025 Gyér, Szalay Imre utca 20.) www.sztkristof.hu, info@sztkristof.hu

Hotel Isabell (9025 Gyér, Lakatos utca 15.) www.isabellhotel.hu, info@isabellhotel.hu
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Magyarorszag Feln6tt, U23 és Junior Osszetett Atlétikai Bajnoksaga 2018

1. nap
2018. 05. 19., szombat

13:00|100m gat (84) NGi Feln6tt - UP-Jun- Osszetett
13:20|100m Férfi |Feln6tt - UP-Jun - Osszetett
14:10|Tavolugras "B" palya Férfi |Felndtt - UP-Jun - Osszetett
14:30 | Magasugras "A" palya NGi Feln6tt - UP-Jun - Osszetett
15:40 | Sulylokés (7,26-6-5) Férfi |Feln6tt - UP-Jun - Osszetett
17:10 | Magasugras Férfi Feln6tt - UP-Jun- Osszetett
17:50 | Sulylokés (4-3) NGi Feln6tt - UP-Jun - Osszetett
19:05|200m NGi Feln6tt - UP-Jun - Osszetett
19:15 |400m Férfi |Feln6tt - UP-Jun - Osszetett

2. nap

2018. 05. 20., vasarnap

11:00 110m gat (106) Férfi Feln6tt - UP Osszetett
11:10 110m gat (99) Férfi Jun Osszetett

11:45 | Diszkoszvetés (2-1,75)) | Férfi Feln6tt - UP-Jun 6sszetett
12:50 Tavolugras NGi Feln6tt - UP-Jun Osszetett
13:20 Rudugras Férfi Feln6tt - UP-Jun Gsszetett
14:35 | Gerelyhajitas (600- 500g)| NG&i Feln6tt - UP-Jun Osszetett
15:50| Gerelyhajitas (800g) Férfi Feln6tt - UP-Jun Osszetett
16:20 800m NGi Feln6tt - UP-Jun Osszetett
17:15 1500m Férfi Feln6tt - UP-Jun Osszetett

Az id6rend tajékoztatd jellegl, a nevezések ismeretében valtozhat!



Gydri Atlétika Club

9025 Gyér, Radnéti Miklés utca 46.
tel: 06 70 940 0038

e-mail: petrahn.barbara@gyac.hu

Raba Kupa, Osszetett OB és Ifjusagi Osszetett verseny dsszesitett idérend

Gyér 1. nap

2018. 05. 19., szombat
13:00 |100m gat (84) Noi Feln6tt - UP-Jun Osszetett
13:10 | 100m gat (76) Leany |Ifi Osszetett
13:20 |100m Férfi Feln6tt - UP-Jun - Ifi Gsszetett
13:40 | Rudugras Leany | Serdild liga
14:10 |Téavolugras "B" palya Férfi Felndtt - UP-Jun - Ifi Osszetett
14:10 |Tavolugras "A" palya Férfi Szuper liga
14:30 | Magasugras "A" palya No6i Felnott - UP-Jun - Ifi Gsszetett
14:30 | Magasugras "B" palya Férfi Szuper liga
14:55 | 4x100m Férfi abszolut
15:10 |4x100m Noi abszolut
15:30 |200m if. Fia Ifjusagi liga
15:40 | Sulylokés (7,26-6-5) Férfi Felnott - UP-Jun - Ifi Gsszetett
15:45 |200m if. Férfi Junior liga
15:45 |Harmasugras Noi Szuper Liga
15:55 |200m if. Leany |Ifjusagi liga
16:05 |200m if. Noi Junior liga
16:20 |800m if. Férfi Junior liga
16:30 |800m if. Fiu Ifjusagi liga
16:40 |800m if. Noi Junior liga
16:50 |800m if. Leany |Ifjasagi liga
16:55 |Rudugras Noi Szuper liga
17:10 |Magasugras Férfi Feln6tt - UP-Jun — Ifi sszetett
17:15 |2000m akadaly (76) Noi Szuper liga
17:20 |Tavolugras "A" palya Fit Serdiild liga
17:20 | Téavolugras "B" palya Leany |Serdiild liga
17:30 |3000m akadaly (91) Férfi Szuper liga
17:50 | Sulylokés (4-3) Noi Feln6tt - UP-Jun - Ifi Osszetett
17:55 |300m gat (76) Fia Serdiild liga
18:05 |300m gat (76) Leany | Serdiilo liga
18:20 |400m gat if. Noi Szuper liga
18:30 |400m gat if. Férfi Szuper liga
19:05 |200m Néi Feln6tt - UP-Jun - Ifi Osszetett
19:15 |400m Férfi Feln6tt - UP-Jun - Ifi Gsszetett
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Raba Kupa, Osszetett OB és Ifjusagi Osszetett verseny dsszesitett idérend

Gyor 2. nap

2018. 05. 20., vasarnap
11:00 |110m gat (106) Férfi Felndtt - UP Osszetett
11:00 |Rudugras Fia Serdiilo liga
11:00 |Harmasugras Férfi Szuper liga
11:10 |110m gat (99) Férfi Jun Osszetett
11:15 |110m gat (91) Fia Ifi Gsszetett
11:45 |Diszkoszvetés (2-1,75)) Férfi Feln6tt - UP-Jun Osszetett
12:00 |100m ief. Noi Szuper liga
12:10 |100m ief. Leany | Serdiild liga
12:20 [100m ief. Férfi Szuper liga
12:35 [100m ief. Fiu Serdiil6 liga
12:45 |100m B-A Dontd Noi Szuper liga
12:50 | Tévolugras Noi Feln6tt - UP-Jun - Ifi Gsszetett
12:55 |100m Dontd Ledny | Serdiild liga
13:05 |100m B-A Dont6 Férfi Szuper liga
13:15 | 100m Dont6 Fiu Serdiil6 liga
13:20 |Rudugras Férfi Feln6tt - UP-Jun — Ifi 6sszetett
13:30 | 110m gat (99) Férfi Junior Liga
13:40 |110m gat (91) Fiu Ifjusagi liga
13:55 | 100m gat (84) Noi Szuper Liga
14:05 | 100m gat (84) Lany Ifjusagi liga
14:10 | Magasugras Noi Szuper liga
14:15 | 100m gat (84) Fiu Serdiil6 liga
14:30 |Tavolugras Noi Szuper liga
14:30 | 80m gat (76) Leany | Serdilo liga
14:35 | Gerelyhajitas (600- 500Q) Noi Felndtt - UP-Jun - Ifi sszetett
14:45 |400m if, Noi Szuper liga
15:00 |400m if. Férfi Szuper liga
15:30 |5000m Noi Junior Liga
15:45 | Rudugras Férfi Szuper liga
15:50 |Gerelyhajitas (800g) Férfi Felnott - UP-Jun — Ifi osszetett
15:55 |5000m Férfi Junior Liga
16:20 |800m Néi Feln6tt - UP-Jun - Ifi Osszetett
16:35 |1500m Leany | Serdilo liga
16:45 |1500m Fit Serdiil6 liga
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17:00 | 1500m Noi Szuper liga
17:10 | 1500m Férfi Szuper liga
17:15 | 1500m Férfi Felnott - UP-Jun — Ifi Gsszetett

Az id6rend tajékoztatd jellegli, a nevezések ismeretében valtozhat!



