Magyarorszag Ifjusagi és Serdiil6 Atlétikai
Ugyességi és Gatfutd Csapatbajnoksaga 2018.

A bajnoksag helyszine: Székesfehérvar, Regionalis Atlétikai Kbzpont, Bregyo koz 1.
A bajnoksag ideje: 2018. majus 5 — 6. (szombat-vasarnap)
A bajnoksag rendezdje: Magyar Atlétikai Szovetség

A bajnoksag lebonyolitéja: Székesfehérvar Varosgondnoksaga Kft és az ARAK

A versenybirosag elndke: Szoll8si Miklos
elndkhelyettese: Molnar Ferenc
technikai helyettese: Olasz Tamas
titkara: Hirt Balazs

A bajnoksag résztvevéi:
Az ifjusagi versenyben az 2001 - 2002-ben sziiletett versenyzék indulhatnak.
A serdiil6 versenyben a 2003 -2004-ben sziiletett serdiilGk, valamint az 6tosugras és a
gatfutdsok kivételével a 2005-ben sziiletett Gjonc versenyz6k is indulhatnak.
Az érvényes MASZ versenyengedély (MIR) alapfeltétel.

A bajnoksagra vonatkozo szabalyok:
- ifjusagi bajnoksag 3 + 1 f6s csapatok indithatdk (a legjobb 3 eredmény szamit)
- serdiil6 bajnoksag 4 + 1 f6s csapatok indithatok (a legjobb 4 eredmény szamit)
- 3, illetve 4 versenyz6 érvényes eredménye sziikséges az értékeléshez.
- holtverseny esetén a csapat jobb 4., (3., 2.,...) helyezett eredménye dont.

A bajnoksag lebonyolitasa:
Gatfutd szamokban az egyéni eredménytdl fliggben a legjobb versenyzék egyiitt futnak.
Otdsugrés: A versenyen csak edzécipében lehet indulni.

Serdilé korosztaly:

Korlatozott nekifutas tavolsaga: lednyok 11 m, fidk 12 m
Festett gerenda tavolsaga: 12 - 14 — 14 és 16,50 m

A versenyszamban Ujonc koru versenyz6k nem indulhatnak!
Ifjusagi korosztaly:

Korlatozott nekifutas tavolsaga: ledanyok 14 m, fidk 16 m
Festett gerenda tavolsaga:12 - 14 — 14 és 16,50

Nevezés: A versenyre a csapatokat nevezni a MIR-ben, név szerint kell. Egy versenyszamban egy
egyeslilet tobb csapatot is nevezhet, de el6re meg kell adni a benevezett csapattagok neveit.
A csapatok végleges Osszeallitasat csak a nevezési hataridén belil lehet megvaltoztatni,
lejelentkezéskor mar nem!

Korlatozas: A hatdlyos versenyszabdlyzat Utmutatasa alapjan.

Online nevezés indul: 2018.04.16. hétfs, 00:00
nevezés zarul: 2018.04.27. péntek, 23:59 !1!



Nevezési dij: Serdiil6 csapat: 1200,- Ft/versenyszam
Ifjusdagi csapat: 1600,- Ft/versenyszam

Versenyszamok:

1. nap
ifjasagi fia: 110 gt (13,72 — 8,80 —91,4), rud, tavol, suly, kalapacs
ifjusagi leany: 100 gat (13- 8,50 — 76,2), magas, 6t06s, diszkosz, gerely
serdulé fia: 100 gat (13- 8,50 — 84), rud, tavol, suly, kalapacs
serdilé ledny: 80 gat (12,5- 8,00 — 76,2), magas, 6t0s, diszkosz, gerely

2. nap
Ifjusagi fia: 400 gat (84), magas, 6tosugras, diszkosz, gerely
Ifjusagi leany: 400 gat, rud, tavol, suly, kalapacs
serdlld fia: 300 gat (76,2), magas, 6tosugras, diszkosz, gerely,
serdlilé leany: 300 gat (76,2), rud, tavol, suly, kalapacs

Idérend:
Az id6rend illetve a csoportbeosztas a nevezések beérkezése utdn megvaltozhat.

Jelentkezés:
A versenyszam kezdete el6tt 75 perccel lezarul.

Call-room: A versenyen bevezetés van a versenypalydra. A gylilekez6 hely a futdfolyosd végénél kialakitott
fedett tertilet. A Call-roomban a megjelenés kotelezd! Megjelenés és bevezetési idbk:

Gatfutd szamok: 20 perc 15 perc
Ugyességi szamok: 35 perc 30 perc
Rudugras: 55 perc 50 perc

Dijazas:
A gy6ztes csapatok elnyerik a ,Magyarorszag 2018. évi Ifjusagi illetve Serdiil6 Atlétikai Ugyességi és
Gatfuto Csapatbajnoka” cimet.
A csapat tagjai 3 + 1, illetve 4 + 1 éremdijazasban részesilnek.

Egyebek:
Oltdzési lehetBség a Regionalis Atlétikai Kézpont fahaz 61tdz6jében.
Melegiteni a 600 —as koron illetve a futdéfolyosdn lehet. Az 61t6z6ben és a palya terliletén szabadon
hagyott értékekért, ruhazatért a rendezdség felel6sséget nem vallal.
A diszkoszvetés és kalapacsvetés versenyszamok a kiils6 dobdpalyan keriilnek lebonyolitasra.

MASZ versenyiroda
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Magyarorszag Ifjusagi és Serdiil6 Atlétikai
Ugyességi és Gatfuto Csapatbajnoksaga 2018
és
Magyarorszag 2018. évi Serdiil6 Gyaloglé Csapatbajnoksaga,
Szuper Liga, Junior és Ifjusagi Liga verseny
2018. majus 5-6.
Székesfehérvar

Osszesitett
IDOREND

1. nap - szombat

radugras serdild és ifjusagi fiu 10:30 radugras serdilé és ifjusagi lany
magasugras  serdilé lany A-B 10:30 magasugras serdllé fia
otosugras ifjusagi lany A-B 10:30 O6tosugras ifjusagi fiu A-B
kalapacsvetés ifjusagi fiu 10:30 kalapacsvetés ifjusagilany
kalapacsvetés serdil6 fiu 1. csop 10:45 magasugras 3 proba SZL ffi
tavolugras serdiilé fia A-B 1. csop. 11:10 tavolugras 3 préba SZL nGi A
100 m gat ifjusagi lany 11:20 kalapacsvetés serdilé lany
kalapdacsvetés serdul6 fiu 2. csop. 11:50 tdvolugras serddld lany A-B 1. csop.
80 m gat serdild lany 12:10 diszkoszvetés 3 prdoba SZL ffi
gerelyhajitas ifjusagi lany 12:20 sulylokés 3 proba SZL nGi A
sulylokés ifjusagi fiu A-B 12:50 tdavolugras serdiild lany A-B 2. csop.
magasugras  ifjusagi lany 12:50 diszkoszvetés  serdilé fiu 1. csop.
tavolugras serdilé fia A-B 2. csop. 13:00 magasugras ifjusagi fia
110 m gat ifjusagi fiu 13:00 sulylokés ifjusagi lany A-B
diszkoszvetés serdilé lany 1. csop. 13:00 300 m gat serdild lany
Otosugras serdllé lany A-B 13:20 gerelyhajitas ifjusagi fiu 1. csop.
100 m gat serdilé fia 13:20 o©tosugras serdild fia A-B
gerelyhajitas serdul6 lany 1. csop. 13:30 300 m gat serduld fiu
3000 m gyal. serdilé lany 13:40 diszkoszvetés serdil6 fid 2. csop.
diszkoszvetés serdilé lany 2. csop. 13:50 tdavolugras serdiild lany A-B 3. csop.
sulylokés serdild fid A-B 14:10 gerelyhajitas ifjusagi fid 2. csop.
tavolugras ifjusagi fiu A-B 14:10 sulylokés serdild lany A-B
5000 m gyal. IL, JL, ldny nGi 14:10 200 m 3 préba SZL néi
5000 m gyal. serdilé fia 14:20 400 m 3 proba SZL ffi
5000 m gyal. IL, JL, férfi 14:35 400 m gat ifjusagi lany
diszkoszvetés ifjusagi lany 14:45 400 m gat ifjusagi fiu
gerelyhajitas serdiil6 lany 2. csop. 14:45 diszkoszvetés  ifjusagi fiu

14:50 tavolugras ifjusagi lany A-B

15:10 gerelyhajitas serdilé fiu

2. nap - vasarnap

Az id6rend a nevezések fliggvényében valtozhat!



