IV. ,Tiszta, Egészséges Székesfehérvarért” futéverseny
a Kérnyezetvédelmi Vilagnap alkalmabol

A verseny rendezdje:

Alba Regia Atlétikai Klub
Székesfehérvar MJV Onkormanyzata
Depdnia Kft.

A verseny célja:

A mozgas és az egészséges eéletmod valamint a szelektiv hulladékgytjtés
népszerusitése.

Sportolasi lehetdség biztositdsa csaldadok és munkahelyi kdzdsségek részére.

A verseny idépontja:
2015. junius 7. (vasarnap)

A verseny helyszine:
Székesfehérvar, Rakéczi utca [Panorama Office elbtt)

A verseny védnékei:
Dr. Cser -Palkovics Andras - Székesfehérvar M)V polgarmestere
Miklbsa Erika - operaénekesnd

A verseny Gtvonala:
Rakoczi utca - Széna tér - Rakoéczi utca - Varkorat. A futdkér hossza: 1,2 km

Kategoriak:

1. kategéria DEPONIA futas

2. kategoria Csaladi csapat

3. kategdria Munkahelyi valté
4. kategdria Utcai futok - 4 kér
5. kategoria Utcai futok - 8 kér

Rajtok idépontjai:

10:00 - Depodnia Futéas (1 kér - 1,2 km)

10:20 - Csaladi csapatok (1 kor - 1,2 km]
Munkahelyi valto [4x1 kor - 4,8 km)
Utcai futok (4 kor - 4,8 km)
Utcai futok (8 kor - 9,6 km)

DEPONIA TOMEGFUTAS

Tav:1 kor (1,2 km)
Nevezés, jelentkezés:
- 8:00-tol a verseny helyszinén és napjan (2015.06.07.) 1db PET
palackkal
- Ajelentkezéseket a rajt elétt 10 perccel lezarjuk.
Nevezési dij: - a Depdbnia Kft. jovoltabdl, 1 db lapitott PET palack
Dijazas:
- az els6 1000 befuté ajandék polot kap
- fehérvari iskolak klléndija a tanuléi létszam alapjan



CSALADI CSAPAT

Csapat 6sszedllitas: 3 6 (2 szUl6+1 gyermek vagy 1szul6+2 gyermek]
Tav: 1kor (1,2 km)
Nevezési dij: 3000 Ft/csapat, elénevezés esetén 2000 Ft/csapat
Nevezés:

- Elénevezés: 2015.05.31. [vasarnap) 24:00-ig:

www.arakatletika.hu/tesz

- Helyszinen: a verseny napjan 2015.06.07. 10:00-ig
Chip-es idémérés: a chip letéti dija 1000 Ft/f6, ami a verseny utan visszajar
Dijazas:

- minden indulé ajandék pdlot kap
1-3. helyezetteknek tdmogatok altal felajanlott dijak
kalondijak

MUNKAHELYI VALTO

Valté dsszedllitas: 4 16, nemtél, kortdl fuggetlenl
Tav: 4x1 kor (4,8 km)
Nevezési dij: 4000 Ft/valto, elébnevezés esetén 3000 Ft/valtod
Nevezés:
- Elénevezés: 2015.05.31. (vasarnap) 24:00-ig:
www.arakatletika.hu/tesz
- Helyszinen: a verseny napjan 2015.06.07. 10:00-ig
Chip-es idémeérés: a chip letéti dija 1000 Ft/csapat, ami a verseny utan visszajar
Dijazas:

- minden indulé ajandék po6lét kap
- 1-3. helyezetteknek tdmogatoék altal felajanlott dijak
- kualdndijak

UTCAI FUTOK - 4 kor

Tav: 4 kor (4,8 km])
Nevezési dij: 2000 Ft/f6, el6nevezés esetén 1000 Ft/f6
Nevezés:
- Elénevezés: 2015.05.31. [vasarnap) 24:00-ig:
www.arakatletika.hu/tesz
- Helyszinen: a verseny napjan 2015.06.07. 10:00-ig
Chip-es idémérés: a chip letéti dija 1000 Ft/f6, ami a verseny utdn visszajar
Dijazas:

- minden indulé ajandék poélét kap
- 1-3. helyezetteknek tamogatoék altal felajanlott dijak
- kaléndijak
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UTCAI FUTOK - 8 kér

Tav: 8 kor (9,6 km)
Nevezési dij: 2000 Ft/f6, el6énevezés esetén 1000 Ft/f6
Nevezés:
- Elénevezés: 2015.05.31. [vasarnap) 24:00-ig:
www.arakatletika.hu/tesz
- Helyszinen: a verseny napjan 2015.06.07. 10:00-ig
Chip-es idémérés: a chip letéti dija 1000 Ft/f6, ami a verseny utan visszajar
Dijazas:

- minden indulé ajandék pdlot kap
- 1-3. helyezetteknek tamogatdék altal felajanlott dijak
- kaléndijak

i - nevezési dij | nevezési dij chipes ~__._|ajandék
Kategoriak tav " i B x| dijazas <1<
(elénevezés) | (helyszinen) | id6mérés polé
- i elsé
PEPONIA 1 kor x 1 PET palack nincs nincs 1000
Tomegfutas | (1,2 km) .
befutd
Csaladi 1 kor 2000 3000 van van van
csapatok | (1,2km]| Ft/csapat Ft/csapat
Munkahelyi | 4x1 kor 3000 4000 van van van
valtok (4,8 km]| Ft/csapat Ft/csapat
Utcai Futék | 20" | 1000 Ft/f6 | 2000 Ft/f6 van van | van
(4,8 km)
Utcai Futék | S.KOT | 1000 Ft/f6 | 2000 Ft/f6 van van | van
(9,6 km]
Idémeérés:

A nevezett versenyzOk idejét chipes idéméréssel végzik a rendezék.
A CHIP letéti dija 1000 Ft/chip, amit a nevezéssel egytt kell befizetni. A szdmozott
chip leadasa utan a letéti dij visszajar. A chip leadasara a versenyt kdvetéen 12:00-ig
van lehetéség a verseny helyszinén.

Informacio

Alba Regia Atlétikai Klub
20/443-1021, 22/501-373
arak@arakatletika.hu
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