A Magyar Atlétikai Szovetség
Nyilt Fedettpalyas Atlétikai Versenye

A verseny célja: versenyzési lehetdség biztositasa hazai és kalfoldi versenyzéknek.

A verseny helye és ideje:
Budapest — BOK (volt Syma) Csarnok 2017. februar 11-12. (szombat-vasarnap).

Versenybirdsag:
EInok: Kopcsay Péter
Elnokhelyettes: Solymossy Attila
Technika: Rdzsa Istvan
Titkar: Hubacsek Déra

Résztvevdk: azok a kilfoldi és magyar atlétak, akik érvényes versenyengedéllyel rendelkeznek,
egyesiletlk a versenyre benevez és nevezését a MASZ elfogadja.

Nevezés:
Nevezés indul: 2017.01.30. 00:00
Nevezés zarul: 2017.02.06. 23:59

A nevezési listat a versenyiroda februar 7. (kedd) 12:00 éraig a MASZ honlapjan kézzéteszi.
Helyszini nevezés nem lehetséges!

Nevezési dij: 2500,- Ft / versenyszam,
MASZ tagegyesilet versenyzGi részére 1500,- Ft / versenyszam
Nevezési dij fizetése szamla ellenében atutalassal, kiilfoldi versenyzéknek a helyszinen
készpénzben, forintban.

Versenyszamok:
férfi: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m gat (felnétt, junior és ifjusagi),
radugras, tavolugrds, harmasugras, sulylokés

ndi: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 3000 m, 60m gat (felndtt és ifjusagi), radugras,
tdvolugras, harmasugras, sulylokés

Kezd6magassag néi rudugrasban: 2.60m,2.80m, +10cm
férfi radugrasban: 3.50m+10cm

Jelentkezés: legkés6bb 75 perccel a versenyszam kezdete el6tt lezarul.

Bevezetési id6pontok (Call Room) :/ a fels6 kanyar mogul/:
A megjelenés — kizaras terhe mellett — kotelez§!

- sikfutasok: 10 perc
- gat: 15 perc
- ligyességi: 25 perc
- rddugras: 50 perc

Egyéb: Az 6lt6z6ben hagyott értékekért a rendezGség nem vallal felelsséget.

Figyelem! Felhivjuk az edz6k és versenyzG6k figyelmét, hogy a BOK Atlétikai Csarnokban a 4-es
palya dllapota miatt a 60 m és 60 m gat versenyszamokban 7 f6s futamok és donték keriilnek
megrendezésre a fedettpalyds szezon minden versenyén.




Figyelem! A Szovetség a versenyre nevezési szinteket allapit meg a 2015-2016 és 2017-es eredményeket

figyelembe véve:

Férfi nevezési szint Versenyszam NGi nevezési szint
7.40 60 m fp. 8.30
11.60 100 m 13.00
23.40 200 m 26.80
23.80 200 m fp. 27.40
37.20 300 m 43.20
52.20 400 m 61.50
53.00 400 m fp. 62.30
2:02.00 800 m 2:25.00
2:04.00 800 m fp. 2:28.00
2:37.00 1000 m 3:08.00
4:12.00 1500 m 5:04.00
4:15.00 1500 m fp. 5:07.00
9:07.00 3000 m 11:00.00
9:11.00 3000 m fp. 11:05.00
15:50.00 5000 m 19:10.00
33:40.00 10000m 40:00.00
3.80 rudugras 2.80
6.40 tavolugras 5.10
13.00 harmasugras 10.75
Idérend — 2017. februar 11. (szombat)
11:35 60 m gat néi id6futamok
11:45 60 m gat ledny ifjusagi id6futam
11:45 Radugras férfi
15:00 Harmasugras ndi (9 m gerenda)
15:00 Ruadugras nGi
15:30 3000 m nGi id6futam
15:55 3000 m férfi id6futam
16:20 800 m nGi id6futam
16:30 800 m férfi id6futam
16:40 Sulylokés nGi
16:50 400 m nGi id6futam
17:20 400 m férfi id6futam
17:20 Sulylokés férfi
18:00 Harmasugras férfi (11,00 és 13,00 gerenda)




Idérend — 2017. februar 12. (vasarnap)

10:45 60m ferfi id6futam
11:00 60m néi id6futam
11:30 Tavolugras ferfi

11:35 60 m gat férfi id6futam
11:45 60 m gat férfi junior id6futam
12:05 60 m gat fiu ifjusagi id6futam
12:30 1500 m férfi id6futam
12:45 1500 m néi id6futam
13:00 200 m férfi id6futam
13:30 Tavolugras néi

14:00 200 m néi id6futam

Az id6rend tajékoztato jellegli, a nevezések fiiggvényében valtozhat!



