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Magyarország 2016. évi Junior (U20) és Utánpótlás (U23) Atlétikai 
Bajnoksága és nyílt versenyszámok 

 
A Szent Márton Díjért 

 
A bajnokság helye:  Szombathely, Sugár úti Atlétikai Központ 
 
A bajnokság ideje:  2016. június 25-26. (szombat - vasárnap) 
 
A bajnokság fővédnöke: dr. Puskás Tivadar Szombathely Megyei Jogú Város 

polgármestere 
 
A bajnokság rendezője: A Magyar Atlétikai Szövetség megbízásából a Szombathelyi 

Sportközpont és Sportiskola Nonprofit Kft.  
 
A bajnokság versenybírósága: Elnöke:   Friedmanszkiné Mohácsi Éva 
  Elnökhelyettese: Lengyák György 
  Titkára:  Hubacsek Dóra 
  Technikai helyettese: Kamarás Ákos 
 
A bajnokság résztvevői: A sportszervezetek által a nevezési határidőig benevezett, 

érvényes versenyengedéllyel rendelkező versenyzői.  
U23 korcsoport, 20-21-22 évesek (1994-95-96. évben 
születettek) 

    Junior korcsoport, 18-19 évesek (1997-98. évben születettek) 
 
A bajnokság versenyszámai: 

U23 férfi: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 500 m, 110m gát,  
400m gát, 3000m akadály, magasugrás, rúdugrás, távolugrás, 
hármasugrás, súlylökés, diszkoszvetés, kalapácsvetés, gerelyhajítás, 
4x100m, 4x400m 

 
U23 nő: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 100m gát, 400m gát,  

3000m akadály, magasugrás, rúdugrás, távolugrás, hármasugrás, 
súlylökés, diszkoszvetés, kalapácsvetés, gerelyhajítás, 4x100m, 4x400m 
 

Junior férfi: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 110m gát,  
400m gát, 3000m akadály, 10.000m gyaloglás, magasugrás, rúdugrás, 
távolugrás, hármasugrás, súlylökés, diszkoszvetés, kalapácsvetés, 
gerelyhajítás 

 
Junior nő: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, 100m gát, 

400m gát, 3000m akadály, 10.000m gyaloglás, magasugrás, rúdugrás, 
távolugrás, hármasugrás, súlylökés, diszkoszvetés, kalapácsvetés, 
gerelyhajítás 
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Nyílt versenyszámok/nevezési szintek: 
Férfi: 100m/10.80, 110m gát/-, 400m gát/58:00.00, 3000m akadály/-, 

magasugrás/2.10m,  kalapácsvetés/70.00m, diszkoszvetés/56.00m 
Női: 200m/26.00, 100m gát/15.00, rúdugrás/4.00m, távolugrás/6.00m, 

kalapácsvetés/65.00m,  gerelyhajítás /48.00m 
 
Nevezés:  On-line nevezés indul: 2016. június 13. (hétfő) 00:00  

On-line nevezés zárul: 2016. június 20. (hétfő) 23:59  
 
Nevezési díj:  U23:  1500 Forint / versenyszám, váltók 3000 Forint  
   Junior:  1000 Forint / versenyszám 

A MASZ versenyszabályzata értelmében minden esetben az elfogadott 
nevezések után kell fizetni a nevezési díjat. 

 
Nevezési díj fizetése: Elektronikus számla ellenében átutalással: 

a Szombathelyi Sportközpont és Sportiskola Nonprofit Kft  részére 
Számlaszáma: Raiffeisen Bank Zrt. 12094507-01212304-00100000 

 
A bajnokság díjazása: A versenyszámok győztesei elnyerik a „Magyarország 2016. évi Junior, 

illetve Utánpótlás Bajnoka” címet. 
Az I-III. helyezettek éremdíjazásban részesülnek.  
A legjobb eredményt elérő U23 és Junior férfi, illetve női versenyző 
elnyeri Szombathely Megyei Jogú Város Önkormányzata által 
felajánlott Szent Márton díjat. 
Minden versenyszám győztese (kivétel a váltók) Decathlon sportáruház 
ajándékot kap. 
Az U23 férfi 3000 m-es akadályfutás győztese elnyeri Jeszenszky László 
emlékére felajánlott serleget.  
Az U23 férfi távolugrás győztese elnyeri Pálóczi Gyula emlékére 
felajánlott serleget.  
A junior női gerelyhajítás győztese elnyeri Budavári Éva emlékére 
felajánlott vándorserleg.  

 
Egyéb:  

1. Jelentkezés a versenyszámra: A jelentkezéseket 75 perccel a rajt előtt lezárjuk, 
ezután jelentkezéseket nem fogadunk el. 

2.  Jelentkezés: A Szombathelyi Atlétikai Központ kijelölt helyén.  
3.  Gyaloglás: férfi, női junior gyaloglás vasárnap reggel, 8:30- kor, és 9:30- kor kerül 
megrendezésre.  
4.  Call-room: (bevezető hely):  

futószámoknál:   20 perccel,   
ügyességi és gátfutó számoknál: 30 perccel,   
rúdugrásnál:     50 perccel,   
pálya bejáratánál felállított bevezető helyről történik. A call-roomba késve 
érkező versenyzők a versenyben nem vehetnek részt!  
A call - roomban a megjelenés kötelező!  
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5. Kezdőmagasságok, emelések: A magasságemeléseket a nevezések ismeretében 
határozzuk meg, és a rajtlistával egy időben a MASZ honlapján feltüntetjük.  
6. Hármasugró gerendák:  női junior és U23 — 9 m, férfi junior és U23 — 11 m  
7. Saját szer használata hitelesítés után megengedett. A szereket hitelesítésre 2 
órával a versenyszám kezdete előtt le kell adni a lelátó mögött kialakított 
szerhitelesítő helynél, azokat a versenybíróság szállítja a verseny helyszínére. A 
versenyszám befejezése után a csak a szerhitelesítő helyen lehet visszakapni azokat.  
8. Bemelegítés: Kalapácsvetők, diszkoszvetők és a súlylökők a dobócentrumban, a 
gerelyhajítók a „Gödörben” a futók, gátasok a pályán kívül a füvön, illetve a hosszú 
egyenesben, amikor ott nem folyik verseny. Eső esetén az edzőcipős bemelegítés a 
kosárlabda kis csarnokban. 
9. Korlátozás: a junior korcsoportú versenyző — MASZ Versenyszabályzata — 18§ / 
(3) / e / I. és II. 
Az utánpótlás korcsoport számára nincs korlátozás a napi rajthoz állásokra 
vonatkozóan. 
10. A váltók összeállítását 90 perccel a rajt előtt kell megadni a jelentkeztetési 
helyen.  
11. Öltözési lehetőség: A Savária Aréna öltözőiben. Az öltözőben hagyott 
értéktárgyakért a rendezők nem vállalnak felelősséget.  
12. Parkolási lehetőség: A Szombathelyi Atlétikai Központ célegyenese felöl a Sugár 
úton 10-12 autóbusz, a Savária Aréna körüli több mint 200 gépkocsi parkolására van 
lehetőség. 

 
        Verseny rendezője 

Szállás ajánlatok: 
Kollégiumok: 
Hollán Ernő Kollégium  

Cím: Szombathely, Hadnagy utca 1.   
Telefon: 94/327-967, 20/243-12-62 
E-mail: hollan@savaria-szki.hu, vocsei@savaria-szki.hu 
Ár: 2.360,-Ft/fő/éj+áfa 
Részletek: a kollégium a verseny helyszínétől 1,3 km-re, a belvárostól 
1km távolságra található, befogadó képessége maximum 90 fő. 
 

Berzsenyi Dániel Kollégium  
Cím: Szombathely, Ady tér 2.  

   Telefon: 94-312-198, 20-245-65-88  
   E-mail: titkar@berzsenyikoll-szhely.sulinet.hu 

Ár: 2.065,-Ft/fő/éj +IFA (420 Ft) 
Részletek: a kollégium a verseny helyszíntől 2 km-re, található, 
befogadó képessége 250 fő, elhelyezés 2-3-4 ágyas szobákban. 

Panziók, motelek: 
Gerendás Panzió Cím: Szombathely, 11-es Huszár út 118.    

  Telefon: 94/509-290 E-mail: gerendashotel@t-online.hu  
  

  Árak: 2 ágyas szoba 2 fő részére: 11.300,-Ft + IFA (420,-Ft/fő/éj) 
   

mailto:hollan@savaria-szki.hu
mailto:vocsei@savaria-szki.hu
mailto:titkar@berzsenyikoll-szhely.sulinet.hu
mailto:gerendashotel@t-online.hu
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   3 ágyas szoba 3 fő részére: 13.500,-Ft + IFA (420,-Ft/fő/éj)  
  Apartman 4 fő részére: 4.200,-Ft/fő/éj+ IFA (420,-Ft/fő/éj)  
    Reggeli: 800,-Ft     

  Részletek: a panzió a verseny helyszín közvetlen szomszédságában 
található, befogadóképessége 50 fő.   

 
Sunset Motel  Cím: Szombathely, Minerva u. 4. 

Telefon: 94/513-888 E-mail: info@sunsetmotel.hu 
Ár: Standard szoba 18.900,- Ft/2 fő reggelivel 
Részletek: a verseny helyszíntől kb. 2 km-re, távolságra található, több 
mint 100 fő befogadására alkalmas 
 

Dombtető Vendégház: Cím: Szombathely  Wimmer Ágoston u. 1/D 
   https://szallas.hu/dombteto-vendeghaz-szombathely 
   Telefon: +36 20 333 53 54 — Soós Istvánné (Katalin) 
   E-mail: soosk116@gmail.com 

Részletek: a verseny helyszíntől kb. 3 km-re, távolságra található, 17 fő 
befogadására alkalmas. 

 
Hotelek: 
Liget Hotel  Cím: Szombathely, Szent István park 15. 

Telefon: 94/509-323 E-mail: ligethotel@ligethotel.hu 
Árak: Basic szoba 2 fő részére: 9.900,-Ft-tól reggelivel 
Standard szoba 2 fő részére: 14.900,-Ft-tól reggelivel   
Prémium szoba 2 fő részére: 16.900,-Ft-tól reggelivel   
Apartman 4-5 fő részére: 27.900,-Ft reggelivel 
 

Hotel Claudius**** Cím: Szombathely, Bartók Béla krt. 39.    
  Telefonszám: 94/313-760 E-mail: claudius@claudiushotel.hu 
  Árak: Standard Bio szoba 2 fő részére: 26.500,-Ft/éj+ IFA (420,-Ft/fő/éj)  

reggelivel, szauna fitnesz használattal.    
Business Suite 3 fő részére: 34.950,-Ft/éj + IFA (420,-Ft/fő/éj) 
reggelivel, szauna fitnesz használattal. 
Részletek: a verseny helyszíntől 1,5 km távolságra fekszik.  

 
Étkezési lehetőség:  

Szombaton vacsora a sportpályán 18-21 óra között  
   Marhapörkölt tarhonyával és savanyúsággal (sportolói adag) 
   Vasárnap ebéd a sportpályán 12-18 óra között 

Sajttal-sonkával felülsütött csirke rizzsel, savanyúsággal (sportolói 
adag) 

  Kérjük étkezési igényeiket 2016. június 20-ig szíveskedjenek jelezni! 
Megrendelhető és az időpont egyeztethető: 
 Telefonszám: 94/513-800 
 E-mail: info@hotelpelikan.hu 

Cím: Szombathely, Deák Ferenc utca 5. 

 

mailto:info@sunsetmotel.hu
https://szallas.hu/dombteto-vendeghaz-szombathely
mailto:soosk116@gmail.com
mailto:ligethotel@ligethotel.hu
mailto:claudius@claudiushotel.hu
mailto:info@hotelpelikan.hu
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Időrend: 

1. Nap 

Idő Versenyszám Korcsoport Futam típusa 

13:10 100m gát női junior időelőfutam 

13:20 100m gát női U23 időelőfutam 

13:40 110m gát férfi junior időelőfutam 

13:55 110m gát férfi U23 időelőfutam 

14:00 110m gát férfi nyílt időelőfutam 

14:05 MEGNYITÓ   

14:20 100m gát női junior döntő 

14:30 100m gát U23 döntő 

14:30 Távolugrás férfi U23  

14:30 Magasugrás női junior, U23  

14:45 Gerelyhajítás férfi U23  

14:45 110m gát férfi junior döntő 

14:55 110m gát férfi U23 döntő 

15:00 Kalapácsvetés női U23 + nyílt  

15:00 110m gát  férfi nyílt döntő 

15:15 100m női junior időelőfutam 

15:25 100m női U23 időelőfutam 

15:35 100m férfi junior időelőfutam 

15:40 Távolugrás férfi junior  

15:45 100m férfi U23 időelőfutam 

16:00 100m férfi nyílt időelőfutam 

16:00 Gerelyhajítás női U23 + nyílt  

16:10 100m női junior döntő 

16:15 Kalapácsvetés férfi U23 + nyílt  

16:20 100m női U23 döntő 

16:30 100m férfi junior döntő 

16:40 100m férfi U23 döntő 

16:50 100m férfi nyílt döntő 

17:00 1500m női junior időfutam 

17:00 Magasugrás férfi junior, U23 + nyílt  

17:10 1500m női U23 időfutam 

17:10 Hármasugrás női junior  

17:20 1500m férfi junior időfutam 

17:30 1500m Férfi U23 időfutam 

17:30 Kalapácsvetés férfi junior  

17:30 Gerelyhajítás női junior  

17:45 400m női U23 időfutam 

17:55 400m férfi U23 időfutam 

18:05 400m női junior időfutam 

18:15 400m férfi junior időfutam 

18:15 Hármasugrás női U23  

18:35 3000m akadály női junior, U23 döntő 

18:45 Kalapácsvetés női junior  

18:45 Gerelyhajítás férfi junior  

18:55 3000m akadály férfi junior, U23 döntő 

19:20 4x100m női U23 időfutam 

19:30 4x100m férfi U23 időfutam 

19:45 3000m akadály férfi nyílt időfutam 

 

20:15 – 21:00 

 „Visz a lábam…” A Lorenzo együttes koncertje az országos bajnokság résztvevőinek. 
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2. Nap 

Idő Versenyszám Korcsoport Futam típusa 

8:30 10 000m gyaloglás férfi junior Döntő 

9:30 10 000m gyaloglás női junior Döntő 

12:00 Rúdugrás női junior, U23 + nyílt  

12:00 Távolugrás női U23  

12:00 Diszkoszvetés férfi U23  

13:15 Súlylökés férfi U23  

13:15 Diszkoszvetés női U23  

13:20 200m női junior időelőfutam 

13:25 200m női U23 időelőfutam 

13:30 200m férfi junior időelőfutam 

13:30 Távolugrás női junior + nyílt  

13:40 200m férfi U23 időelőfutam 

14:00 400m gát női junior időfutam 

14:10 400m gát női U23 időfutam 

14:30 Súlylökés női U23  

14:30 Diszkoszvetés férfi junior + nyílt  

14:35 400m gát férfi junior időfutam 

14:40 400m gát férfi U23 időfutam 

14:45 400m gát férfi nyílt időfutam 

15:00 200m női junior döntő 

15:00 Rúdugrás férfi junior, U23  

15:00 Hármasugrás férfi U23  

15:05 200m női U23 döntő 

15:15 200m férfi junior döntő 

15:20 200m férfi U23 döntő 

15:25 200m női nyílt időfutam 

15:35 100m gát női nyílt időelőfutam 

15:45 Súlylökés férfi junior  

15:45 Diszkoszvetés női junior  

15:55 800m férfi U23 időfutam 

16:00 800m női U23 időfutam 

16:05 800m női junior időfutam 

16:15 800m férfi junior időfutam 

16:30 100m gát női nyílt döntő 

16:30 Hármasugrás férfi junior  

16:40 5000m női junior, U23 időfutam 

16:50 Súlylökés női junior  

17:05 5000m férfi U23 időfutam 

17:25 5000m férfi junior időfutam 

17:50 4x400m női U23 időfutam 

18:00 4x400m férfi U23 időfutam 

 


