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Magyarorszag Egyetemi — FGiskolai Atlétikai Bajnoksaga
Versenykiiras
1. Averseny célja:

A Magyar Egyetemi - FGiskolai Sportszovetség altal 2015/2016-ben meghirdetett egyetemi — f6iskolai
orszagos atlétikai bajnoksag célja, hogy eldontse

»Magyarorszdg 2015/2016. tanévi Egyetemi-és Fbiskolai Bajnoka” cimeket,

a hallgaték korében népszerlsitse a sportagat, elGsegitse a tovabbi nemzetkdzi versenyekre torténd
kivalasztast.

2. Averseny helyszine:
Miskolci Atlétikai Centrum (Tabori Laszl6 Futépalya), 3515 Miskolc - Egyetemvaros

3. Averseny id6pontja: 2016.majus 28-29.

4. A verseny rendez6i:

Miskolci Egyetemi Atlétikai és Futball Club (MEAFC)
Miskolci Sportcentrum Kft.

Miskolci Egyetem

Magyar Egyetemi - FGiskolai Sportszovetség (MEFS)
Magyar Atlétikai Szovetség (MASZ)

5. A verseny védnokei:

Prof. Dr. Kiss Adam, a Magyar Egyetemi — FGiskolai Sportszovetség elndke
Gyulai Miklés, a Magyar Atlétikai Szovetség elnoke

Prof. Dr. Torma Andras, a Miskolci Egyetem rektora

Dr. Dedk Csaba, a Miskolci Egyetem kancellarja

Dr. Kriza Akos, Miskolc Megyei Jogu Varos polgarmestere



6. Szervezlbizottsag:

EInoke: Rakaczki Zoltan, a Miskolci Egyetemi Atlétikai és Futball Club Ggyvezet6 elndke

Versenybirdsag: Elnok: Dr. Madarasz Janos
Eln6khelyettes: Papp Janos
Titkar: Hubacsek Déra

Technikai helyettes: Majkut Gergely

A verseny meghivott diszvendégei:

Tabori Laszl6, a Kalifornidban élG, volt kivald atléta, tobbszords vilagesucstartd kozéptavfutd, akirél 2015-
ben elnevezték az atlétikai létesitményt.

Dr. Kiss Laszlo, kivalo rovidtavfutd, Miskolci Egyetem volt hallgatdja, a MASZ, elnckségének tagja.
7. Résztvevdk:

Az dllamilag elismert diplomat adoé fels6oktatdsi intézmények képviseletében azok a hallgatok vehetnek
részt, akik legaldbb négy féléves, oklevelet add képzésben, illetve iskolarendszerl képzésben vesznek részt
a verseny id6épontjaban, tovabba, akiknek a nevezd felsGoktatasi intézményben szerzett végbizonyitvanyuk
a versenyt megel6z46 naptari évben (2015.) kelt. A MEFS versenykiirdsa 1/1.3. pontja alapjan a versenyen
azok a sportolék vehetnek részt, akik az 1.2. pontnak megfelel6 felsGoktatasi intézményben, a verseny
id6pontjdban: az adott félévre a nevez6 intézménybe iratkozott (nappali, levelezbs, esti tdvoktatdsban,
illetve doktorandus képzésben résztvevd) hallgatdi, dllampolgdrsagra és életkorra tekintet nélkil; atlétika
sportdgban meghatdrozott érvényes sportorvosi igazoladssal rendelkeznek.

Igazolds: A beérkezd sportoldk induldsi jogosultsdgat és a kisérék |étszdmat a Versenybirdsag ellenérzi.
Ennek soran a csapatvezet6k: a nevezés alapjan didkigazolvannyal és személyi igazolvannyal igazoljak (az
els6 versenyszam el6tt) a részt vevd sportoldk személyazonossagat és a felsGoktatdsi statusat, tovabba -
bemutatjak az érvényes orvosi igazolast, igazoljak a regisztracids dij kotelezettség teljesitését.

Az ellendrzott sportoldk és kisérék az adott versenyre érvényes rajtengedélyt kapnak.

8. Nevezés:

FelsGoktatasi intézmény hallgatdinak:

Majus 18 szerda 24.00-ig, a mefob2016@gmail.com e-mail cimen, KIZAROLAG A KIiRAS ALJAN TALALHATO
NEVEZESI LAPPAL /EXCEL formatumban/

A regisztracids dij 500 Ft/f6 befizetési hatarideje: 2016. majus 18. (atutalassal a MEAFC vezetett 18203064 —
06016066 — 40010088 szamlajara, a felsGoktatasi intézmény, résztvevék neve / résztvevdk létszama
megadasaval). A verseny helyszinén, illetve a nevezési hataridét kovetéen 1000,- Ft/f6 regisztracios dijat kell
fizetni.



A MEFS EInokség dontése értelmében valamennyi MEFS rendezvény automatikusan csatlakozik a SportPont
Programhoz. Ennek keretében a regisztracio alkalmaval az aldabbi adatok kerlilnek rogzitésre: név, intézmény,
didkigazolvany szam, sziletési ddtum. A rendez6 fenti adatokat a versenyt kbvetGen atadja a MEFS-nek.

Nevezés a nyilt szamokra minden korosztalyban:

A nyilt szdmokra a MIR-ben kell nevezni!

On-line nevezés indul: 2016. 05. 16. hétfs, 00:00
On-line nevezés lezarul: 2016. 05. 23. hétfd, 23:59

Ezt kdvet6en majus 24-én tessziik fel a MASZ honlapra az elfogadott nevezések listajat.
Helyszini nevezést nem lehetséges!

Nevezési dij: 1500 Ft/f6/versenyszam, 3000 Ft/csapat valtészamok esetén

A MASZ versenyszabalyzata értelmében minden esetben az elfogadott nevezések utan kell fizetni a nevezési
dijat.

Nevezési dijfizetés: egyesiiletenként egy 6sszegben a helyszinen, készpénzben kell befizetni.

A pdlya adottsagait figyelembe véve — kalapacsvetés, diszkoszvetés, gerelyhajitas és a radugras kivételével —
, nyilt versenyszamokat irunk ki. A versenyt felnétt szerekkel, és gdtmagassagokkal rendezziik meg.

9. Technikai informacidk
Jelentkezés: A Miskolci Atlétikai Sportcentrum kijelolt helyén.

Valamennyi versenyszamban a versenyszam kezdete el6tt 75 perccel zarul a jelentkeztetés.

Call room (bevezetd hely): futdszamok: 20 perccel,
Ugyességi és gatfuté szamok: 30 perccel,
a radugras: 50 perccel, a palya bejaratanal felallitott

bevezetd helyrél torténik.

A call roomba késve érkezs versenyzGk a versenyben nem vehetnek részt! A call roomban, a megjelenés
kotelezo!

A valtdk Osszeallitdasat 90 perccel a rajt el6tt kell megadni a jelentkeztetési helyen.

A gyaloglas versenyszamaira szombaton 16.00 6rdig lehet jelentkezni a jelentkeztetési helyen.

Sajat szer hasznalata hitelesités utdn megengedett. A szereket hitelesitésre 2 drdval a versenyszam kezdete
el6tt le kell adni a lelaté mogott kialakitott szerhitelesité helynél, azokat a versenybirdsag szallitja a verseny
helyszinére. A versenyszam befejezése utan a csak a szerhitelesité helyen lehet visszakapni azokat.



A mUanyag palydan 9 mm-nél hosszabb sz6gli cipé nem hasznalhatd. A versenyz6k csak sajat illetve
egyeslleti vagy iskolai felszerelésben versenyezhetnek. (valogatott felszerelésben nem allhatnak rajthoz).

Kezd6magassagok és magassag emelések: A helyszinen kerililnek megallapitasra a versenybirdsag elndke
altal.

Bemelegités: dobdk a dobd palyan, futdk, gatasok a futofolyosdn illetve a kdrnyezd sportpalyakon.
Barmely dontdbe keriilt versenyzd, ha nem indul el, aznap mas versenyszamban mar nem allhat rajthoz!

Minden olyan kérdésben, amelyben ez a versenykiirds nem rendelkezik, a MEFOB versenykiiras és a MASZ
versenyszabdlyai a mérvaddak.

10. Dijazas:

A versenyszamok gydGztesei elnyerik a ,Magyarorszag 2015/2016. tanév Egyetemi - Fdgiskolai
Bajnoka”cimet.

Minden versenyszam 1-3. helyezettje éremdijazdsban részesiil.

Az 6sszetett pontversenyt megnyer6 felsGoktatdsi intézmény serlegdijazasban részesiil.
1-6. helyezett részesil pontozdsban a MEFS szabalyzata szerint.

A , nyilt” versenyszamokban dijazas nincs!

Helyezések eldontése: Magyar Atlétikai Szovetség sportdgi szabdlyai szerint.

11. Koltségek:

A MEFOB dont6 rendezési koltségeit a MEFS biztositja, a részvételi koltségeket a résztvevs egyetemek,
féiskolak viselik.

12. Egyéb fontos tudnivaldk:
Oltozési lehetdség:

A Miskolci Egyetem Korcsarnokanak olt6z6iben. Az 6lt6z6ben hagyott értéktargyakért a rendez6k nem
vallalnak felelGsséget.

Parkolasi lehetéség: A Miskolci Egyetem teriiletén talalhaté parkoldkban.
Szallas és étkezés:
A szallasrol és étkezésrél egyéni megrendelés alapjan minden intézmény és sportolé maga gondoskodik.
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Etkezésre az egyetemi campus teriiletén, a Miskolci Atlétikai Centrumtdl 1-2 perces sétara, két szolgaltatd
egységben van lehet6ség. Az Egyetemi Etteremben (www.gasztromuhely.hu), szombaton 11:00 — 13:30

kdzott lesz nyitva, az Uni-Café étterem (www.uni-cafe.hu) pedig szombaton és vasarnap 12:00-22:00 kozott

lesz nyitva.

Az egyetemi campus kérnyékén (Miskolc-Tapolcdn, belvaros felé) szamos maganszallas, apartman, panzié és
hotel taldlhatd. Miskolci szalldsok: www.szallas.hu/miskolc

Alabbiakban néhdny szdllaslehet6ség tajékoztato jelleggel, a teljesség igénye nélkiil:
Szemere Bertalan Kozépiskolai Kollégium

Telefon: 06-46/561-449
Email: kollegium@szemere.sulinet.hu
Helyszin: Miskolc, Ifjusag utja 16 -20.

Fléra Panzio:

Honlap: www.florapanzio.hu/
E-mail: info@florapanzio.hu
Telefon: 06-46/422-187

Cim: Miskolc, Miskolctapolcai at 35.

Lidé Hotel:

Honlap: www.hotellido-miskolc.hu/
E-mail: info@hotellido-miskolc.hu
Telefon: 06-46/422-330

Cim: Miskolctapolca, Kiss J. u. 4

Park Hotel:

Honlap: www.parkhotelmiskolctapolca.hu/
E-mail: info@parkhotelmiskolctapolca.hu
Telefon: 06-46/796-885, 06-70/450-4036
Cim: Miskolctapolca, Csabai u. 1
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IDOREND

Méjus 28. SZOMBAT

Majus 29. VASARNAP

10.00 100m ffi. (10 préba) (+ nyilt) 07.30 10000m ffi gyaloglas (+ nyilt)
10.50 tavol ffi. (10 préba)

11.00 | kalapAacs ffi. 08.45 | 5000m nGi gyaloglas (+ nyilt)
12.00 radugras ffi. 09.00 diszkosz néGi

12.30 sulylokés ffi. (10 préba) 10.00 110m gat ffi. (10 préba)
13.00 kalapacs néi. 10.00 |tavol nGi (7 préba)

13.50 100m gat néi ef. (+ nyilt) 10.45 diszkosz ffi. (10 préba)

14.00 magas ffi. (10 prdba) 10.45 200m néi ef. (+ nyilt)

14.00 tavol ffi. (+ nyilt) 11.00 harmasugrds néi (+ nyilt)
14.00 100m gat néi (7 préba) (+ nyilt) 11.05 200m ffi. ef. (+ nyilt)

14.30 |gerely ndi 11.30 | 400m gatnGi id6futam (+nyilt)
14.30 110m gat ffi. ef. (+ nyilt) 11.30 magas ndi (+ nyilt)

14.45 100m néi ef. (+ nyilt) 11.50 gerely nGi (7 préba)

15.00 100m ffi. ef. (+ nyilt) 11.50 |400m gat ffi id6futam (+nyilt)
15.00 sulylokés néi (+ nyilt) 12.00 rudugras ffi. (10 proba)
15.00 |magas nGi (7 proba) 12,10 |200m ndi donté (+ nyilt)
15.20 | 400m ffi. (10 préba) 12.20 |200m ffi donté (+ nyilt)
15.30 100m gat n6i donté (+nyilt) 12.30 800m néi id6futam (+ nyilt)
15.40 radugras néi 12.30 harmasugras ffi (+ nyilt)
15.45 110m gat ffi. dont6 (+nyilt) 12.40 800m ffi id6futam (+ nyilt)
16.00 100m nGi dontd (+nyilt) 12.50 diszkosz ffi.

16.10 100m ffi. dont6 (+nyilt) 13.00 800m néi (7 proba)

16.20 sulylokés néi (7 proba) 13.10 5000m néi id6futam (+ nyilt)
16.25 400m n&i id6futam (+nyilt) 13.10 magas ffi. (+ nyilt)

16.30 |gerely ffi. 13.40 5000m ffi. id6futam (+ nyilt)
16.30 |tavol nGi (+ nyilt) 14.00 |gerely ffi. (10 préba)

16.40 | 400m ffi. id6futam (+nyilt) 14.00 sulylokés ffi. (+nyilt)

17.10 1500m néi id6futam (+nyilt) 14.10 | 4x400m néi id6futam (+nyilt)
17.25 1500m ffi. id6futam (+nyilt) 14.20 4x400m ffi. id6futam (+nyilt)
17.40 200m néi (7 proba) 15.20 |1500m ffi. (10 proba)

17.50 3000m akadaly néi if.(+nyilt)

18.10 3000m akadaly ffi. if. (+nyilt)

18.25 | 4x100m néi if. (+nyilt)

18.35 4x100m ffi if. (+nyilt)




MAGYAR EGYETEMI-FOISKOLAI ORSZAGOS BAINOKSAG (MEFOB)
ceoreeeennn. TANEV

EGYENI SPORTAGAK NEVEZESI LAPJA FELSOOKTATASI INTEZMENYEK RESZERE
sportag
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* A kod az mtézmény nevének hivatalos roviditese

Tajékoztatd és adatkezelési nyilatkozat A SportPont Program (tovabbiakban: SPP vagy Program) a Magyar Egyetemi - Féiskolai Sportszdvetség
(,,MEFS”) és a Hallgatoi Onkormanyzatok Orszagos Konferenciaja (,,HOOK”) altal kozosen ]
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zervezett

felsGoktatasi sportprogram. Az SPP altalanos célja a hallgatok sportolasra 6sztonzése egy jutalmazo, értékeld és nyilvantartd rendszer segitségével.
Az SPP konkrét céljai: (i) a hallgatok altal elérhetd sportprogramok 6sszegylijtése orszagos szinten, (ii) a hallgatok differencialt, érdeklddésiiknek
¢és intézményiik elhelyezkedésének megfeleld tajékoztatasa a sportolasi lehetdségekrol, (iii) a hallgatok sportolasi tevékenységének regisztralasa,
a teljesitések visszajelzése és pontozasa, (iv) a hallgatok, karok, intézmények kdzotti pontversenyek kdvetése, (v) a pontgylijtés utan jard garantalt
ajandékok nyilvantartasa és eljuttatasa a hallgatokhoz, (iv) a regisztralt és pontot gy(ijtott hallgatok kozott dijak és fodijak kisorsolasa és kiosztasa.
Az SPP mindezeken tul kiemelt szerepet jatszik az intézményi szabadid6sporttal kapcsolatos kézponti tamogatasok elosztasaban és a sportszakmai
munka eredményességének mérésében. Az SPP-be becsatlakozd6 MEFOB eseményeken részt vevé hallgatok tehat pontokat szerezhetnek. A
pontokat egyedi dizajnnal ellatott, mashol nem elérhetd, Gtletes, sportra és a hallgatdi életre egyarant utalo targyakra valthatjak be. A rendezvényen
szerzett ,,sportpont” a SportPont Programban torténd regisztralast kovetéen (www.sportpont.hu) keriil jovairasra. MEFOB versenyre torténd
nevezéssel a fenti tablazatban elhelyezett alairasaval a versenyz6 hozzajarul ahhoz, hogy fenti adatai

(i) a rendezvény szervezO6i a SportPont Program Szervezdi részére tovabbitsak annak érdekében, hogy a rendezvényen szerzett
»sportpontot” jova lehessen irni szamara;



(i) (i) a rendezvény szervezoi kizardlag statisztikai célra felhasznaljak.
Kelt:uoiiiieiiiees e ph.
a nevezo intézmény vezetdjének megbizottja

A nevezési lapot a versenykiirasban megadott hataridére és cimre kell megkiildeni.



